Regulamin Charytatywnej Sztafety Integracyjnej
»O CO BIEGA?”

I. ORGANIZATOR
Organizatorem charytatywnej sztafety integracyjnej O CO BIEGA (zwanej dalej: Sztafetg) jest
stowarzyszenie Rotary Club Olsztyn Varmia z siedzibg w Olsztynie przy ul. ul. Kotanskiego 1, 10-166
Olszty, wpisane do Rejestru Stowarzyszen prowadzonego przez Sad Rejonowy w Olsztynie, VIl
Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sgdowego pod numerem KRS 0000509330, REGON
281617168, NIP 7393869217.
Kontakt: Justyna Mazonik justyna.proinstal@gmail.com 881361666
Partner techniczny:
Stowarzyszenie WKR FAN — wiasciciel serwisu Superczas.pl, odpowiedzialny za szybkie ptatnosci

internetowe i system zapiséw oraz pomiar czasu.

Il. CEL IMPREZY

Istotg Sztafety jest integracja spoteczna niepetnosprawnych sportowcéw startujgcych w Olimpiadach
Specjalnych, a takze wszystkich oséb niepetnosprawnych uprawiajgcych sport. Przy okazji wydarzenia
zaplanowana jest zbiorka funduszy, na rzecz:

e Wypoczynku letniego oraz rehabilitacji zawodnikéw Olimpiad Specjalnych z regionu Wojewddztwa
Warminsko-Mazurskiego przy Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym im. Kornela
Makuszynskiego w Olsztynie.

o Wojewoddzkiego Zespotu Lecznictwa Psychiatrycznego w Olsztynie - Oddziat Psychiatryczny Dla

Dzieci i Miodziezy

lll. TERMIN | MIEJSCE

1. Sztafeta odbedzie sie w dniu 20 wrzesnia 2025 roku.

2. Start Sztafety gtébwnej nastgpi o godzinie 12:00 na terenie obiektu Centrum Rekreacyjno-Sportowe
(CRS) ,UKIEL”. Doktadne miejsce startu bedzie wyznaczone przez brame startowg, ktéra bedzie
jednoczesnie oznaczata strefe zmian oraz mete. Brama bedzie znajdowata si¢ pomiedzy plazg
a restauracjg Plankton.

3. Start biegu indywidualnego dla dzieci w wieku do 7 lat odbedzie sie o godzinie 11:10 (rocznik
2018 i miodsi)

Start biegu indywidualnego dla dzieci w wieku 8-12 lat odbedzie sie o godzinie 11:25 (roczniki
2017 - 2013)
4. Meta biegu bedzie oznaczona przez brame startu/mety.

IV. TRASA BIEGU

1. Zawodnicy uczestniczgcy w Sztafecie bedg mieli do pokonania trase o tgcznej dtugosci 7 777 m
(bez atestu), sktadajacej sie z pieciu petli o dlugosci okoto 1 555 m kazda. Catos¢ trasy bedzie
przebiegaé po Sciezkach wyznaczonych na terenie CRS Ukiel, Dodatkowo zostanie wyznaczona
trasa dla dzieci w wieku do 7 lat i 8-12 lat o dtugosci 350 m.

2. Zadaniem druzyny jest dostarczenie pateczki od startu do mety, przez wszystkie pie¢ odcinkéw

(petli) biegu. Druzyna sama decyduje, ktorzy jej cztonkowie pokonujg ktére odcinki sztafety. Kazdy



z czlonkéw druzyny moze przebiec dowolng liczbe odcinkéw, ale nie mniej niz jeden. Podczas
biegu pateczke sztafetowg mozna dowolnie przekazywac¢ pomiedzy cztonkami tej samej druzyny
biegnagcymi na danym odcinku sztafety.

3. Pomiar czasu bedzie prowadzony przez podmiot dziatajgcy pod nazwg Superczas.pl, organizujgcy
profesjonalne pomiary czasu na wielu imprezach sportowych.

4. Cata trasa zostanie oznaczona tasmami ostrzegawczymi, a wzdtuz trasy i w strefie zmian
rozstawione bedg osoby z zespotu obstugi imprezy.

5. Mapa z zaznaczong trasy Sztafety gtéwnej jest dostepna na stronie internetowe;j
www.superczas.pl/ocobiega2025

6. Limit czasu na pokonanie trasy wynosi dwie godziny. Po uptynieciu wyznaczonego limitu czasu
wszystkie druzyny, ktére nie ukonczyly biegu do tego momentu, zostang sklasyfikowane na

wspolnym, ostatnim miejscu, bez podawania czasu ukonczenia biegu.

V. ZASADY UCZESTNICTWA
1. Sztafeta jest imprezg druzynowa. Kazda druzyna sktada sie z pieciu osdb. Warunkiem
uczestnictwa jest zarejestrowanie druzyny w systemie zgtoszen, dostepnym na stronie

www.superczas.pl/ocobiega2025 oraz wniesienie optaty startowej w wysokosci 150 zt od druzyny.

1. Czonkowie druzyny powinni przystgpi¢ do biegu w przebraniach, podkreslajacych rekreacyjny
aspekt imprezy, przy czym przebrania nie sg obowigzkowe. Najlepsze przebrania zostang
nagrodzone.

2. Maksymalny limit uczestnikdw Sztafety wynosi piecdziesigt piecioosobowych zespotow (fgcznie
dwustu piecdziesieciu zawodnikéw). Organizator zastrzega sobie prawo wcze$niejszego
zamkniecia zapisébw w przypadku wypetnienia limitu zgtoszen, jak réwniez do zwiekszenia
maksymalnego limitu uczestnikéw imprezy.

Nad przebiegiem imprezy czuwata bedzie profesjonalna firma pomiarowa Superczas.pl.

Decyzje Superczas.pl sg ostateczne.

Wszystkie zespoty startujgce w Sztafecie muszg zostaé zweryfikowane w biurze zawodoéw, ktére
bedzie zlokalizowane na terenie Centrum UKIEL w budynku przy wypozyczalni sprzetu
sportowego obok Restauracji Plankton. Biuro zawoddéw bedzie czynne w dniu biegu, czyli
w sobote 20 wrzesnia 2025 r., w godz. 9:30 - 14:00.

6. Pakiety startowe bedg wydawane uczestnikom biegu w biurze zawodéw, w godz. 9:30 - 11:30.
Przy odbiorze pakietu nalezy przekaza¢ podpisane oswiadczenie o braku przeciwwskazan
zdrowotnych do uczestnictwa w Sztafecie oraz o wyrazeniu zgody na udostepnienie wizerunku.
Wzory dokumentéw zostang udostepnione przez Organizatora na internetowej stronie zapiséw do
biegu. Bedzie rowniez mozliwos¢ podpisania oswiadczenia na miejscu, podczas odbioru pakietu
startowego.

7. Pakiet startowe dla Dzieci bedg wydawane do godziny 11:00. W momencie odbioru numeru
startowego oraz podczas biegu obecnos¢ rodzica lub prawnego opiekuna jest obowigzkowa.
Rodzice zobowigzani sie¢ do podpisania pisemnej zgody na uczestnictwo w biegu swojego

dziecka/dzieci
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10.
11.

12.

13.

VL.

Przedstawiciel druzyny moze odebra¢ pakiety startowe dla wszystkich czionkéw druzyny pod
warunkiem dostarczenia oswiadczen, o ktérych mowa w regulaminie, podpisanych przez
wszystkich cztonkéw druzyny.

Dla utatwienia i porzadku, pakiety powinny by¢ odbierane za posrednictwem przedstawiciela
druzyny.

Decyzje Biura Zawodéw sg ostateczne.

Podczas weryfikacji w Biurze zawodow w dniu imprezy przedstawiciel druzyny zweryfikuje swojg
tozsamos¢ poprzez okazanie dokumentu ze zdjeciem oraz uzupetni podpisane przez czionkéw
druzyny wymagane Regulaminem oswiadczenia.

Wzory dokumentéw zostang udostepnione przez Organizatora na internetowej stronie zapiséw do
biegu, oraz w biurze zawoddw. Dostarczenie dokumentéw do Biura Zawoddéw najpdzniej na 30
minut przed startem jest warunkiem niezbednym do dopuszczenia druzyny do startu w Sztafecie.
Kazdy uczestnik Sztafety w czasie jej trwania bedzie ubezpieczony od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow na zasadach ogdélnych. Ubezpieczenie indywidualne na wypadek kontuzji lub innego
nieszczesliwego zdarzenia, kitére moze stac¢ sie udziatem uczestnika w czasie Sztafety, wymaga
osobnej polisy wykupionej indywidualnie na wtasng reke przez uczestnika. Organizator zaleca

uczestnikom Sztafety zawarcie indywidualnej umowy ubezpieczenia przez uczestnikow Sztafety.

ZGLOSZENIA
1. Zgtoszenia do biegdbw bedg przyjmowane wylgcznie na stronie internetowej

www.superczas.pl/ocobiega2025

2. Pelne zgtoszenie musi zawierac:
a) Imie i nazwisko
b) Date urodzenia
c) Nazwe druzyny (np. 'Skaczace kangury')

2. Zgtoszenia elektroniczne w trybie on-line bedg przyjmowane do dnia 18 wrzesnia 2025 r.
wigcznie.

3. Wszyscy czlonkowie druzyny muszg dostarczy¢ podpisane przez siebie lub przez opiekuna
prawnego oswiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w Sztafecie
oraz 0 wyrazeniu zgody na udostepnienie wizerunku. Wzory dokumentéw zostang
udostepnione przez Organizatora na internetowej stronie zapiséw do biegu oraz w biurze
zawodow.

4. Dzieci sg rejestrowane do biegu przez prawnych opiekunéw, ktérzy wypetniajg w biurze
zawodow stosowny formularz. Opiekun prawny bierze odpowiedzialno$é za uczestnictwo
dziecka w biegu.

Organizator zastrzega sobie prawo do przedtuzenia terminu zapisow.
Jeden zawodnik moze by¢ cztonkiem tylko jednej druzyny sztafetowe;.
7. Optata startowa wynosi:
a) 150 zt (sto piecdziesiat ztotych) od druzyny biorgcej udziat w sztafecie
b) 10 zt (dziesie¢ ztotych) od dziecka biorgcego udziat w biegu indywidualnym

Optate startowg nalezy wptaci¢ za posrednictwem formularza zapiséw na bieg.


http://www.superczas.pl/ocobiega2025

Na wybrane wydarzenie istnieje mozliwos¢ optacenia wpisowego za pomocg szybkich ptatnosci
internetowych. Ustuge dostarcza serwis Przelewy24. Link do ptatnosci pojawi sie po udanej rejestracji
oraz znajduje sie w wiadomosci mailowej potwierdzajgcej rejestracje na impreze.

Informacje na potrzeby szybkich ptatnosci internetowych:

Podmiot prowadzacy sprzedaz:

Warminski Klub Rowerowy FAN (wtasciciel serwisu Superczas.pl)

10-145 Olsztyn, Ul. Morska 43

nr rejestru KRS: 0000223605 REGON: 511321906 NIP: 739-31-85-536

Kontakt: kontakt@superczas.pl

Opis procedury reklamacyjnej:

W razie jakichkolwiek nieprawidtowosci przy wykorzystaniu systemu szybkich ptatnosci internetowych
Kupujgcy ma prawo do ztozenia reklamaciji w ciggu 14 dni od daty transakcji na adres email:
kontakt@superczas.pl

Proces odstgpienia od umowy:

Nie ma mozliwosci odstgpienia od umowy kupna-sprzedazy.
Dane do przelewu tradycyjnego:

Stowarzyszenie Rotary Club Olsztyn Varmia

nr konta 77 1240 1226 1111 0010 8998 0847

W tytule przelewu nalezy wpisac¢ ,O co biega — nazwa druzyny”.

8. Kazda uczestniczaca w Sztafecie druzyna, w ramach wniesionej optaty startowej otrzyma:

a) jedng pateczke sztafetowg (do zwrotu po zawodach)

b) pie¢ oficjalnych numeréw startowych wraz z agrafkami (podczas biegu zawodnicy
muszg posiada¢ numery startowe przypiete do odziezy wierzchniej z przodu na
wysokosci klatki piersiowej lub pasa)

c) pie¢ butelek napoju

d) pie¢ pamigtkowych medali (na mecie)

9. Organizator dopuszcza zmiane sktadu druzyny. Zmiane nalezy zgtosi¢ Organizatorowi drogg
mailowg na adres justyna.proinstal@gmail.com, najp6zniej na trzy dni przed biegiem lub
w wyjgtkowych okolicznosciach w dniu biegu w Biurze Zawodéw.

10. Raz wniesiona optata startowa nie bedzie podlegata zwrotowi. Nie bedzie rowniez mozliwosci
przeniesienia wniesionej opfaty startowej na inng druzyne.

11. Zawodnicy ponizej trzynastego roku zycia mogg wzigé udziat imprezie pod warunkiem
obecnosci petnoletniego opiekuna, ktéry dostarczy wypetione o$wiadczenie, dostepne
w biurze zawodow.

12. Zawodnicy powyzej trzynastego, a ponizej osiemnastego roku zycia mogg wzig¢ udziat
w zawodach po dostarczeniu pisemnej zgody podpisanej przez jednego z rodzicéw lub

opiekuna prawnego.
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VII. KLASYFIKACJE

Regulamin Sztafety przewiduje nastepujace klasyfikacje wynikow:

1. Generalna - (na podstawie czasu brutto czyli od momentu sygnatu startera do przekroczenia
linii mety)
VIIl. NAGRODY

Wszystkie druzyny startujgce w sztafecie otrzymajg pakiety startowe ufundowane przez sponsoréw

Sztafety. Ponadto nagrody specjalne otrzymaja:

najlepiej przebrana druzyna

- trzy najszybsze druzyny mieszane

- jedna najszybsza druzyna damska

- jedna najszybsza druzyna meska

IX. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1.

Dane osobowe Uczestnikéw wydarzenia bedg przetwarzane zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami prawnymi, tj. Ustawg z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U.
2018 poz. 1000) oraz Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z
dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oso6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogolne rozporzgdzenie o ochronie danych)

Przetwarzanie danych, o ktéorym mowa w punkcie XV. obejmuje réwniez publikacje: imienia,
nazwiska, roku urodzenia, nazwy miejscowosci i nazwy druzyny.

Administratorem danych osobowych Uczestnikdw jest Stowarzyszenie Warminski Klub
Rowerowy FAN z siedzibg w Olsztynie przy ul. Morskiej 43, nr rejestru KRS: 0000223605;
REGON: 511321906 NIP: 739-31-85-536, wtasciciel serwisu Superczas.pl - Sportowy Pomiar
Czasu

Dane osobowe Uczestnikow przetwarzane bedag w celach organizacji
i przeprowadzenia biegu, w szczegdlnosci w celach zwigzanych z wykonaniem umowy udziatu
w biegu (1j. przygotowanie pakietu startowego, ubezpieczenie, opracowanie wynikow, wydanie
nagrod, itp.), publikowania ogolnodostepnych list startowych oraz wynikéw biegu (obejmuje
takze publikacje imienia i nazwiska, roku urodzenia, druzyny Uczestnika wraz z nazwg
miejscowosci, w ktérej zamieszkuje - w kazdy sposdéb), wytonienia zwyciezcédw i przyznania,
wydania, odbioru oraz rozliczenia nagrody, przesytania informacji organizacyjnych (email /
SMS) o biegu, obstugi zgtoszen i korespondencji, ktére kierowane sg do Organizatora oraz
innych czynnos$ci zwigzanych z promocjg i przeprowadzeniem biegu

Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, ale
niezbedne do udzialu w biegu oraz do realizacji wskazanych wyzej celéw, a takze
uwzglednienia Uczestnikow w klasyfikacji zawodow.

Niepodanie danych lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia zawarcie umowy i

udziat w biegu.



7.

10.

11.

12.

13.

Dane osobowe Uczestnikbw bedg ujawniane pracownikom, wspotpracownikom oraz
podwykonawcom Administratora w zakresie niezbednym dla realizacji wczes$niej
wymienionych celdéw przetwarzania danych osobowych.

Uczestnik biegu wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych osobowych Partnerowi
Technicznemu Organizatora odpowiedzialnemu za wykonywanie ustug zwigzanych z
rejestracjg uczestnikdw biegu, elektronicznym pomiarem czasu oraz generowaniem wynikow
biegu.

Uczestnik biegu wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych osobowych Partnerowi
Organizatora odpowiedzialnemu za wykonywanie ustug fotograficznych.

Uczestnik wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych osobowych Sponsorom oraz
Partnerom Organizatora dla celéw promocyjnych i marketingowych.

Zdjecia wykonane podczas imprezy mogg by¢ wykorzystane w materiatach reklamowych
biegu i Organizatora (komunikat koncowy, plakat, informacje prasowe, strona internetowa
itp.). Uczestnictwo w biegu jest zwigzane ze zgodg na nieodptatne wykorzystanie wizerunku
Uczestnika utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo oraz udzieleniem Organizatorowi
nieodptatnej licencji na wykorzystanie go na wszystkich polach eksploatacji, w tym: utrwalania
i rozpowszechniania w dowolnej formie oraz wprowadzanie do pamieci komputera,
wykorzystania do promoc;ji i organizacji imprez przez Organizatora, udostepniania Sponsorom
oraz Partnerom biegu w celu ich promocji w kontekscie udziatu w biegu, zamieszczania i
publikowania w wydawnictwach o biegu, na promocyjnych materiatach drukowanych
Organizatora, w prasie, na stronach internetowych oraz w przekazach telewizyjnych i
radiowych.

Kazdy Uczestnik biegu ma prawo do wniesienia zgdania: dostepu do swoich danych
osobowych, ich sprostowania, ich usuniecia oraz ograniczenia ich przetwarzania. Ponadto ma
prawo do wniesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania oraz do ich przenoszenia. Ma prawo
do wycofania zgody na przetwarzanie danych osobowych w dowolnym momencie. Jednakze
wycofanie zgody na przetwarzanie danych osobowych bedzie skutkowato zerwaniem umowy

udziatu w biegu. Kontakt w sprawach powyzszych: kontakt@superczas.pl

Skarge na sposob przetwarzania danych osobowych mozna wnie$¢ do organu nadzorczego:
Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa.

X. PUBLIKACJA WIZERUNKU

1.

Uczestnik, podpisujac oswiadczenie, o ktérym mowa w niniejszym Regulaminie, wyraza zgode na

nieodptatne wykorzystanie wtasnego wizerunku utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo.

Uczestnik udziela Organizatorowi niewytgcznej i nieograniczonej terytorialnie licencji na okres 5 lat

na wykorzystanie wizerunku, utrwalonego w sposoéb, o ktérym mowa w zdaniu poprzednim, na

nastepujgcych polach eksploatacji:

a)

b)

utrwalanie i zwielokrotnianie wizerunku, w tym technikg drukarskg, reprograficzng, zapisu
magnetycznego oraz technikg cyfrowa;
udostepnianie egzemplarza lub kopii, na ktérej wizerunek utrwalono, w celu wykorzystania do

promocji Organizatora;
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c) wprowadzanie do pamieci komputera lub do sieci multimedialnej;

d) publiczne wykonanie, wystawienie, wyswietlenie, odtworzenie oraz nadawanie i reemitowanie,
a takze publiczne udostepnienie utworu zawierajgcego wizerunek, w taki sposéb, aby kazdy
mogt mie¢ do niego dostep w miejscu i czasie przez siebie wybranym:;

e) zamieszczenie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, plakatach i bilbordach;

f) emisja w przekazach telewizyjnych;

g) publikowanie zdje¢ zawierajgcych wizerunek uczestnika utrwalony w czasie Sztafety.

XI. POSTANOWIENIA KONCOWE

1.

Niniejszy regulamin obowigzuje wszystkie druzyny uczestniczace w Sztafecie. Odebranie pakietu
startowego wraz z numerami startowymi bedzie réwnoznaczne z akceptacjg postanowien
niniejszego regulaminu.

Kazdy uczestnik Sztafety jest zobowigzany do widocznego umieszczenia numeru startowego z
przodu pod rygorem dyskwalifikacji. Druzyny, ktérych uczestnicy nie bedg posiadali numeréw
startowych nie beda sklasyfikowane.

Jesli Organizator udostepni chipy do pomiaru czasu, wszyscy uczestnicy Sztafety bedg mieli
obowigzek zamocowana ich na bucie zgodnie ze wskazoéwkami Organizatora. Chipy bedg
podlegaty obowigzkowemu zwrotowi tuz za metg biegu.

Organizator dzieki pomocy sponsoréow zapewnia dorazng opieke medyczng na calej trasie oraz
mecie biegu w postaci dyzurujgcego ambulansu ratownictwa medycznego z petng obsada.
Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie biegu lub pozostawione na trasie lub na
terenie CRS Ukiel.

Decyzje obstugi medycznej, dotyczace mozliwosci kontynuowania biegu przez danego uczestnika
biegu, sg ostateczne i niezmienne.

Organizator bedzie miat prawo do bezwarunkowej dyskwalifikacji druzyny, jezeli ktérykolwiek z jej
cztonkéw bedzie w razagcy sposéb naruszat zasady fair-play lub nie bedzie przestrzegat
postanowien niniejszego Regulaminu.

Organizator zastrzega sobie prawo odwotania imprezy bez podawania przyczyn.

25.04.2025 .

Organizatorzy



