Wyniki wersja z: 25.10.2025 14:46:56 IX Sierpecka Dziesiatka - Bieg Gl()wny O SPORTOLLY POMIAR CZASU

Data: 25.10.2025 13:00:00 . .

Miejscowo$¢: Sierpc Klasyfikacja: 16-29 K Qg (%) E

Organizator: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Sierpcu, Burmistrz =

i Rada Miejska Sierpca, Stowarzyszenie Biegowe RUN Sierpc £ ﬁ I 2

Dystans: 10 km DZIESIATKA O R =

1 Jasinska Patrycja Skrwilno Szczutowo Biega 2003 16-29 K 04:07 14.5 41:18 41 20

2 33 Guzowska Kinga Bozewo TKKF KUBUS Sierpc 2004 16-29 K 04:48 12.5 47:58 48:01

3 31 Grabarczyk Alicja Zuki TKKF KUBUS Sierpc 2009 16-29 K 04:59 12 49:51 49:55

4 7 Btaszkiewicz Roksana Biezun 2006 16-29 K 05:12 11.5 52:00 52:07

5 51 Kopczynska Patrycja Sierpc 1998 16-29 K 05:24 11.1 B387 54:04

6 121 Wisniewska Julia Sierpc 2008 16-29 K 05:49 10.3 58:06  58:11

7 22 Felczak Marta Warszawa 1997 16-29 K 06:15 9.6 01:02:25 01:02:34
8 77 Narodzonek-Lesniewska Anna Sierpc 1997 16-29 K 06:21 9.4 01:03:28 01:03:36
9 82 Orkwiszewska Pola Lelice 2008 16-29 K 07:11 8.3 01:11:46 01:11:56
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Wyniki wersja z: 25.10.2025 14:46:56 IX Sierpecka Dziesiqtka - Bieg Gl()wny ¢ SPORTOWY POMIAR CZASU

Data: 25.10.2025 13:00:00

Miejscowo$¢: Sierpc Klasyfikacja: 16-29 M Q

Organizator: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Sierpcu, Burmistrz ’

i Rada Miejska Sierpca, Stowarzyszenie Biegowe RUN Sierpc ¥ siepecaa ﬁ os

Dystans: 10 km DZIESIATKA

1 Moskal Pawet Kurzetnik Kurzetnik biega 1997 16-29 M 03:12 18.7 32:07 32 08

2 105 Skorupa Kamil Nowa Sucha UKS Filipides Teresin 1999 16-29 M 03:17 18.2 32:56 32:57

3 19 Dobrotecki Jacek Stupsk Konrad Nosarzewski Badania Dieta Trening 2003 16-29 M 03:19 18 33:13 33:15

4 20 Donarski Bartlomiej ~ Plock Biegaj z Dymkiem 1998 16-29 M 03:28 17.3 34:43 34:44

5 30 Gorski Kacper Agnieszkowo Szczutowo Biega 2006 16-29 M 03:31 17.1 35:10 35:11

6 69 Matczak Pawet Plock Klub Biegacza Sokét Bodzanéw 2005 16-29 M 03:38 16.5 36:21 36:22

7 124 Wréblewski Szymon  Biezun KSH Cysterna 2004 16-29 M 03:57 15.1 39:32 39:37

8 133 Zielkowski Rafat Zurominek UltraZielik 1997 16-29 M 03:57 15.1 39:35 39:39

9 85 Pazik Radostaw Dzialdowo UKS MOSiR Dzialdowo 2008 16-29 M 04:11 14.3 41:47  41:51

10 67 Maliszewski Adam Sierpc 2007 16-29 M 04:18 13.9 43:06  43:10
11 39 Jarzebowski Mateusz Trzebun 2002 16-29 M 04:25 13.5 44:16 44:19

12 40 Jarzebowski Sebastian Trzebun 2006 16-29 M 04:32 13.2 45:18 45:23

13 55 Krason Krzysztof Warszawa . 1997 16-29 M 04:49 12.4 48:08  48:13

14 106 Skrobinski Arkadiusz Borkowo Wielkie 2000 16-29 M 05:15 114 52:26 52:36

15 131 Wtodarski Krystian Sierpc 2008 16-29 M 05:18 11.3 52:57 53:05
16 127 Zaborowski Radostaw Borkowo Koscielne 2000 16-29 M 05:21 11.2 53:24 53:34
17 75 Nadolski Mikotaj Stawiszyn-Zwalewo Nieugieci Stawiszyn-Zwalewo 2008 16-29 M 05:22 11.2 53:35 53:44

18 97 Rutecki Maciej Plock 2006 16-29 M 05:56 10.1 59:20 59:25
19 84 Pajkowski Jan Lelice 2008 16-29 M 07:11 8.3 01:11:46 01:11:56
20 62 Lesniewski Bartosz Sierpc 1997 16-29 M 07:16 8.2 01:12:36 01:12:46
21 122 Wisniewski Adrian Sierpc Pawiany wchodza na $ciany 1997 16-29 M 07:16 8.2 01:12:36 01:12:47
22 78 Nowakowski Piotr Plock 1999 16-29 M 08:10 7.3 01:21:40 01:21:46
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O SPORTOLY POMIAR CZASU
Data: 25.10.2025 13:00:00

Miejscowo$¢: Sierpc Klasyfikacja: 30-39 K Q oy

Organizator: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Sierpcu, Burmistrz ;’ ’

i Rada Miejska Sierpca, Stowarzyszenie Biegowe RUN Sierpc " SIERPECKA ﬁ

Dystans: 10 km DZIESIATKA OS

1 Przybyta Agnieszka Ttawa Run Goku Team 1994 30-39 K 03:39 16.4 36:30 36 31
2 50 Konarzewska Martyna Dzialdowo UKS MOSIR Dzialdowo 1991 30-39 K 03:40 16.3 36:50 36:50
3 26 Gasiorowska Aneta Sierpc Szczutowo Biega 1991 30-39 K 03:55 15.3 39:08 39:10
4 91 Prusakiewicz Katarzyna Warszawa 1988 30-39K 04:02 14.9 40:22 40:24
5 108 Stramek Marta Olsztyn Sa Wolniejsi 1991 30-39 K 04:08 14.5 41:18 41:21
6 95 Rakowska Anna Ligowo 1988 30-39 K 04:42 12.7 47:00 47:05
7 88 Plebanska Katarzyna Sierpc RUN Sierpc 1986 30-39 K 04:56 12.1 49:24 49:29
8 24 Garwotla Marta Sierpc 1989 30-39K 05:13 11.5 52:05 52:12
9 48 Kepczynska Dorota Szczutowo Szczutowo Biega 1990 30-39 K 05:14 11.5 52:16 52:22
10 18 Czoska Aldona Wejherowo 1994 30-39 K 05:25 11.1 54:04 54:09
11 114 Szulc Dorota Sierpc 1995 30-39K 05:43 10.5 57:02 57:12
12 110 Szarwinska- Falkowska Aleksandra Sierpc 1992 30-39K 06:24 9.4 01:04:01 01:04:04
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Wyniki wersja z: 25.10.2025 14:46:57 i iesi - Bi O
Data: 25.10.2025 13:00:00 IX Sierpecka Dziesiatka - Bieg Glowny

Miejécowos’c’: Sierpc Klasyfikacja: 30-39 M Q\
Organizator: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Sierpcu, Burmistrz
i Rada Miejska Sierpca, Stowarzyszenie Biegowe RUN Sierpc

Dystans: 10 km nzﬂ%ﬁr‘zxxﬁ ﬁos

mpo |(Tempo [Czas Wynik

O SPORTOLY POMIAR CZASU

1 Przybyla Adrian Itawa Run Goku Team 1991 30-39 M 03:12 18.7 32:02  32:03
2 125 Wysocki Adrian Rypin 1994 30-39 M 03:30 17.1 35:07  35:08
3 34 Hejza Piotr Nadréz Szczutowo Biega 1989 30-39 M 03:37 16.6 36:13 36:14
4 43 Kacprzak Maciej Ciechanéw KS Przasnik Przasnysz/Wieczny Biegacz Team 1995 30-39 M 03:47 15.8 37:55 37:57
5 16 Cichocki Jarek Plock 1988 30-39 M 03:47 15.8 S50 187:56;
6 49 Kepczynski Rafat Szczutowo Szczutowo Biega 1989 30-39 M 03:51 15.6 38:33  38:34
7 12 Cak Michat Bielsk ORLEN Running Team 1987 30-39 M 03:55 15.3 39:14  39:15
8 101 Sadecki Adam Dziatdowo 1986 30-39 M 03:59 15.1 39:46  39:50
9 35 Hentka Kamil Warszawa 1990 30-39 M 04:12 14.2 42:05  42:08
10 11 Bukowski Lukasz Plock Szczutowo Biega 1986 30-39 M 04:13 14.2 42:14  42:18
11 61 Kurkiewicz Bartosz ~ Ros$ciszewo 1995 30-39 M 04:27 13.5 44:28  44:32
12 94 Puszcz Krystian Wola Mystkowska Janek&Tosia 1992 30-39 M 04:34 13.1 45:41 45:47
13 96 Rogozinski Rafat Sierpc 1991 30-39 M 04:40 12.8 46:32  46:43
14 28 Gestwicki Pawel Brodnica 1989 30-39 M 05:01 11.9 50:06  50:15
15 87 Plaskacz Zbigniew Sierpc Neuca Aktywni 1988 30-39 M 05:03 11.9 50:26  50:38
16 118 Urbanski Krzysztof ~ Sierpc Ztote Nogi Sierpc 1995 30-39 M 05:14 11.4 52:16  52:27
17 32 Gurdzinski Pawet Plock 1991 30-39 M 05:27 11 54:31  54:38
18 65 Lagocki Kamil Plock 1988 30-39 M 05:33 10.8 55:31  55:31
19 23 Gadzinski Marcin Sierpc 1995 30-39 M 05:40 10.6 56:31  56:42
20 52 Kowalewski Stawomir Sierpc 1987 30-39 M 05:41 10.5 56:47 56:57
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Wyniki wersja z: 25.10.2025 14:46:57
Data: 25.10.2025 13:00:00

Miejscowosé: Sierpc Klasyfikacja: 40-49 K Q
Organizator: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Sierpcu, Burmistrz : 1

IX Sierpecka Dziesiatka - Bieg Glowny & SPORTOWY POMIAR (ZASU

i Rada Miejska Sierpca, Stowarzyszenie Biegowe RUN Sierpc ! SIERPECKA

Dystans: 10 km DZIESIATKA -

1 119 Wieckowska Anna Glinnik Forresty Gumpy 1984 40-49 K 04:31 13.3 45:11  45:13
2 3 Babecka Justyna Sierpc RUN SIERPC 1985 40-49 K 04:35 13.1 45:49  45:52
3 132 Gwozdz Aneta Plock Biegaj z Dymkiem 1983 40-49 K 04:37 13 46:08  46:11
4 116 Tomaszewska Izabela Psary Klub Biegacza Sokét Bodzanéw 1984 40-49 K 05:00 12 50:01 50:08
5 71 Mikotajczak Barbara Poznan 1976 40-49 K 05:06 11.7 50:57  51:05
6 134 Grzes-Oszal Alicja Sierpc RUN SIERPC 1977 40-49 K 05:30 10.9 55:04  55:10
7 63 Lewandowska-Czerminska Ewa Sierpc 1984 40-49 K 05:59 10 59:50 59:59
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Wyniki wersja z: 25.10.2025 14:46:57 IX Sierpecka Dziesiqtka - Bieg Gl()wny ¢ SPORTOWY POMIAR CZASU

Data: 25.10.2025 13:00:00

Miejscowo$¢: Sierpc Klasyfikacja: 40-49 M Q

Organizator: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Sierpcu, Burmistrz ’

i Rada Miejska Sierpca, Stowarzyszenie Biegowe RUN Sierpc " SIERPECKA ﬁ

Dystans: 10 km DZIESIATKA OS

1 Mazurowski Michat Gajsk Szczutowo Biega 1985 40-49 M 03:27 17.4 34:33  34:33
2 68 Marianski Piotr Sierpc Szczutowo Biega 1985 40-49 M 03:27 17.3 34:36 34:37
3 109 Sulkowski Jacek Traczyska CBR BIEGA 1983 40-49 M 03:28 17.3 34:39  34:41
4 123 Wornowski Sebastian Bartag 1984 40-49 M 03:42 16.1 37:07 37:10
5 79 Nowakowski Marcin  Sierpc Szczutowo Biega 1982 40-49 M 03:46 15.9 37:41 37:43
6 58 Kubalski Pawet Miawa Konrad Nosarzewski Thunder Runner 1984 40-49 M 03:48 15.7 38:03  38:06
7 8 Boczek Tomasz Plock 1981 40-49 M 03:57 15.2 39:28  39:31
8 98 Rutkowski Przemystaw Lukta Run Goku Team 1980 40-49 M 04:03 14.8 40:28  40:30
9 4 Bartnicki Bogdan Sierpc RUN SIERPC 1979 40-49 M 04:05 14.7 40:47  40:51
10 115 Szymanski Wojciech ~ Najmowo CBR BIEGA 1978 40-49 M 04:08 14.5 41:20  41:24
11 83 Oszal Andrzej Sierpc RUN SIERPC 1977 40-49 M 04:09 14.4 41:34  41:38
12 120 Wieckowski Marcin Glinnik Forresty Gumpy 1984 40-49 M 04:15 14.1 42:25 42:28
13 29 Goczynski Waldemar  Sierpc RUN SIERPC 1977 40-49 M 04:17 14 42:51  42:55
14 9 Brdak Marek Sierpc 1977 40-49 M 04:26 13.5 44:25  44:27
15 17 Cieslak Grzegorz Sierpc 1985 40-49 M 04:42 12.7 47:.03  47:09
16 126 Zaborowski Marcin Sierpc RUN SIERPC 1979 40-49 M 04:53 12.2 48:53  48:59
17 47 Karaszewski Mariusz ~ Sierpc 1979 40-49 M 04:55 12.2 49:09  49:20
18 36 Jakubowski Adam Sochaczew - 1982 40-49 M 05:05 11.8 50:43  50:52
19 10 Brusito Bartosz Warszawa 1982 40-49 M 05:14 114 52:16 52:25
20 100 Rzeszotarski Robert Sierpc 1985 40-49 M 05:17 11.3 52:41 52:52
21 135 Bizinski Rafat Sierpc 1979 40-49 M 05:31 10.9 55:01  55:11
DNF 72 Mikotajczak Kuba Poznan 1978 40-49 M 05:03 11.8 50:39  50:39
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Wyniki wersja z: 25.10.2025 14:46:57

i iesi - Bi 0 SPORTOWY POMIAR (ZASU
D 25 103055 13:00:00 IX Sierpecka Dz'1es‘1qtka Bieg Glowny e o)
Miejscowo$¢: Sierpc Klasyfikacja: 50-59 K Q 4
Organizator: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Sierpcu, Burmistrz ’

i Rada Miejska Sierpca, Stowarzyszenie Biegowe RUN Sierpc

I SIERPECKA ﬁ
Dystans: 10 km DZIESIATKA Os

Nr Rok po mp Czas Wynik

11 1 Szczutowska Olga Stefanowo 1974

50-59 K 04:50 12.4 48:16  48:22
2 38 Jarzebowska Joanna Trzebun 1972 50-59 K 05:30 10.9 54:56 55:04
3 66 Majorkowska Anna Warszawa 1974 50-59 K 06:13 9.6 01:02:12 01:02:20
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Wyniki wersja z: 25.10.2025 14:46:57 IX Sierpecka Dziesiatka - Bieg Gl()wny O SPORTOLLY POMIAR CZASU

Data: 25.10.2025 13:00:00

ikaci N
Miejscowosé: Sierpc Klasyfikacja: 50-59 M Q =
Organizator: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Sierpcu, Burmistrz x 1 '(6:

i Rada Miejska Sierpca, Stowarzyszenie Biegowe RUN Sierpc ! SIERPECKA

Dystans: 10 km DZIESIATKA -

1 Kubit Tadeusz Mlawa Tri Sebus Team 1974 50-59 M 04:02 14.8 40:24 40 27
2 14 Chmielewski Stawomir Zuki TKKF Kubus Sierpc 1968 50-59 M 04:08 14.5 41:18  41:23
3 6 Bienkowski Jaroslaw  Plock En Canto 1974 50-59 M 04:27 13.5 44:26  44:33
4 57 Krzeszewski Zbigniew Bodzanéw Klub Biegacza Sokdl Bodzanéw 1968 50-59 M 04:33 13.1 45:32 45:39
5 44 Kaczorowski Jacek Nowe Proboszczewice Klub Biegacza Sokoét Bodzanow 1971 50-59 M 04:38 12.9 46:18  46:25
6 76 Nadolski Dariusz Stawiszyn-Zwalewo  Nieugieci Stawiszyn-Zwalewo 1974 50-59 M 04:40 12.8 46:33  46:42
7 130 Sekulski Pawet 1971 50-59 M 04:50 12.4 48:21  48:27
8 54 Kowalski Jarostaw Zgierz Nieugieci Stawiszyn-Zwalewo 1974 50-59 M 05:14 11.5 52:14  52:22
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Wyniki wersja z: 25.10.2025 14:46:57

i iesi - Bi 0 SPORTOULY POMIAR CZASU
Data: 25.10.2025 13:00:00 IX Slerpecka Dz;emgtka Bleg GlOWIly i P O =
Miejscowo$¢: Sierpc Klasyfikacja: 60+ K Q 4
Organizator: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Sierpcu, Burmistrz 774

i Rada Miejska Sierpca, Stowarzyszenie Biegowe RUN Sierpc

I SIERPECKA ﬁ
Dystans: 10 km DZIESIATKA Os

Nr Tempo Tempo |Czas Wymk

Olejniczak Maria Sierpc RUN SIERPC 1958 60+ K 04: 44 12.7 47:19 47 23
2 128 Koztowska Danuta Sierpc PZLAM 1955 60+ K 07:26 8.1 01:14:21 01:14:29
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O SPORTOLY POMIAR CZASU
Data: 25.10.2025 13:00:00

Miejscowo$¢: Sierpc Klasyfikacja: 60+ M Q oy

Organizator: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Sierpcu, Burmistrz ;’ ’

i Rada Miejska Sierpca, Stowarzyszenie Biegowe RUN Sierpc ¥ siepecaa ﬁ os

Dystans: 10 km DZIESIATKA

1 117 Urbanczyk Jerzy Turek Ambro Turek 1964 60+ M 03:41 16.3 36:52 36:54
2 1 Alfut Grzegorz Sierpc RUN SIERPC 1961 60+ M 04:12 14.3 41:54 41:57
3 56 Krolikowski Zbigniew Sierpc RUN SIERPC 1964 60+ M 04:35 13.1 45:48 45:54
4 5 Berebecki Roman Rypin RKS LECH RYPIN 1951 60+ M 04:45 12.6 47:36 47:39
5 74 Motyka Zdzistaw Sierpc RUN SIERPC 1961 60+ M 05:01 11.9 50:11 50:17
6 27 Olszewski Adam Nowy Kobrzyniec 1960 60+ M 05:06 11.8 50:56 51:04
7 60 Kuciejczyk Henryk Szydiowo Tempo Szydlowo 1959 60+ M 05:08 11.7 51:20 51:23
8 86 Piérkowski Stanistaw Sierpc RUN Sierpc 1958 60+ M 05:13 11.5 52:08 52:10
9 107 Stradomski Marek Olsztyn NOVUM Team 1965 60+ M 05:13 115 52:12 52:17
10 129 Karolak Stanistaw Adam Sierpc 1955 60+ M 06:00 10 01:00:03 01:00:10
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