
Wyniki wersja z: 22.11.2025 15:26:14
Data: 22.11.2025 13:00:00
Miejscowość: Staroźreby, pow. płocki
Organizator: Płock Biega No Age Limit, Urząd Gminy w
Staroźrebach, OSP w Staroźrebach
Dystans: 10 km

I Mazowiecki Bieg Jesieni - Bieg Główny
Klasyfikacja: OPEN Kobiety
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M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Kat. dod. Tempo
min/km

Tempo
km/h

Czas
netto

Wynik
(brutto)

1 180 Sanko Sviatlana Grudziądz 1988 30-39 K 03:27 17.3 34:37 34:38
2 149 Łapińska Anna Warszawa 1989 30-39 K 03:29 17.2 34:55 34:56
3 200 Jacyszyn Monika Olsztyn MJ RUN TEAM 1988 30-39 K 03:36 16.6 36:05 36:06
4 194 Motylewska Marta Płock Płocki Klub Kolarski 1991 30-39 K 03:53 15.4 38:50 38:55
5 4 Masnyk Iryna Kraków Plock Biega No Age Limit 1983 40-49 K Niepełnosprawni K 04:05 14.7 40:54 40:55
6 193 Sawicka Klaudia Gdańsk xRunners 1996 20-29 K 04:17 14 42:48 42:51
7 181 Goos Angelika Ciechanów 1996 20-29 K 04:20 13.8 43:25 43:29
8 101 Sztenderewicz Renata Włocławek KUNA Team Włocławek 1982 40-49 K 04:25 13.6 44:08 44:10
9 162 Czerenkiewicz-Pałucka Joanna Włocławek KUNA Team Włocławek 1975 50-59 K 04:33 13.2 45:33 45:37
10 217 Jedziniak Kamila Warszawa kolarski.eu team 1997 20-29 K 04:37 13 46:00 46:11
11 12 Pęsik-Bąkiewicz Joanna Płock 1986 30-39 K 04:38 12.9 46:18 46:25
12 119 Olejniczak Maria Sierpc RUN SIERPC 1958 60-69 K 04:39 12.9 46:32 46:39
13 199 Rybińska Joanna Brodnica 1998 20-29 K 04:42 12.7 47:01 47:04
14 202 Bal Anna Police 1982 40-49 K 04:44 12.6 47:10 47:27
15 190 Guzowska Kinga Bożewo TKKF KUBUŚ Sierpc 2004 20-29 K 04:44 12.6 47:22 47:27
16 203 Art Marta Płock 1992 30-39 K 04:45 12.6 47:22 47:33
17 215 Orlińska Edyta Płońsk 1987 30-39 K 04:49 12.4 48:12 48:16
18 40 Jaroszewska Monika Płock PŁOCK BIEGA NO AGE LIMIT 1974 50-59 K 04:51 12.3 48:34 48:37
19 143 Ciska Renata Płock Rykowisko Team 1982 40-49 K 04:59 12 49:48 49:57
20 163 Kupińska Marta Płock 1990 30-39 K 04:59 12 49:45 49:58
21 95 Kowalewska Ilona Blichowo BiegaMY Blichowo 1991 30-39 K 05:10 11.6 51:40 51:44
22 28 Topólniak Natalia Kutno kutno biega 1993 30-39 K 05:12 11.5 51:49 52:03
23 99 Wojciechowska Bogumiła Plonsk 1976 40-49 K 05:13 11.5 52:08 52:17
24 134 Niemirska Katarzyna Płońsk 1978 40-49 K 05:15 11.4 52:21 52:31
25 174 Maraszek Edyta Staroźreby 1974 50-59 K Mieszkanka Gminy Staroźreby 05:15 11.4 52:27 52:38
26 115 Świderek Małgorzata Warszawa 1996 20-29 K 05:16 11.4 52:28 52:43
27 170 Kocik Agnieszka Łódź Razem Trenujemy Sport 1978 40-49 K 05:19 11.3 53:06 53:19
28 178 Rybicka Agata Gąsewo Klub Biegacza Sokół Bodzanów 1970 50-59 K 05:22 11.2 53:33 53:48
29 39 Woszczak Jolanta Strzelin PŁOCK BIEGA NO AGE LIMIT 1968 50-59 K 05:26 11 54:09 54:20
30 209 Wilicka Elżbieta Płock 1970 50-59 K 05:35 10.7 55:50 55:56
31 204 Sakwa Alina Warszawa Active Sports Warszawa 1962 60-69 K 05:38 10.7 56:18 56:20
32 147 Gołębiowska Monika Płock 1977 40-49 K 05:38 10.6 56:20 56:28
33 16 Wieluńska Jolanta Płock PŁOCK BIEGA NO AGE LIMIT 1963 60-69 K 05:49 10.3 57:58 58:12
34 138 Frątczak Joanna Turek 1991 30-39 K 06:04 9.9 01:00:34 01:00:44
35 67 Bytner Joanna Staroźreby 1990 30-39 K Mieszkanka Gminy Staroźreby 06:09 9.8 01:01:15 01:01:32
36 123 Wiśniewska Julia Płock 2008 16-19 K 06:13 9.6 01:02:09 01:02:12
37 46 Widera Justyna Miszewo Murowane 1980 40-49 K 06:16 9.5 01:02:35 01:02:50
38 70 Tomes Anna Kutno FitSowa 1975 50-59 K 06:20 9.5 01:03:07 01:03:21
39 57 Łęgowik Joanna Barbara Płock 1979 40-49 K 06:27 9.3 01:04:30 01:04:33
40 73 Zajączkowska Arleta Gostynin Płock Biega No Age Limit 1959 60-69 K 06:43 8.9 01:07:01 01:07:14
41 88 Januszewska Ewa Płock Klub Biegacza Sokół Bodzanów 1975 50-59 K 06:44 8.9 01:07:07 01:07:28
42 171 Wiśniewska Katarzyna Warszawa 1971 50-59 K 06:58 8.6 01:09:29 01:09:44
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43 2 Ryzińska Joanna Staroźreby 1993 30-39 K Mieszkanka Gminy Staroźreby 07:26 8.1 01:14:07 01:14:24


