Wyniki wersja z: 26.10.2025 14:01:35 ; - Bi 2 SPORTOLLY POMIAR CZASU
D 6105095 11:00:00 Bieg Superbohatera 2025 - Bieg Gléwny %,m O

Miejscowo$¢: Olsztyn, Park Jakubowo Wyniki do dekoracji
Organizator: Fundacja Czlowiek Dobro
Dystans: 5 km «‘ f'lz’g

Klasyfikacja: OPEN Kobiety

I\ Tempo Tempo ([Czas Wynik

Wrazen Justyna Olsztyn 1988 30-39 K 04:26 13.5 22:08  22:12
2 49 Dombkowska Gabriela Olsztyn 1992 30-39 K 04:33 13.2 22:36  22:45
3 140 Kozicka-Szafran Kamila Lidzbark Warminski Team Kope¢ 1985 40-49 K 04:49 12.5 24:01 24:03

Klasyfikacja: OPEN Mezczyzni

Nr Tempo Tempo |Czas Wynik

244 Rostkowski Arkadiusz Nidzica 16 Brygada Zmotoryzowana / Najmowicz Triathlon 1993 30-39 M 03: 31 17.1 17:31 17:33
2 209 Olendrzynski Bartosz Olsztyn 1994 30-39 M 03:33 16.9 17:42 17:43
3 121 Kleczynski Kamil Lidzbark Warminski Strefa Zmian 1995 30-39 M 03:34 16.8 17:49  17:50

Klasyfikacja: 16-19 M

Rok Tempo Tempo |[Czas Wynik

Dobies Michat Olsztyn 2009 16-19 M 03:49 15.7 19:00  19:06
2 130 Komarytskyi Artem Olsztyn 2008 16-19 M 04:16 14 21:19 21:22
3 350 Sylwestrzak Szymon Olsztyn 2007 16-19 M 04:23 13.7 21:55  21:55

Klasyfikacja: 60+ K

Tempo Tempo |Czas Wynik

1 230 Przyborowska Bozena Olsztyn Laczy nas nie tylko joga :) 1964 60+ K 06:31 32:20  32:40
2 181 Maraszkiewicz Dorota Ketrzyn garazowe studio treningu 1963 60+ K 07:42 7.8 38:15  38:28
3 47 Dlugosz Lucyna Ketrzyn garazowe studio treningu 1964 60+ K 08:26 7.1 41:59  42:10

Klasyfikacja: 60+ M

Rok Tempo Tempo ([Czas Wymk

116 Kasprzyk Ludwik Olsztyn 1958 60+ M 05: 16 11.4 26:17 26 18
2 30 Budakowski Edward Olsztyn ELITA OLSZTYN 1959 60+ M 05:34 10.8 27:50  27:52
3 40 Ciotkowski Marek Olsztyn biegam bo musze 1963 60+ M 05:37 10.7 28:03  28:08

Klasyfikacja: 30-39 M

Nr Rok Tempo Tempo |Czas Wynik
T - ol

Rostkowski Arkadiusz Nidzica 16 Brygada Zmotoryzowana / Najmowicz Triathlon 1993 30-39 M 03:31 17.1 17:31 7588
209 Olendrzynski Bartosz Olsztyn 1994 30-39 M 03:33 16.9 17:42 17:43
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Wyniki wersja z: 26.10.2025 14:01:36 ; - Bi 2 SPORTOLLY POMIAR CZASU
D 6105095 11:00:00 Bieg Superbohatera 2025 - Bieg Gléwny %,m O

Miejscowo$¢: Olsztyn, Park Jakubowo Wyniki do dekoracji o
Organizator: Fundacja Czlowiek Dobro
Dystans: 5 km R g0

121 Kleczynski Kamil Lidzbark Warminski Strefa Zmian 1995 30-39 M 03:34 16.8 17:49 17:50
1 272 Strzelec Tomasz Olsztyn 1989 30-39 M 03:39 16.4 18:14 18:16
2 64 Ewertowski Damian  Kajkowo 1995 30-39 M 03:43 16.1 18:37 18:37
3 254 Sawicki Szymon Olsztyn Kuropatwa Team 1991 30-39 M 03:44 16 18:39 18:42

Klasyfikacja: 40-49 M

Nr . A _— i . Rok . Tempo |[Tempo [Czas Wynik

1 160 Kurp Marcin Dobre Miasto Kuropatwa Team 1983 40-49 M 03:47 15.8 18:53  18:57
2 91 Januszewski Karol Bartag 4 Warminsko- Mazurska Brygada Obrony Terytorialnej 1983 40-49 M 03:57 15.2 19:46  19:47
3 42 Czekata Janusz Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1978 40-49 M 04:08 14.5 20:29  20:38

Klasyfikacja: 16-19 K

Rok Tempo Tempo |Czas Wynik

305 Ulewicz Julia Olsztyn Lekkoatletyka dla najmtodszych 2009 16-19 K 05: 25 11.1 26:49  27:08
2 96 Jedruszczak Aleksandra Wojtowo WKS Sdjka Speed 2007 16-19 K 05:43 10.5 28:30  28:37
3 31 Budzinska Aurelia Jagoty patyczaki 2008 16-19 K 05:44 10.5 28:27  28:39

Klasyfikacja: 20-29 K

Tempo Tempo |Czas Wynik

Balcerzak Wiktoria Olsztyn 2001 20-29 K 04:54 12.2 24:13  24:30
2 115 Kasprzak Ewelina Kaborno 1996 20-29 K 04:59 12 24:48  24:56
3 243 Rosocha Iwona Dzialdowo #TEAM ROSOCHA 1997 20-29 K 05:34 10.8 27:42  27:49

Klasyfikacja: 30-39 K

I\ Tempo Tempo ([Czas Wynik
e e o, ot
324

Wrazen Justyna Olsztyn 1988 30-39 K 04:26 1345 22:08  22:12

49 Dombkowska Gabriela Olsztyn 1992 30-39 K 04:33 13.2 22:36 22:45

1 78 Grala Kamila Szczytno 1991 30-39 K 04:51 12.4 24:05  24:16
2 128 Komarytska Valentyna Olsztyn 1988 30-39K 05:03 11.9 25:11  25:15
3 114 Karpowicz Patrycja Purda 1992 30-39 K 05:06 11.8 2515 1258l
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Wyniki wersja z: 26.10.2025 14:01:38
Data: 26.10.2025 11:00:00
Miejscowosc¢: Olsztyn, Park Jakubowo
Organizator: Fundacja Czlowiek Dobro
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: 40-49 K

Nr
e T e Wi S,

Kozicka-Szafran Kamila Lidzbark Warminski

1 281 Szczapa Agnieszka Nidzica
2 263 Sobolewska Agnieszka Tomaszkowo
3 184 Mazonik Justyna Gutkowo

Klasyfikacja: 50-59 K

Bieg Superbohatera 2025 - Bieg Glowny
Wyniki do dekoracji

Team Kopeé 1985 40-49 K
Nidzica Biega 1978 40-49 K

1982 40-49 K
MJ RUN TEAM 1983 40-49 K
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ORTOWY POMIAR CZASU
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po Tempo |[Czas Wynik
min/km km/h netto | (brutto)

24:01 24:03
12.3 24:22  24:29
11.9 25:02  25:19
11.7 25:32  25:38

3 Nr . A _— i . Rok . Tempo |[Tempo [Czas Wynik
e e W S S g o

05:10
05:12
05:50

1 195 Najda Ewa Olsztyn
2 89 Janka Joanna Tomaszkowo
3 340  Zukowska Marzena Bartag

Klasyfikacja: 20-29 M

Sa Wolniejsi 1973 50-59 K
1974 50-59 K
JustRunners 1975 50-59 K

11.6 25:40  25:51
11.5 25:58  26:02
10.3 29:03  29:11

Tempo Tempo |Czas Wynik

143 Krajewski Mateusz Olsztyn
2 347 Zawojek Krystian Olszty
3 108 Karcz Dawid Olsztyn

Klasyfikacja: 50-59 M

2002 20-29 M
1997 20-29 M
Pyk pyk pyk, jako tako i fajrant 1997 20-29 M

04: 10
04:18
04:25

14.4 20:39  20:52
13.9 21:00  21:31
13.5 22:06  22:09

Nr Rok Tempo Tempo |[Czas Wymk

Kotakowski Andrzej Olsztyn
2 309 Wdowiak Wojciech Olsztyn
3 188 Milczarek Ryszard Olsztyn
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Czort Team 1975 50-59 M
1973 50-59 M
1973 50-59 M
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04:03
04:03
04:30

14.8 20:15 20 17
14.8 20:17  20:20
13.4 22:17  22:28
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