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HONOROWY PATRONAT PREZYDENTA RZECZPOSPOLITEJ POLSKIEJ
KAROLA NAWROCKIEGO

W ramach wydarzenia odbeda sie:

Bieg na dystansie rodzinnym 1963m
Bieg (biegi) Gtéwny kobiet i mezczyzn — 5000 m;
Biegi dla dzieci (w kategoriach dziewczat i chtopcow);
e do 7 lat (rocznik 2019 i mtodsi) — 200 m;
e 8-11 lat (roczniki 2018 — 2015) — 300 m;
e 12 -15lat (roczniki 2014 — 2011) — 600 m dziewczeta i 1000 m chtopcy;

1. Celicharakter imprezy:

Oddanie hotdu zotnierzom polskiego podziemia antykomunistycznego dziatajgcego w latach
1944 — 1963 w obrebie przedwojennych granic RP. — tzw. Zotnierzom Wyklgtym.
Poszerzanie i popularyzacja wiedzy na temat Zotnierzy Wykletych w Polsce i za granica.
Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia, a w szczegolnosci popularyzacja.
Popularyzacja biegania i aktywnego wypoczynku wsréd miodziezy i dorostych

Promocja Miasta Lidzbark Warminski

Wykorzystanie infrastruktury sportowo- rekreacyjnej w Lidzbarku Warmirskim

2. Organizatorzy:

e  Osrodek Sportu i Rekreacji w Lidzbarku Warminskim,
e  Fundacja Wolnos¢ i Demokracja
e  Tropem Wilczym

3. Termin i miejsce imprezy:

Biuro Zawoddw, start i meta biegdw znajdujg sie na stadionie miejskim w Lidzbarku Warminskim.

Bieg odbedzie sie 1 marca 2026 roku, niezaleznie od warunkéw atmosferycznych.

Godzina rozpoczecia Biegu na dystansie rodzinnym 1963m, wspdlna dla wszystkich miast to godzina 12:00.
Dystans rodzinny — obligatoryjny dla wszystkich Partnerow biorgcych udziat w projekcie jest rowny 1963 metry.
Upamietnia on rok $mierci ostatniego, polegtego w walce, Zotnierza Wykletego J6zefa Franczaka ps. ,Lalek”.
Pozostate dystanse sg fakultatywne — wedle uznania Partneréw.

e Biegi dzieci start godzina 10:00

e Bieg na 5000 m start godzina 11:00



4. Zgtoszenia:

e Zapisy do biegu gtdbwnego oraz biegéw dla dzieci odbywajg sie tylko i wytgcznie na stronie internetowej
www.superczas.pl/tropemwilczymlidzbarkw do $rody 25 lutego 2026 r. do godziny 23:59

e W biegu na 5000 m mogg startowa¢ zawodnicy, ktérzy do dnia 01.03.2026 r. ukonczg 16 rok zycia (urodzeni
1.03.2010 i starsi).

e  Zawodnicy niepetnoletni zobowigzani sg dostarczy¢ pisemng zgode od opiekuna prawnego.

e Osoby ponizej 16 roku zycia dopuszcza sie do startu wylgcznie pod statg opieka rodzicéw lub opiekunow
prawnych bedgcych na imprezie.

o Dopuszcza sie opiekuna zbiorczego, np. nauczyciela za zgoda rodzica. Wszyscy zawodnicy startujgcy w biegu
muszg zostaé zweryfikowani w biurze zawodoéw.

e  Zawodnik powinien posiada¢ podczas weryfikacji dowdd tozsamosci ze zdjeciem (dowdd osobisty, paszport,
prawo jazdy, legitymacje itp.)

o  Wszyscy zawodnicy muszg przestrzegac regulaminu biegu.

e Ze wzgleddw organizacyjnych kazdy zawodnik zobowigzany jest podac najlepszy tegoroczny wynik w biegu na
5000 m

e  Zapisy do konkurencji technicznych (rzut piteczka i skok w dal) dla chetnych po biegach dzieci i miodziezy, przed
startem u sedziego konkurencji.

5. Swiadczenia w ramach pakietu startowego (nie dotyczy Biegéw Dzieci);

Pakiet Premium:

numer startowy
pamigtkowa koszulka;
medal pamigtkowy
opieka medyczna,
woda mineralna;
goracy poczestunek;
workoplecak

Pakiet Standard:

e numer startowy
medal pamigtkowy
opieka medyczna;
woda mineralna;
gorgcy poczestunek;

6. Optata startowa:
Udziat w biegach i zawodach dzieci jest bezptatny.

Udziat w biegu na 1963 m / 5000 m:

e platnos¢ przelewem do 25 lutego 2026 r. — optata jest réwna 50 zt pakiet Premium (z koszulkg)

e w dniu biegu ptatnos¢ gotéwka — optata jest rowna 70 zt pakiet Premium (z koszulkg) gdy bedg wolne miejsca

e pfatnos¢ przelewem do 25 lutego 2026 r. — optata jest rowna 30 zt — pakiet Standard bez koszulki

e w dniu biegu ptatnos¢ gotéwka — optata jest rowna 50 zt (gdy bedg wolne miejsca)

Na wybrane wydarzenie istnieje mozliwo$¢ optacenia wpisowego za pomocg szybkich ptatnosci
internetowych. Usluge dostarcza serwis Przelewy24. Link do ptatnosci pojawi sie po udanej rejestracji oraz
znajduje sie w wiadomosci mailowej potwierdzajacej rejestracje na impreze.

Informacje na potrzeby szybkich ptatnosci internetowych:

1. Podmiot prowadzgcy sprzedaz:

Warminski Klub Rowerowy FAN (wtasciciel serwisu Superczas.pl)

10-145 Olsztyn, Ul. Morska 43

nr rejestru KRS: 0000223605 REGON: 511321906 NIP: 739-31-85-536

Kontakt: kontakt@superczas.pl

2. Opis procedury reklamacyjnej:

W razie jakichkolwiek nieprawidtowosci przy wykorzystaniu systemu szybkich ptatnosci internetowych Kupujgcy ma
prawo do ztozenia reklamacji w ciggu 14 dni od daty transakcji na adres email: kontakt@superczas.pl

3. Proces odstgpienia od umowy:

Nie ma mozliwosci odstgpienia od umowy kupna-sprzedazy.



http://www.superczas.pl/tropemwilczymlidzbarkw
mailto:kontakt@superczas.pl

Dane do przelewu tradycyjnego:

Warminski Klub Rowerowy FAN

ul. Morska 43, 10-145 Olsztyn

mBank: 69 1140 2004 0000 3002 7581 0182

Tytutem: podac¢ imie i nazwisko z dopiskiem ,Tropem Lidzbark Warminski 2026”

7. Nagrody :
e  Za zajecie miejsca I-lll w kategorii kobiet i mezczyzn — Statuetka + nagroda rzeczowa
e  Za zajecie miejsc I-1ll w kategoriach dzieci i mtodziezy — Statuetka + nagroda rzeczowa

Biegi odbywaijg sie bez elektronicznego pomiaru czasu.

8. Postanowienia koncowe:

= Zbiérka zawodnikéw odbywac sie bedzie bezposrednio na starcie przed biegiem.
= Zawodnicy biegng wytgcznie po biezni stadionu miejskiego w Lidzbarku Warminskim
= Numery startowe wydawane bedg w miejscu startu. Uczestnik na czas rywalizacji sportowej ma obowigzek
montazu numeru startowego na okryciu wierzchnim z przodu ciata na wysoko$ci pasa lub klatki piersiowej.
= Zawodnikéw obowigzuje stréj sportowy.
= Zawodnicy startujg na wtasng odpowiedzialnos¢ (niepetnoletnie osoby startujg na odpowiedzialno$¢ opiekuna
prawnego).
= Organizator zapewnia opieke medyczng podczas zawodoéw sportowych

Organizator zapewnia przebieralnig i szatnie depozytowa.

Organizator zapewnia wode mineralng i gorgcy positek dla wszystkich uczestnikow zawoddéw;

Za rzeczy pozostawione bez opieki, organizator nie ponosi odpowiedzialnosci.

Zawody odbedg sie bez wzgledu na warunki pogodowe.

Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznaé¢ si¢ z regulaminem zawoddw i jego przestrzeganie.

Zawodami kieruje Sedzia Gtéwny zawodow.

Zawodnik ma prawo wniesienia skargi do Sedziego Gtéwnego po wpflaceniu kaucji w wysokosci 100 zt. W
rzypadku skargi nieuzasadnionej, kaucja nie podlega zwrotowi i bedzie wptacona na cele charytatywne.

Weryfikacja tozsamosci zawodnika nastgpi za okazaniem dokumentéw tozsamosci ze zdjeciem.
= Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu oraz prawo do odwofania
lub przerwania biegow.
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IX. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane osobowe Uczestnikow wydarzenia bedg przetwarzane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawnymi,
ti. Ustawg z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. 2018 poz. 1000) oraz
Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony 0s6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie o ochronie danych)

2. Przetwarzanie danych, o ktérym mowa obejmuje réwniez publikacje: imienia, nazwiska, roku urodzenia,
nazwy miejscowosci i nazwy druzyny.

3. Administratorem danych osobowych Uczestnikéw jest Stowarzyszenie Warminski Klub Rowerowy FAN z
siedzibg w Olsztynie przy ul. Morskiej 43, nr rejestru KRS: 0000223605; REGON: 511321906 NIP: 739-31-85-
536, wiasciciel serwisu Superczas.pl - Sportowy Pomiar Czasu

4. Dane osobowe Uczestnikow przetwarzane bedag w celach organizacji
i przeprowadzenia biegu, w szczegodlnosci w celach zwigzanych z wykonaniem umowy udziatu w biegu (ij.
przygotowanie pakietu startowego, ubezpieczenie, opracowanie wynikéw, wydanie nagrdéd, itp.), publikowania
ogolnodostepnych list startowych oraz wynikdéw biegu (obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska, roku
urodzenia, druzyny Uczestnika wraz z nazwg miejscowosci, w ktorej zamieszkuje - w kazdy sposdb),
wylonienia zwyciezcow i przyznania, wydania, odbioru oraz rozliczenia nagrody, przesytania informacji
organizacyjnych (email / SMS) o biegu, obstugi zgtoszen i korespondencji, ktére kierowane sg do
Organizatora oraz innych czynnosci zwigzanych z promocjg i przeprowadzeniem biegu

5. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, ale niezbedne do

udziatu w biegu oraz do realizacji wskazanych wyzej celéw, a takze uwzglednienia Uczestnikow w klasyfikacji

zawodow.

Niepodanie danych lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia zawarcie umowy i udziat w biegu.

Dane osobowe Uczestnikbw beda ujawniane pracownikom, wspotpracownikom oraz podwykonawcom

Administratora w zakresie niezbednym dla realizacji wczesniej wymienionych celéw przetwarzania danych

osobowych.

8. Uczestnik biegu wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych osobowych Partnerowi Technicznemu
Organizatora odpowiedzialnemu za wykonywanie ustug zwigzanych z rejestracjg uczestnikéw biegu,
elektronicznym pomiarem czasu oraz generowaniem wynikéw biegu.

9. Uczestnik biegu wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych osobowych Partnerowi Organizatora
odpowiedzialnemu za wykonywanie ustug fotograficznych.

No



10. Uczestnik wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych osobowych Sponsorom oraz Partnerom
Organizatora dla celéw promocyjnych i marketingowych.

11. Zdjecia wykonane podczas imprezy mogg by¢ wykorzystane w materiatach reklamowych biegu i Organizatora
(komunikat koncowy, plakat, informacje prasowe, strona internetowa itp.). Uczestnictwo w biegu jest zwigzane
ze zgoda na nieodptatne wykorzystanie wizerunku Uczestnika utrwalonego w formie fotografii lub zapisu
wideo oraz udzieleniem Organizatorowi nieodpfatnej licencji na wykorzystanie go na wszystkich polach
eksploatacji, w tym: utrwalania i rozpowszechniania w dowolnej formie oraz wprowadzanie do pamieci
komputera, wykorzystania do promociji i organizacji imprez przez Organizatora, udostepniania Sponsorom
oraz Partnerom biegu w celu ich promocji w kontekscie udziatu w biegu, zamieszczania i publikowania w
wydawnictwach o biegu, na promocyjnych materiatach drukowanych Organizatora, w prasie, na stronach
internetowych oraz w przekazach telewizyjnych i radiowych.

12. Kazdy Uczestnik biegu ma prawo do wniesienia zgdania: dostepu do swoich danych osobowych, ich
sprostowania, ich usuniecia oraz ograniczenia ich przetwarzania. Ponadto ma prawo do wniesienia sprzeciwu
wobec ich przetwarzania oraz do ich przenoszenia. Ma prawo do wycofania zgody na przetwarzanie danych
osobowych w dowolnym momencie. Jednakze wycofanie zgody na przetwarzanie danych osobowych bedzie
skutkowato zerwaniem umowy udziatu w biegu. Kontakt w sprawach powyzszych: kontakt@superczas.pl

13. Skarge na sposob przetwarzania danych osobowych mozna wnie$¢ do organu nadzorczego: Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa.

23.12.2025 r. Organizatorzy

Kontakt: Osrodek Sportu i Rekreacji w Lidzbarku Warminskim osir@lidzbarkw.pl tel. 897672087
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