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Miejscowos¢: Olsztyn Wykletych Olsztyn - Bieg Sportowy (rocznik ¢ %
Organizator: Fundacja im. Piotra Poleskiego, Organizator 2016 i starsi) TROPEM
ogolnopolski: Fundacja Wolnos¢ i Demokracja . . wllgzv
Dystans: 5 km Klasyfikacja: OPEN b A R L

Rok M-ce Tempo Tempo Czas Wynik
e L P o i e o e el
1 Flaga Przemystaw Olsztyn-Redykajny URWIS BIEGA 1983 M40-54 03:24 17.6 08:22  16:59  17:00 1
2 167 Glowacki Szymon Olsztyn AZS UWM Olsztyn 2007 M18-39 1 03:30 17.1 08:41 17:33  17:33 2
3 138 Ben Wiktor Olsztyn AZS UWM Olsztyn 2009 M10-17 1 03:36 16.7 08:38  17:59  17:59 3
4 197 Kowalski Karol Olsztyn Pszcz6tkowski Team 1999 M18-39 2 03:39 16.4 08:53 18:15 18:17 4
5 209 Lizun Mateusz Olsztyn WMKS Olsztynska Szkoétka Triathlonu 1994 M18-39 8 03:43 16.1 09:27  18:34  18:35 5
6 292 Wornowski Sebastian Bartag parkrun friends 1984 M40-54 2 03:48 15.8 09:25 18:59  19:01 6
7 187 Kiernozek Tomasz Szczytno KLUB BIEGACZA JURUND SZCZYTNO 1984 M40-54 3 03:53 15.4 09:46  19:07  19:25 7
8 149 Czekata Janusz Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1978 M40-54 4 03:55 15.3 09:37  19:37  19:39 8
9 164 Adamczyk Aleksandra Wrzesina Pszczotkowski Team 1999 K18-39 1 03:58 15.1 09:54  19:49  19:51 1
10 155 Dryka Damian Olsztyn GONIE MARZENIA 1987 M18-39 4 04:01 15 09:46  20:01  20:03 9
11 264 Soczewica Patryk Biskupiec 9 batalion dowodzenia 1999 M18-39 5 04:02 14.9 09:54  20:07  20:08 10
12 240 Pitat Kamil Olsztyn 1985 M40-54 5 04:01 14.9 09:44  19:59  20:09 11
13 142 Brzezicki Sajmon Olsztyn 1997 M18-39 6 04:07 14.6 10:06  20:14  20:36 12
14 255 Sadecki Adam Dziatdowo 1986 M40-54 6 04:08 14.5 10:11  20:31  20:42 13
15 281 Wdowiak Wojciech Olsztyn parkrun friends 1973 M40-54 7 04:09 144 10:11 20:41 20:50 14
16 143 Brzozowski Piotr Olsztyn - 1982 M40-54 8 04:11 14.3 10:29  20:49  21:00 15
17 180 Jankowski Wojciech Olsztyn 9 BDOW 1KL 1991 M18-39 7 04:19 13.9 10:34  21:26  21:36 16
18 245 Puszkiewicz Daniel Bartag 1988 M18-39 8 04:21 13.8 10:29  21:39  21:47 17
19 165 Gawronski Adam Bukwatd Gawron Serwis Technika Grzewcza 1982 M40-54 9 04:27 13.5 10:50  22:13  22:16 18
20 286 Wilczek Grzegorz Olsztyn 1985 M40-54 10 04:30 13.3 10:52  22:12  22:31 19
21 134 Bartnicka Celina Nikielkowo Nikielkowo Team 1989 K18-39 2 04:30 13.3 11:01 22:29  22:32 2
22 150 Czerniak Izabela Jaroty Plawgo Team 1990 K18-39 3 04:31 13.3 11:07  22:22  22:38 3
23 246 Rachuba Szymon Unieszewo 2000 M18-39 9 04:32 13.2 10:47  22:29  22:40 20
24 170 Golebiewski Daniel Jagarzewo 9 batalion dowodzenia 1997 M18-39 10 04:33 13.2 11:02 22:31 22:46 21
25 131 Albin Marek Olsztyn 4 TEAM MORSY SKANDA OLSZTYN 1984 M40-54 11 04:35 13.1 11:10  22:50  22:55 22
26 259 Skoneczny Marcel Bartoszyce MDK UKS JEDYNKA BARTOSZYCE 2012 M10-17 2 04:36 13.1 11:12  22:43  22:58 23
27 135 Bartnicki Lukasz Nikielkowo Nikielkowo Team 1983 M40-54 12 04:36 13 11:22  22:58  23:03 24
28 186 Kiernozek Artur Olsztyn 1997 M18-39 11 04:37 13 11:11  22:45  23:05 25
29 238 Gradowski Mateusz Olsztyn 1989 M18-39 12 04:38 13 11:24  23:02  23:09 26
30 299 Zielinski Kamil Olsztyn VIDAMEDICA 1993 M18-39 13 04:38 12.9 11:31  22:39  23:12 27
31 130 Franus Monika Olsztyn 1989 K18-39 4 04:39 12.9 11:24  23:12  23:17 4
32 282 Wejku¢ Dawid Mragowo 2002 M18-39 14 04:39 12.9 11:15 23:18 28
33 168 Gola Jan Olsztynek 1984 M40-54 13 04:40 12.8 11:18  23:12  23:25 29
34 285 Wieczorek Pawet Ostroda 1991 M18-39 15 04:42 12.8 11:19  23:27  23:30 30
35 278 Warcaba Waldemar Ostroda 4 W-MBOT 1969 M55+ 1 04:42 12.7 11:29  23:18  23:34 31
36 174 Herman Mariusz Jaroty 1990 M18-39 16 04:44 12.7 11:37  23:28  23:42 32
37 232 Orzechowski Romuald Olsztyn 1979 M40-54 14 04:45 12.6 12:11  23:39  23:50 33
38 146 Chmielinski Mateusz Olsztyn RKS 1995 M18-39 17 04:46 12.6 11:54  23:35  23:52 34
39 276 Tumlowski Roman Olsztyn team Butryny 1974 M40-54 15 04:46 12.6 12:01 23:47  23:52 35
40 183 Kacprzak Kamil Olsztyn 4 W-M BOT 2006 M18-39 18 04:47 12.6 11:42  23:48  23:53 36
41 141 Bogdanska Aleksandra  Biskupiec SP2 Biskupiec 2012 K10-17 1 04:47 12.5 12:14  23:54  23:58 5
42 269 Swatowski Tomasz Olsztyn EGGER Biskupiec biega 1994 M18-39 19 04:49 12.4 11:48  23:40  24:07 37
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Miejscowos¢: Olsztyn Wykletych Olsztyn - Bieg Sportowy (rocznik ¢ %
Organizator: Fundacja im. Piotra Poleskiego, Organizator 2016 i starsi) TROPEM
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S e e - S el
173 Guzowski Michat Kazanice Juicy running club 1999 M18-39 04:49 12.4 11:47  23:55 24 09
44 159 Dziubinski Michat Olsztyn FIEGE na trasie 1999 M18-39 21 04:50 12.4 11:57  23:57  24:11 39
45 211 Loniewska Emilia Olsztyn 9 batalion dowodzenia 1992 K18-39 5 04:51 124 12:00  24:03  24:13 6
46 137 Bartoszewicz Szymon Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1978 M40-54 16 04:51 12.4 11:54 23:54 24:16 40
47 258 Skoneczny Tomasz Bartoszyce Bartoszycka Grupa Biegowa Endorfiny 1981 M40-54 17 04:52 12.3 11:48  23:43  24:24 41
48 262 Skruszewicz Rafat Olsztyn 2000 M18-39 22 04:54 12.2 11:51  24:06  24:29 42
49 207 Lewinski Marek Olsztyn Ziomki i Przyjaciele 1991 M18-39 23 04:56 12.2 11:49  24:15  24:38 43
50 229 Nowak Tymoteusz Olsztyn 2007 M18-39 24 04:58 12.1 11:34  24:43  24:52 44
51 237 Pannek Mariusz Olsztyn 1972 M40-54 18 04:59 12.1 12:17  24:50  24:53 45
52 144 Burzynski Jan Olsztyn inni 1964 M55+ 2 05:02 11.9 12:08  25:04  25:08 46
53 202 Kwiatkowski Dawid Jonkowo 1997 M18-39 25 05:02 11.9 12:17  25:10  25:15 47
54 206 Lewandowski Bartosz Olsztyn 1988 M18-39 26 05:03 11.9 12:23  25:12  25:19 48
55 226 Najda Ewa Olsztyn Sa Wolniejsi 1973 K40-54 1 05:04 11.8 12:25  25:19  25:22 7
56 214 Mankowski Leszek Olsztyn Tygrys i Spotka 1983 M40-54 19 05:06 11.8 12:08  25:23  25:29 49
57 279 Wasieczko Mateusz Kopanino 1979 M40-54 20 05:06 11.8 12:44 25:23 25:31 50
58 136 Bartoszewicz Alicja Olsztyn Slow Joggong w Olsztynie 1981 K40-54 2 05:07 11.7 12:15  25:26  25:37 8
59 280 Wasiewska Kasia Itawa 1993 K18-39 6 05:08 11.7 12:45  25:32  25:41 9
60 239 Pilat Lukasz Olsztyn Przedszkole Nr 23 Przyjaciele Kubusia Puchatka 1987 M18-39 27 05:10 11.6 12:14  25:50  25:52 51
61 265 Stachera Mirostaw Olsztyn 1976 M40-54 21 05:13 11.5 12:32  25:56  26:06 52
62 195 Kotowski Dariusz Szczytno 1967 M55+ 3 05:14 11.4 13:08  26:03  26:15 53
63 210 Lasinski Andrzej Olsztyn 4W-MBOT 1975 M40-54 22 05:15 11.4 13:41  26:11  26:19 54
64 277 Ulewicz Julia Olsztyn 2009 K10-17 2 05:15 11.4 13:06  25:53  26:19 10
65 249 Rucinska Honorata Olsztyn FIEGE na trasie 1976 K40-54 3 05:17 11.3 13:07  26:20  26:26 11
66 194 Kostrzewa Jarostaw Barczewo 1972 M40-54 23 05:19 11.3 13:01  26:27  26:36 55
67 152 Dorosz Marta Lugwatd MD 1985 K40-54 4 05:19 11.3 13:16  26:14  26:40 12
68 257 Serafin Michat Olsztyn EGGER Biskupiec biega 1980 M40-54 24 05:23 11.1 13:44  26:13  26:59 56
69 213 Majewski Marek Olsztyn 4W-MBOT 1964 M55+ 4 05:25 11.1 13:41  26:59  27:07 57
70 274 Sniady Pawet Dorotowo 2004 M18-39 28 05:25 11.1 13:19  26:33  27:08 58
71 241 Pogorzelska Karolina Dywity 9 bdow 1997 K18-39 7 05:26 11 13:25  26:34  27:10 13
72 140 Bocianski Jan Ostréda 2012 M10-17 3 05:26 11 13:41  26:54  27:12 59
73 179 Janka Joanna Tomaszkowo 1974 K40-54 5) 05:26 11 13:52 26:56 27:12 14
74 290 Wtodarski Radostaw Olsztyn EGGER Biskupiec biega 1982 M40-54 25 05:26 11 13:51  26:27  27:14 60
75 133 Baltushka Tomas Dywity 4 W-MBOT 1989 M18-39 29 05:28 11 13:01  26:49  27:21 61
76 225 Murawski Zbigniew Bartoszyce Bartoszycka Grupa Biegowa Endorfiny 1964 M55+ 5 05:28 11 13:28  27:06  27:22 62
77 263 Soboczynski Lukasz Olsztyn Olsztyn Handball Masters 1991 M18-39 30 05:28 11 13:43  26:29  27:22 63
78 177 Ignaciuk Anna Stary Dwér 4WMBOT 1981 K40-54 6 05:31 10.9 13:41  27:27  27:35 15
79 268 Stypinski Darek Olsztyn LYSY CUKRZYK 1976 M40-54 26 05:31 10.9 13:28  27:12  27:35 64
80 288 Witkowski Patryk Olsztyn 9 1994 M18-39 31 05:31 10.9 14:12  26:58  27:37 65
81 158 Dziekonski Karol Szczytno 4 W-M BOT 1988 M18-39 32 05:32 10.9 14:33  27:06  27:38 66
82 171 Guminski Mariusz Olsztyn 1975 M40-54 27 05:35 10.7 13:19  27:36  27:57 67
83 219 Milewicz Aleksandra Olsztyn 1994 K18-39 8 05:35 10.7 13:52  27:46  27:59 16
84 218 Milewicz Przemystaw Olsztyn Pszczotkowski Team 1993 M18-39 33 05:35 10.7 13:53  27:49  27:59 68
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Nr Rok M-ce Tempo Tempo Czas Wymk
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Chrzanowski Adam Jaroty team Butryny 1992 M18-39 05:37 10.7 13:44  27:48 28 06

86 185 Kakol Krzysztof Olsztyn 0OZI Olsztyn 1976 M40-54 28 05:37 10.7 13:49 27:52 28:10 70
87 275 Tumtowski Stawomir Butryny Team butryn 1970 M55+ 6 05:40 10.6 14:02  28:06  28:20 71
88 247 Rekawiecki Robert Olsztyn URWIS BIEGA 1974 M40-54 29 05:41 10.6 13:44 28:12 28:25 72
89 190 Klemt Marcin Olsztyn 1978 M40-54 30 05:43 10.5 14:03  27:51  28:36 73
90 198 Krauze Bozena Olsztyn 4W-MBOT 1975 K40-54 7 05:45 10.4 14:03  28:26  28:43 17
91 272 Szczerek Pawetl Warszawa 1966 M55+ 7 05:45 10.4 14:06  28:03  28:46 74
92 300 Zukowska Marzens Bartag JustRunners 1975 K40-54 8 05:45 10.4 14:19 28:17 28:47 18
93 266 Stando Beniamin Giedajty RKS 1996 M18-39 35 05:45 10.4 14:14 28:17 28:48 75
94 148 Ciesielski Karol Nidzica 1995 M18-39 36 05:46 10.4 14:25 28:06 28:54 76
95 295 Wyczatkowski Robert Olsztyn Lecimy Tutej 1992 M18-39 37 05:47 104 14:25  28:06  28:54 77
96 251 Rybak Sebastian Olsztyn 1983 M40-54 31 05:47 10.4 13:48 28:51 28:56 78
97 235 Paczesniak Lukasz Olsztyn Jak zechce... to pobiegne... 1988 M18-39 38 05:47 10.4 13:56  28:26  28:57 79
98 181 Jeglifiski Jan Olsztyn Jeglis Kobry Team 1989 M18-39 39 05:47 10.4 13:49  28:56  28:58 80
99 161 Filipiak Magdalena Targowo OspTargowo 4W-MBOT 1975 K40-54 9 05:49 10.3 14:41 28:47  29:09 19
100 296 Zajac Bartosz Kierzliny 1989 M18-39 40 05:50 10.3 15:12 29:02 29:10 81
101 199 Krolikowski Eryk Olsztyn 2003 M18-39 41 05:50 10.3 15:52 28:34 29:11 82
102 298 Zielinska Agnieszka Olsztyn 1985 K40-54 10 05:50 10.3 13:58 29:09 29:14 20
103 184 Kapuscinska Renata Olsztyn 4 W-MBOT 1980 K40-54 11 05:50 10.3 14:08 28:58 29:15 21
104 261 Skrobecki Igor Olsztyn 1989 M18-39 42 05:53 10.2 14:15 28:49 29:27 83
105 270 Szalginiewicz Katarzyna Olsztyn 4W-MBOT 1988 K18-39 9 05:54 10.2 14:33  29:23  29:31 22
106 236 Paczes$niak Magdalena  Olsztyn 1990 K18-39 10 05:55 10.1 14:24  29:06  29:3¢ 23
107 126 Kotlinski Andrzej Olsztyn 1976 M40-54 32 05:56 10.1 14:22  29:26  29:45 84
108 215 Materne Alan Jonkowo RKS 1999 M18-39 43 05:59 10 14:52 29:27 29:57 85
109 162 Filipiak Grzegorz Dzwierzuty Osp Targowo /4W-MBOT 1974 M40-54 33 06:00 10 14:42 29:39 30:01 86
110 222 Mizeria Emilia Dzialdowo 1993 K18-39 11 06:02 10 14:55 29:34 30:08 24
111 221 Mizeria Michat Dzialdowo 4WM-BOT 1990 M18-39 44 06:01 10 14:55 29:36 30:09 87
112 273 Szwed Elzbieta Jonkowo Chemik Team Olsztyn 1973 K40-54 12 06:02 9.9 14:48 29:50 30:12 25
113 271 Szarama Karina Olsztyn JustRunners 1975 K40-54 13 06:02 9.9 15:15  29:44  30:13 26
114 230 Obuchowicz Michat Olsztyn 1994 M18-39 45 06:08 9.8 14:38  30:24  30:41 88
115 243 Polanski Stanistaw Olsztyn 2013 M10-17 4 06:13 9.6 14:51  30:37  31:07 89
116 154 Drezek Dorota Olsztyn 4W-MBOT 1975 K40-54 14 06:15 9.6 14:46 31:10 31:19 27
117 244 Polomka Joanna Olsztyn 4W-MBOT 1985 K40-54 15 06:15 9.6 14:45 31:10 31:19 28
118 216 Mazur Karolina Szczytno 4 W-M BOT 1994 K18-39 12 06:19 9.5 13:07 31:16 31:37 29
119 297 Zebek Beata Olsztyn 4 W-M BOT 1990 K18-39 13 06:22 9.4 14:58 BIE2Y 31:50 30
120 233 Ostaszewska Katarzyna  Olsztyn 4W-MBOT 1978 K40-54 16 06:23 9.4 15:18 31:36 31:58 31
121 139 Biernacki Michat Stawiguda 2003 M18-39 46 06:23 9.4 15:50  31:21  32:00 90
122 287 Wisniewska Marta Olsztyn 1989 K18-39 14 06:28 9.3 16:18  31:54  32:18 32
123 182 Jerominow Piotr Olsztyn 4 W-M BOT 1970 M55+ 8 06:28 9.3 15:50  31:44  32:22 91
124 250 Rucinski Andrzej Elgnowo 1965 M55+ 9 06:29 9.2 14:43 32:26 32:27 92
125 132 Aleksiejczuk Ewa Dywity 1975 K40-54 17 06:30 9.2 15:26 32:21 32:30 33
126 153 Dorosz Pawet Lugwald 1983 M40-54 34 06:33 9.2 16:10 32:16 32:47 93
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127 Rymaszewska Aleksandra Olsztyn 1997 K18-39 06:35 16:00  32:20 32 59
128 212 Maciag Lena Olsztyn Chemik Team Olsztyn 2008 K18-39 16 06:35 9.1 14:49  32:38  32:59 35
129 157 Dryzalowska Maja Olsztyn 2014 K10-17 3 06:36 9.1 16:13  32:39 33:04 36
130 156 Dryzalowska Anna Olsztyn 1984 K40-54 18 06:36 9.1 16:13  32:38  33:05 37
131 242 Polanski Wojciech Olsztyn 1979 M40-54 85) 06:38 9 15:39  32:43  33:11 94
132 205 Lewandowska Diana Olsztynek 2000 K18-39 17 06:38 9 16:22  32:29  33:14 38
133 283 Werner Tatiana Dzialdowo 2005 K18-39 18 06:39 9 15:33  33:01 33:14 39
134 267 Staniszewska Malgorzata Olsztyn 1968 K55+ 1 06:42 9 16:26  33:04 33:29 40
135 200 Krzyzan Marek Barczewo 4M-MBOT 1989 M18-39 47 06:42 8.9 16:07  32:48  33:32 95
136 228 Niewdzieczna Barbara Olsztyn Sa Wolniejsi 1976 K40-54 19 06:45 8.9 16:51 32:59  33:46 41
137 254 Ryzak Rafat Olsztyn Sa Wolniejsi 1977 M40-54 36 06:45 8.9 33:46  33:46 96
138 260 Skérniewska Halina Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1975 K40-54 20 06:46 8.9 16:30 33:18 33:53 42
139 289 Wiodarska Anna Olsztyn 1982 K40-54 21 06:49 8.8 17:51  33:40 34:08 43
140 203 Lakowicz Magdalena Olsztyn 1984 K40-54 22 06:51 8.8 17:39 34:16 44
141 231 Ochocki Dariusz Olsztyn 1977 M40-54 37 06:51 8.7 16:10  33:50  34:17 97
142 248 Fiedorczuk Réza Olsztyn 1999 K18-39 19 06:51 8.7 17:03  33:38  34:18 45
143 217 Mikulski Jakub Szczytno 4WM-MBOT 2001 M18-39 48 06:53 8.7 15:38  33:51  34:26 98
144 145 Cajc Aneta Warkaty Slow Jogging w Olsztynie 1977 K40-54 23 06:56 8.6 16:34  34:11 34:42 46
145 166 Glapiak Ewa Olsztyn 4W-MBOT 1978 K40-54 24 06:57 8.6 16:34  34:13  34:46 47
146 223 Moszczyfiska Malgorzata Olsztyn 4 WM-BOT/ 451 KPL 1988 K18-39 20 07:03 8.5 16:53  35:07  35:20 48
147 169 Gollan Weronika Olsztyn Chemik Team Olsztyn 2008 K18-39 21 07:04 8.5 16:35  35:02  35:22 49
148 294 Wréblewski Jerzy Olsztyn 1984 M40-54 38 07:04 8.5 16:39  34:33  35:23 99
149 293 Wojcik Robert Olsztyn 1980 M40-54 39 07:04 8.5 16:44  35:00 35:24 100
150 220 Miszkiel Bartosz Olsztyn SP 12 1987 M18-39 49 07:08 8.4 17:41  34:57  35:40 101
151 252 Rybak Monika Olsztyn 1987 K18-39 22 07:13 8.3 16:38  36:06  36:09 50
152 193 Kondratowicz Katarzyna Barczewo 1990 K18-39 23 07:16 8.3 17:48 35:53 36:22 51
153 176 Idzikowski Dawid Milomtyn 4WMBOT 1986 M40-54 40 07:17 8.2 36:23  36:23 102
154 175 Idzikowska Emilia Milomtyn 4WMBOT 1986 K40-54 25 07:17 8.2 36:24  36:24 52
155 189 Kisiel Aniela Dywity 2011 K10-17 4 07:19 8.2 18:09  35:53  36:35 53
156 188 Kisiel Piotr Olsztyn 1985 M40-54 41 07:19 8.2 18:08  35:52  36:35 103
157 204 Laskowska Monika Olszyn Chemik Team Olsztyn 2007 K18-39 24 07:20 8.2 16:37  36:25  36:42 54
158 178 Jakubiak Anna Olsztyn 1976 K40-54 26 07:24 8.1 17:16  36:48  37:01 55
159 160 Figurski Hubert Olsztyn Chemik Team Olsztyn 2008 M18-39 50 07:29 8 17:22  37:06  37:27 104
160 201 Kukuk Kamila Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1987 K18-39 25 07:38 7.9 18:41 37:34  38:10 56
161 256 Sas Aldona Piastow 1961 K55+ 2 07:57 7.5 18:51  38:55  39:46 57
162 208 Lis Aneta KieZliny Slow Jogging w Olsztynie 1981 K40-54 27 08:02 7.5 18:44  39:36  40:10 58
163 234 Ostrowski Zbigniew Olsztyn 1959 M55+ 10 08:55 6.7 21:20 44:13  44:33 105
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