Il Rodzinny Bieg WOSP w Ostrédzie

|. CEL IMPREZY:
e wzbogacenie oferty ostrédzkiego programu 34. Finatu Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy
e popularyzacja i upowszechnianie biegania jako prostej formy aktywnosci ruchowej i
prozdrowotnej
e zbidrka $rodkéw w ramach 34. Finatu Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy

Il. ORGANIZATOR IMPREZY ] ]
Organizatorem imprezy jest sztab WOSP Ostroda - grupa Ostrodzkie Slimaki we
wspotpracy z Ostrodzkim Centrum Sportu i Rekreacji.

Kontakt: Ostrodzkie Slimaki - Eliza Lipka elizuniunia@02.pl Tel. 693164901

lll. TERMIN, MIEJSCE
Impreza odbedzie sie w niedziele 25.01.2026 r. o godzinie 11:00. wokét jez. Kajkowskiego.
Biuro Zawodow oraz start/meta zlokalizowane sg na plazy miejskie;j.

Harmonogram imprezy:

Praca Biura Zawoddw (odbiér pakietéw) w godzinach 9:00 — 10:30.
10:50 — Rozgrzewka

11:00 — Start

IV. TRASY BIEGOW

Trasa biegu jest rowna okoto 3,4 km i prowadzi po utwardzonych alejkach pieszych/
rowerowych wokoét jeziora Sajmino (Kajkowskiego).

Start i meta biegu znajdujg sie na plazy miejskiej jez. Sajmino (Kajkowskiego).

Trasa bedzie oznakowana. W newralgicznych punktach rozstawieni bedg cztonkowie
Obstugi Technicznej. Na trasie biegu nie przewiduje sie punktéw nawadniania.
Podczas biegu czekajg na Was niespodzianki.

V. LIMIT CZASU
Czekamy do ostatniego zawodnika, ale bedziemy pospieszac :)

VI. ZGLOSZENIA

Zapisy elektroniczne pod adresem www.superczas.pl/34finalwospostroda do godz. 23:59
w pigtek 23.01.2026 r. lub do momentu wyczerpania limitéw ilodci Uczestnikdéw réwnego
300 osob.

2. Pakiet startowy bedzie mozna odebraé w Biurze Zawodow w dniu imprezy w niedziele
25.01.2026 r. w godzinach 9:00 — 10:30.

3. Zapisy w dniu startu bedg mozliwe pod warunkiem, ze bedg jeszcze wolne miejsca lub
zostang nieodebrane pakiety startowe.

4. Wszyscy zawodnicy muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawodéw. Podczas
weryfikacji zawodnicy muszg posiada¢ dowdd osobisty lub inny dokument potwierdzajgcy
tozsamosc¢. Osoby niepetnoletnie odbierajg pakiet startowy w towarzystwie opiekuna
prawnego.

5. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie ztozenie podpisu pod
oswiadczeniem o starcie w zawodach na wlasng odpowiedzialno$¢ oraz wyrazenie zgody
na przetwarzanie danych osobowych na potrzeby imprezy, a ponadto na wykorzystywanie
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utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo wizerunku Uczestnika. Zapisy na temat
ochrony danych osobowych znajdujg sie w punkcie Xl niniejszego Regulaminu.

6. Pakiet startowy zawiera:

e numer startowy - podstawa mozliwosci startu w biegu

e medal na mecie

e opieka medyczna

e wiecej wraz z naptywem swiadczen sponsorskich — zapraszamy do wspoétpracy!

VIl. OPLATA STARTOWA
Optata startowa przy zapisach przez Internet jest rowna minimum 25 zt lub wigcej (Ty
decydujesz) i zostanie w catosci przekazana na konto fundacji WOSP.

Optate startowg przy rejestracji internetowej nalezy uisci¢ do skarbonki:
https://eskarbonka.wosp.org.pl/beropenyly

W komentarzu do wptaty wpisz swoje imie i nazwisko.

Optata przy zapisach w Biurze Zawodow jest rowna nie mniej niz 35 zt i jest ptatna
bezposrednio gotowkag do puszki - brak mozliwosci wydania reszty!

VIIl. WARUNKI UCZESTNICTWA

Pierwszenstwo do startu bedg miaty osoby zarejestrowane przez Internet.

Uczestnictwo:

1. W biegach mogg wzig¢ udziat wytgcznie Uczestnicy zarejestrowani do udziatu zgodnie z
postanowieniami niniejszego Regulaminu (dalej okresleni jako ,Uczestnicy”).

2. Na trasie biegéw przebywac¢ mogg jedynie Uczestnicy, Obstuga imprezy oraz pojazdy
posiadajgce przepustke Organizatora.

3. Bieg odbywa sie bez pomiaru czasu — stawiamy na zabawe, zachecamy do proby
ukonczenia biegu w ciggu godziny.

4. Prawo startu w Biegu majg wszyscy chetni bez wzgledu na wiek. Osoby niepetnoletnie
mogg wystartowacé tylko za zgodg opiekuna prawnego — odpowiedni druk bedzie dostepny
w Biurze Zawoddéw w dniu imprezy — obecnos$¢ Uczestnika niepetnoletniego oraz opiekuna
prawnego obowigzkowa!

5. Zaleca sie Uczestnikom biegdw przed startem w imprezie dokonanie kontrolnych badan
lekarskich.

6. Decyzje Opieki medycznej zawoddéw dotyczace startu czy tez kontynuowania biegu
podczas imprezy sg ostateczne i nieodwotalne.

7. Uczestnicy Biegu w trakcie trwania zawoddw poruszajg sie tylko wedtug scisle
okres$lonej trasy biegu, oznaczone;j strzatkami, tasmami, kierujgc sie wskazoéwkami Obstugi
imprezy oraz Stuzb Mundurowych.

8. Uczestnicy biegdw majg obowigzek przestrzegania porzgdku publicznego, polecenh
Stuzb Porzadkowych oraz poszanowania pozostatych Uczestnikow.

IX. KLASYFIKACJE | NAGRODY

e Organizator nie przewiduje nagrdd indywidualnych za uzyskanie najlepszych
wynikow sportowych.

e Organizator przewiduje losowanie nagrod po zakonczeniu biegu (po przybyciu na
mete ostatniego zawodnika lub/i kgpieli morséw) okoto godziny 12:30.


https://eskarbonka.wosp.org.pl/beropenyly

e Organizator przewiduje nagrody dla najliczniejszych grup na podstawie tej samej
nazwy Druzyny. Przy rejestracji w miejscu ,Druzyna wpisujemy” nazwe placowki i
grupe lub klase np. SP 6 klasa 2 b lub Remis — Motyle. Do druzyny klasowej mogag
wpisywac sie nie tylko dzieci, ale réwniez rodzice, dziadkowie, znajomi i przyjaciele.
Druzyny, ktére bedg reprezentowane najwiekszg liczbg uczestnikow zostang
nagrodzone.

Nagrody:

Rejs Statkiem nagroda ufundowana prze Zegluge Ostrédzko — Elblskg
Wejscie na basen

Warsztaty kulinarne w Sis Cafe

Zajecia z Jogi Smiechu z Adamem Duryto

Zajecia z Legozaurusem plus pizza

Planszéwki ze stowarzyszeniem GryWam + pizza

Wypozyczenie dmuchawca :) z Firmy Zielony Balonik

Warsztaty z masami sensorycznymi organizowane przez Edulandia

Rejs z Party Boat Ostréda z przewodnikiem.

Wypozyczenie dmuchanca z OCSIiR

Reportaz filmowy — ,Migawki z zycia klasy!” ufundowany przez Rzecz Jasna
Voucher na impreze do wykorzystania we Wrzosowisko, sauna, balia i ognisko
(wartosc vouchera 700 zt)

e Warsztaty i ognisko w mobilnej strefie zabaw Wazka

e Sitownia Xtreme zaprasza do siebie catg klase na lekcje w -fu.

e (Godzina zabaw w bawialni KIDS FUN dla catej przedszkolnej grupy.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

2. Organizator zapewnia opieke medyczng na trasie i mecie biegu, w czasie jego trwania i
bezposrednio po jego zakonczeniu.

3. Uczestnicy biegu nie sg objeci ubezpieczeniem.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki losowe zaistniate podczas
dojazdu Uczestnikdw na impreze i powrotu z nich.

5. Przekazanie swojego numeru startowego innej osobie za jej zgodg, powoduje
dyskwalifikacje Uczestnika jak réwniez osoby, ktorej Uczestnik przekazat numer. Podczas
biegu zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe na odziezy wierzchniej z przodu na
wysokosci klatki piersiowej lub pasa. 6. Prawo do Uczestnictwa w biegu nie podlega
przeniesieniu na osoby trzecie ani wymianie na pienigdze.

7. Pisemne protesty dotyczgce organizacji lub wynikow biegu, nalezy kierowa¢ do Sztabu
WOSP Ostréda Biura Organizacyjnego Biegu w terminie 24 godzin od zakonczenia Biegu.
Protesty bedg rozpatrywane w terminie 3 dni od dnia wptywu protestu. Po tym terminie
wyniki biegu stajg sie wynikami oficjalnymi.

8. Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci i zgadzajg sie, ze Organizator bedzie uprawniony
do odmdéwienia Uczestnikowi Uczestnictwa w biegach w przypadku nieprzestrzegania
przez Uczestnika postanowien niniejszego Regulaminu, polecen personelu Organizatora
lub przedstawicieli Organizatora podczas biegu.

9. Za rzeczy pozostawione lub zagubione organizator nie ponosi odpowiedzialnosSci.

10. Organizator zastrzega sobie prawo do upubliczniania wynikow biegéw, do publikacji o
przebiegu zawoddw oraz do zamieszczania zdje¢ na stronach internetowych, w prasie i w
telewizji. 11. Kazdy zawodnik startuje na wtasng odpowiedzialnos¢.

12. We wszystkich sprawach nieujetych Regulaminem decyduje Organizator biegu.



13. Organizator ma prawo dokonania zmiany niniejszego Regulaminu, o ile nie wptynie to
na pogorszenie sytuacji Uczestnikow, w szczegolnosci w zakresie praw nabytych na
podstawie niniejszego Regulaminu. Ewentualne pdzniejsze zmiany niniejszego
Regulaminu obowigzujg do daty ich publikacji na Stronie Internetowej www.superczas.pl

Xl. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane osobowe Uczestnikéw Il rodzinny Bieg WOSP w Ostrédzie bedg przetwarzane
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawnymi, tj. Ustawg z dnia 10 maja 2018 r. o
ochronie danych osobowych (Dz.U. 2018 poz. 1000) oraz Rozporzgdzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie o
ochronie danych) 2. Przetwarzanie danych, o ktérym mowa w punkcie XV. obejmuje
réwniez publikacje: imienia, nazwiska, roku urodzenia, nazwy miejscowosci i nazwy
druzyny.

3. Administratorem danych osobowych Uczestnikow jest Stowarzyszenie Warminski Klub
Rowerowy FAN z siedzibg w Olsztynie przy ul. Morskiej 43, nr rejestru KRS: 0000223605;
REGON: 511321906 NIP: 739-31-85-536, wtasciciel serwisu Superczas.pl - Sportowy
Pomiar Czasu

4. Dane osobowe Uczestnikow przetwarzane bedg w celach organizacji przeprowadzenia
biegu, w szczegolnosci w celach zwigzanych z wykonaniem umowy udziatu w biegu (tj.
przygotowanie pakietu startowego, wydanie nagréd, itp.), publikowania ogélnodostepnych
list startowych oraz wynikéw biegu (obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska, roku
urodzenia, druzyny Uczestnika wraz z nazwg miejscowosci, w ktorej zamieszkuje - w
kazdy sposob), wytonienia zwyciezcdw i przyznania, wydania, odbioru oraz rozliczenia
nagrody, przesytania informacji organizacyjnych (email / SMS) o biegu, obstugi zgtoszen i
korespondenciji, ktore kierowane sg do Organizatora oraz innych czynnos$ci zwigzanych z
promocjq i przeprowadzeniem biegu

5. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest
dobrowolne, ale niezbedne do udziatu w biegu oraz do realizacji wskazanych wyzej celow,
a takze uwzglednienia Uczestnikéw w klasyfikacji zawoddw.

6. Niepodanie danych lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia zawarcie umowy i
udziat w biegu.

7. Dane osobowe Uczestnikdw bedg ujawniane pracownikom, wspotpracownikom oraz
podwykonawcom Administratora w zakresie niezbednym dla realizacji wczesniej
wymienionych celdéw przetwarzania danych osobowych.

8. Uczestnik biegu wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych osobowych
Partnerowi Technicznemu Organizatora odpowiedzialnemu za wykonywanie ustug
zwigzanych z rejestracjg uczestnikow biegu, elektronicznym pomiarem czasu oraz
generowaniem wynikéw biegu.

9. Uczestnik biegu wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych osobowych
Partnerowi Organizatora odpowiedzialnemu za wykonywanie ustug fotograficznych.

10. Uczestnik wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych osobowych Sponsorom
oraz Partnerom Organizatora dla celéw promocyjnych i marketingowych.

11. Zdjecia wykonane podczas imprezy mogg by¢ wykorzystane w materiatach
reklamowych biegu i Organizatora (komunikat koncowy, plakat, informacje prasowe,
strona internetowa itp.). Uczestnictwo w biegu jest zwigzane ze zgodg na nieodptatne
wykorzystanie wizerunku Uczestnika utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo oraz
udzieleniem Organizatorowi nieodptatnej licencji na wykorzystanie go na wszystkich
polach eksploatacji, w tym: utrwalania i rozpowszechniania w dowolnej formie oraz
wprowadzanie do pamieci komputera, wykorzystania do promocji i organizacji imprez
przez Organizatora, udostepniania Sponsorom oraz Partnerom biegu w celu ich promocji



w kontekscie udziatu w biegu, zamieszczania i publikowania w wydawnictwach o biegu, na
promocyjnych materiatach drukowanych Organizatora, w prasie, na stronach
internetowych oraz w przekazach telewizyjnych i radiowych.

12. Kazdy Uczestnik biegu ma prawo do wniesienia zgdania: dostepu do swoich danych
osobowych, ich sprostowania, ich usuniecia oraz ograniczenia ich przetwarzania. Ponadto
ma prawo do wniesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania oraz do ich przenoszenia. Ma
prawo do wycofania zgody na przetwarzanie danych osobowych w dowolnym momencie.
Jednakze wycofanie zgody na przetwarzanie danych osobowych bedzie skutkowato
zerwaniem umowy udziatu w biegu. Kontakt w sprawach powyzszych:
kontakt@superczas.pl

13. Skarge na sposob przetwarzania danych osobowych mozna wnies¢ do organu
nadzorczego: Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193
Warszawa.

Wiecej informacji oraz rejestracja internetowa: www.superczas.pl/34finalwospostroda

6.01.2026 r. Organizatorzy


http://www.superczas.pl/34finalwospostroda

