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Wynik
(brutto) K M

1 58 Olkowski Rafał Lidzbark Warmiński Luks Kłobuk Lidzbark Warmiński 1979 40-49 M 1 03:15 18.4 22:28 22:28 1
2 129 Dembowski Mariusz Lidzbark Dembosteam 1983 40-49 M 2 03:19 18.2 22:47 22:47 2
3 24 Gnatkowski Adrian Kleszczewo Team Duchnowski 1994 30-39 M 1 03:32 17 24:16 24:17 3
4 1 Ambroziak Marcin Ryn Stajniak Team 1985 40-49 M 3 03:33 16.9 24:28 24:28 4
5 63 Pupek Mariusz Mrągowo Silent Hill Team 1983 40-49 M 4 03:39 16.4 25:14 25:15 5
6 28 Hubacz Krzysztof Biskupiec 1980 40-49 M 5 03:42 16.2 25:30 25:31 6
7 42 Kruk Wojciech Burszewo 1980 40-49 M 6 03:44 16.1 25:43 25:44 7
8 122 Oczkowski Mateusz Chotomów 1978 40-49 M 7 03:45 16 25:53 25:54 8
9 10 Budziłek Martyna Kadzidło UKS SIÓDEMKA OSTROŁĘKA 1996 30-39 K 1 03:50 15.6 26:31 26:32 1
10 16 Chrzanowski Kamil Warszawa 1991 30-39 M 2 03:52 15.5 26:46 26:48 9
11 21 Durka Krzysztof Mrągowo Silent Hill Team 1996 30-39 M 3 03:55 15.4 26:54 26:55 10
12 89 Wieczorek Tomasz Olsztyn 1995 30-39 M 4 03:57 15.2 27:14 27:16 11
13 22 Dylak Grzegorz Mrągowo Silent Hill Team 1973 50-59 M 1 03:57 15.1 27:18 27:20 12
14 18 Dąbkowski Damian Olsztyn indusRUNizacja 1998 22-29 M 1 04:01 15 27:35 27:37 13
15 37 Kiśluk Jarek Mikołajki team Kopec 1968 50-59 M 2 04:04 14.8 27:55 27:58 14
16 113 Lis Sebastian Mrągowo 1987 30-39 M 5 04:04 14.8 28:01 28:03 15
17 48 Mrozicki Paweł Mrągowo Niedźwiedzia Łapa 1976 50-59 M 3 04:06 14.7 28:11 28:15 16
18 7 Bojanowski Tomasz Rańsk Perkun Orzyny 1997 22-29 M 2 04:06 14.6 28:17 28:19 17
19 85 Ślusarczyk Adam Olsztyn 1995 30-39 M 6 04:07 14.6 28:19 28:22 18
20 27 Hohmann Tomasz Mrągowo Drużyna Janusza 1991 30-39 M 7 04:07 14.6 28:21 28:24 19
21 69 Rzyp Justyna Kętrzyn/nowa Różanka KS Zamek Kurzętnik 1988 30-39 K 2 04:07 14.6 28:25 28:26 2
22 119 Sieklucki Milosz Szestno Rodzinka S 2010 16-21 M 1 04:08 14.6 28:24 28:27 20
23 43 Lenart Miłosz Kętrzyn Drużyna ML 1965 60+ M 1 04:08 14.5 28:28 28:36 21
24 53 Nerko Piotr Kolno Kolno Biega 1972 50-59 M 4 04:10 14.3 28:47 28:52 22
25 23 Gałązka Łukasz Giżycko 1987 30-39 M 8 04:13 14.2 29:00 29:08 23
26 2 Bałdyga Grzegorz Spręcowo 4 TEAM MORSY SKANDA OLSZTYN 1984 40-49 M 8 04:14 14.2 29:08 29:10 24
27 80 Szczygielski Ryszard Dywity Motoklub Olsztyn 1974 50-59 M 5 04:16 14.1 29:21 29:24 25
28 61 Plichta Jacek Mrągowo 1988 30-39 M 9 04:16 14.1 29:20 29:25 26
29 132 Ferdycz Marcin Mrągowo EGGER Biskupiec Biega 1995 30-39 M 10 04:17 14.1 29:24 29:27 27
30 64 Ranachowska Justyna Mrągowo Silent Hill Team 1994 30-39 K 3 04:16 14 29:31 29:33 3
31 88 Wejkuć Dawid Mrągowo Silent Hill Team 2002 22-29 M 3 04:18 14 29:31 29:37 28
32 120 Szczepanek Szymon Wielbark Paprotka Horses 2000 22-29 M 4 04:24 13.6 30:21 30:23 29
33 14 Chodkowski Julian Mrągowo 2010 16-21 M 2 04:25 13.6 30:20 30:24 30
34 107 Gałka Radosław Polska Wieś 1987 30-39 M 11 04:25 13.6 30:29 30:33 31
35 59 Olszewski Daniel Mrągowo 1977 40-49 M 9 04:26 13.6 30:26 30:33 32
36 34 Kaczmarek Andrzej Kętrzyn Fundacja Drużyna ML 1968 50-59 M 6 04:26 13.5 30:24 30:35 33
37 116 Salwin Maria Mrągowo SP4 Rowecki Team 1985 40-49 K 1 04:25 13.5 30:31 30:35 4
38 19 Długosz Marek Mrągowo Silent Hill Team 1962 60+ M 2 04:27 13.5 30:32 30:37 34
39 32 Kaczmarczyk Andrzej Warpuny KACZMARCZYK TEAM 1975 50-59 M 7 04:26 13.5 30:37 30:42 35
40 51 Narodowski Piotr Biskupiec EGGER Biskupiec biega 1980 40-49 M 10 04:28 13.5 30:43 30:46 36
41 99 Zaczkiewicz Roman Warszawa 1980 40-49 M 11 04:30 13.3 31:01 31:02 37
42 114 Obarski Ryszard Mrągowo 1974 50-59 M 8 04:32 13.2 31:14 31:23 38
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43 44 Lewicki Tomasz Biskupiec 1997 22-29 M 5 04:34 13.2 31:23 31:26 39
44 57 Olender Paweł Mrągowo-Warszawa OLO TEAM 1977 40-49 M 12 04:35 13.1 31:32 31:37 40
45 94 Wołosz Łukasz Sorkwity Runpark Mragowo 1992 30-39 M 12 04:36 13.1 31:36 31:43 41
46 73 Stępień Edyta Ketrzyn Drużyna ML 1978 40-49 K 2 04:36 13 31:39 31:47 5
47 72 Siergiej Zbigniew Orzysz Team Duchnowski 1965 60+ M 3 04:39 12.9 32:06 32:09 42
48 62 Polakowski Kamil Kętrzyn Fundacja Drużyna ML 1990 30-39 M 13 04:41 12.8 32:14 32:22 43
49 3 Banach Andrzej Kolno KOLNO BIEGA 1979 40-49 M 13 04:43 12.7 32:29 32:36 44
50 108 Dejlidko Jakub Mrągowo 1996 30-39 M 14 04:44 12.7 32:32 32:38 45
51 95 Woźniak Łukasz Kętrzyn 1986 40-49 M 14 04:44 12.7 32:37 32:41 46
52 86 Traszkuć Anna Mrągowo SP4 Rowecki Team 1980 40-49 K 3 04:46 12.6 32:47 32:48 6
53 101 Zdancewicz Kamil Wielbark 1990 30-39 M 15 04:47 12.5 32:58 33:00 47
54 11 Bukowska-Ptak Beata Biskupiec 1971 50-59 K 1 04:47 12.5 32:54 33:03 7
55 46 Luma Sylwia Mrągowo SP4 Rowecki Team 1993 30-39 K 4 04:49 12.5 33:08 33:12 8
56 110 Oleszek Magdalena Mrągowo 1982 40-49 K 4 04:51 12.3 33:27 33:33 9
57 30 Janowiak Krzysztof Mrągowo 1976 50-59 M 9 04:53 12.3 33:32 33:36 48
58 115 Wróblewski Daniel Kolno 1985 40-49 M 15 04:53 12.3 33:30 33:36 49
59 20 Dobreńko Katarzyna Jeleniowo 1997 22-29 K 1 04:53 12.3 33:36 33:38 10
60 25 Gołębicki Lech Mrągowo 1965 60+ M 4 04:53 12.3 33:38 33:42 50
61 13 Chodara Roman Kętrzyn Runners Team Kętrzyn 1954 60+ M 5 04:54 12.2 33:51 33:53 51
62 87 Uliszewska Iwona Orzysz Run Team Duchnowski 1976 50-59 K 2 04:56 12.1 34:02 34:05 11
63 5 Bienaimé Astrid Sorkwity Drużyna ML 1988 30-39 K 5 05:01 12 34:32 34:37 12
64 78 Szczepkowska Klaudia Mragowo Silent Hill 1981 40-49 K 5 05:02 11.9 34:40 34:41 13
65 39 Kołodziejczyk Magdalena Piecki 1990 30-39 K 6 05:05 11.8 34:58 35:02 14
66 41 Kostrzewa Jarosław Barczewo 1972 50-59 M 10 05:06 11.8 35:01 35:06 52
67 49 Murawska Joanna Bartoszyce 2010 16-21 K 1 05:07 11.7 35:09 35:15 15
68 123 Nasiadka Tomasz Piecki 1995 30-39 M 16 05:07 11.7 35:19 35:21 53
69 54 Nieściór Jan Stękiny / Olsztyn Są Wolniejsi 1968 50-59 M 11 05:08 11.7 35:21 35:29 54
70 76 Szawro Krzysztof Mrągowo 1984 40-49 M 16 05:09 11.6 35:27 35:34 55
71 84 Ślubowska Adela Mrągowo Gmina Sorkwity 1993 30-39 K 7 05:10 11.6 35:32 35:39 16
72 117 Styczyńska Ewelina Mrągowo 1988 30-39 K 8 05:11 11.6 35:38 35:44 17
73 12 Chmielewska-Boruch Milena Mrągowo 1987 30-39 K 9 05:15 11.4 36:09 36:14 18
74 91 Wilczarski Michał Mrągowo Drużyna Janusza 1989 30-39 M 17 05:16 11.4 36:04 36:15 56
75 65 Raszczyk Kamil Kolno Kolno Biega 1982 40-49 M 17 05:15 11.4 36:12 36:20 57
76 71 Siergiej Elżbieta Orzysz Team Duchnowski 1971 50-59 K 3 05:16 11.4 36:08 36:21 19
77 31 Jurusz Michał Karczew 1986 40-49 M 18 05:17 11.4 36:17 36:28 58
78 79 Szczepkowska Zuzanna Mrągowo Silent Hill Team 2007 16-21 K 2 05:18 11.3 36:29 36:30 20
79 74 Stolarczyk Jolanta Olsztyn Są Wolniejsi 1979 40-49 K 6 05:18 11.3 36:33 36:41 21
80 68 Rydzanowska Żaneta Biskupiec Biskupiec Biega/Drużyna ML 1974 50-59 K 4 05:20 11.3 36:33 36:43 22
81 6 Bladosz Bogdan Mrągowo 1959 60+ M 6 05:22 11.2 36:54 37:00 59
82 50 Murawski Zbigniew Bartoszyce Bartoszycka Grupa Biegowa Endorfiny 1964 60+ M 7 05:23 11.2 36:57 37:03 60
83 130 Neuman Paulina Sorkwity Xtreme Fitness Gyms Mrągowo 1999 22-29 K 2 05:22 11.2 36:52 37:06 23
84 82 Szostek Marek Mrągowo Xtreme Fitness Gyms Mrągowo 1973 50-59 M 12 05:24 11.1 37:04 37:16 61
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85 134 Parciak Konrad Mrągowo 1989 30-39 M 18 05:25 11.1 37:06 37:19 62
86 98 Zabost Ireneusz Giżycko 1969 50-59 M 13 05:26 11 37:24 37:35 63
87 126 Bagnicki Ariel Cieszyn Lawenda Team 1989 30-39 M 19 05:30 10.9 37:44 37:53 64
88 92 Wiśniewska Justyna Olsztyn Są Wolniejsi 1984 40-49 K 7 05:30 10.9 37:45 37:56 24
89 60 Pilch Dawid Krzywe 1991 30-39 M 20 05:33 10.8 38:09 38:13 65
90 47 Mrozicka Monika Mrągowo Niedźwiedzia Łapa 1976 50-59 K 5 05:32 10.8 38:06 38:16 25
91 29 Jabłońska Magdalena Wilkasy Team Parszczyńskich 1983 40-49 K 8 05:33 10.8 38:09 38:17 26
92 9 Brzóska Mariusz Mrągowo Silent Hill Team 1985 40-49 M 19 05:33 10.8 38:16 38:21 66
93 121 Rydzanowski Tomasz Biskupiec EGGER Biskupiec Biega-Sparta 1966 60+ M 8 05:34 10.8 38:19 38:28 67
94 103 Kurpiewska Dorota Pisz Klub Morsów w Piszu 1975 50-59 K 6 05:35 10.7 38:32 38:33 27
95 109 Kisiel Krzysztof Mrągowo 1979 40-49 M 20 05:36 10.7 38:31 38:34 68
96 36 Kiśluk Filip Faszcze Drużyna Janusza 2001 22-29 M 6 05:37 10.7 38:40 38:50 69
97 8 Brzozowska Marzena Piecki Silent Hill Team 1992 30-39 K 10 05:41 10.6 38:57 39:06 28
98 35 Kamińska Monika Warszawa 1988 30-39 K 11 05:40 10.6 38:57 39:08 29
99 81 Szerejko Krzysztof Olsztyn 1984 40-49 M 21 05:52 10.2 40:28 40:36 70
100 125 Kamiński Jarosław Wejherowo Lawenda Team 1976 50-59 M 14 05:54 10.2 40:35 40:44 71
101 67 Rüger Ekkehard Burscheid 1965 60+ M 9 06:03 9.9 41:31 41:42 72
102 133 Parciak Wiktor Mrągowo 1961 60+ M 10 06:04 9.9 41:33 41:46 73
103 112 Mendel Paweł Ząbki 1976 50-59 M 15 06:04 9.9 41:44 41:58 74
104 93 Włodarska Liwia Sorkwity EGGER Biskupiec biega 1985 40-49 K 9 06:06 9.9 41:54 42:00 30
105 105 Kondraciuk Sylwia Sorkwity Gmina Sorkwity 1979 40-49 K 10 06:06 9.9 41:54 42:00 31
106 111 Mendel Agata Ząbki 1974 50-59 K 7 06:07 9.8 41:57 42:11 32
107 55 Nurczyk Daniel Mrągowo Wolność i Niepodległość / Sportowe Mrągowo 1983 40-49 M 22 06:08 9.8 42:01 42:13 75
108 106 Czarkowska Agnieszka Kulka 1983 40-49 K 11 06:09 9.8 42:16 42:26 33
109 100 Zadroga Karolina Mrągowo 1997 22-29 K 3 06:16 9.6 43:11 43:19 34
110 131 Piątka Dawid Kraków Lawenda Team 1985 40-49 M 23 06:18 9.5 43:18 43:28 76
111 124 Puławska Ewa Sorkwity 1970 50-59 K 8 06:21 9.5 43:41 43:43 35
112 33 Kaczmarczyk Justyna Warpuny KACZMARCZYK TEAM 1981 40-49 K 12 06:23 9.4 43:54 44:05 36
113 4 Berk Jarosław Ostrołęka 1991 30-39 M 21 06:23 9.4 44:00 44:07 77
114 15 Chojnowski Tomasz Ostrołęka 1995 30-39 M 22 06:23 9.4 44:00 44:07 78
115 118 Stąbowski Łukasz OLsztyn Ciurala 1994 30-39 M 23 06:36 9.1 45:22 45:32 79
116 40 Kołodziejek Ewelina Bartąg 1990 30-39 K 12 06:41 9 45:50 46:01 37
117 90 Wightman Agata Mrągowo parkrun Ekomarina 1983 40-49 K 13 06:46 8.9 46:22 46:35 38
118 127 Wróblewski Wojciech Warszawa Lawendowy Team 1976 50-59 M 16 07:07 8.4 48:54 49:05 80


