Regulamin imprezy charytatywnej
»Klon Biega i Chodzi Dla Zdrowia”
Klon, 21.06.2026 r.
|. CEL IMPREZY

e Promocja Gminy Rozogi, Powiatu Szczycienskiego oraz wsi Klon

e Popularyzacja i upowszechnianie biegania i chodzenia jako prostej formy
aktywnosci ruchowej i prozdrowotnej oraz aktywnego spedzania wolnego czasu

e Wktad w promocje imprez biegowych w wojewodztwie warminsko— mazurskim

II. ORGANIZATOR IMPREZY

Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Wsi Klon i Okolic
www.facebook.com/klonstowarzyszenie

Kontakt:

Stanistaw Zapadka
stachzap72@wp.pl
Tel. 602394378

WSPOLORGANIZATORZY:
Nadlesnictwo Spychowo,

Urzad Gminy Rozogi,

Klub Pogranicze Rozogi,
Ochotnicza Straz Pozarna w Klonie.

PATRONAT:
e Wojt Gminy Rozogi

Partner techniczny:
Stowarzyszenie WKR FAN — wiasciciel serwisu Superczas.pl, odpowiedzialny za
szybkie ptatnosci internetowe i system zapisodw oraz pomiar czasu.

[ll. TERMIN, MIEJSCE

Impreza odbedzie sie w dniu:
e Niedziela 21.06.2026 r. w miejscowosci Klon 12— 114, powiat szczycienski,
Gmina Rozogi

Harmonogram imprezy:

Niedziela 21.06.2026 .

10:30 - 12:30 Praca Biura Zawodow

12:30 Oficjalne otwarcie imprezy

13:00 Start Biegu / Marszu i Marszu Nordic Walking 5 km
od +/- 14:00 Wreczanie nagrod

Do udziatu zapraszamy wszystkich chetnych zgodnie z kategoriami
wiekowymi Biegu / Marszu.

* szacunkowy czas, moze ulec zmianie ze wzgledu na ilos¢ Uczestnikow,
okolicznosci specjalne lub trudne warunki pogodowe.
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Biuro Zawodow oraz start/meta bedg zlokalizowane na boisku przy kosciele w
Klonie.

Uczestnictwo:

1. Prawo startu w wydarzeniu majg osoby spetniajgce wytyczne odpowiednich
kategorii wiekowych — o przynaleznosci decyduje rok urodzenia.

2. Osoby niepetnoletnie moga wystartowaé tylko za zgoda opiekuna
prawnego — odpowiedni druk bedzie dostepny w Biurze Zawodéw w dniu
imprezy — obecnosé Uczestnika niepetnoletniego oraz opiekuna prawnego
obowigzkowa.

3. Zaleca sie Uczestnikom biegdw przed startem w imprezie dokonanie kontrolnych
badan lekarskich.

4. Decyzje opieki medycznej zawodow dotyczgce startu czy tez kontynuowania
Biegu / Marszu podczas imprezy sg ostateczne i nieodwotalne

5. W wydarzeniu mogg wzig¢ udziat wytgcznie Uczestnicy zarejestrowani do udziatu
zgodnie z postanowieniami niniejszego Regulaminu (dalej okresleni jako
,2Jczestnicy”).

6. Pomiar czasu i ustalenie kolejnosci Uczestnikdw, ktorzy ukonczyli bieg bedzie
realizowany systemem elektronicznym za pomocg specjalnych chipéw
montowanych do sznuréwki buta. Chip zwrotny na mecie. Organizator ma prawo
naliczy¢ kare réwng 10,00 zt brutto za niezwrdcony chip.

7. Uczestnicy biegdw w trakcie trwania zawoddw poruszajg sie tylko wedtug scisle
okreslonej trasy biegow, oznaczonej strzatkami, tasmami, kierujgc sie wskazéwkami
Obstugi imprezy oraz druhéw OSP.

8. Uczestnicy biegow majg obowigzek przestrzegania porzadku publicznego,
polecen Stuzb Porzgdkowych oraz poszanowania pozostatych Uczestnikéw.

Wiecej informacji na temat zgtoszen w punkcie V.

IV. TRASY BIEGOW / LIMIT CZASU

Podczas wydarzenia odbedzie sie bieg i Marsz na okoto 5 km, bez limitu czasu.
Nawierzchnia 90% km drogi szutrowe i drogi lesne,( teren pagorkowaty), 10%
asfalt.

O przynaleznosci do danej kategorii wiekowej decyduje rok urodzenia.

e Start i meta Biegu / Marszu i Marszu Nordic Walking usytuowana bedzie na
boisku przy kosciele parafialnym w Klonie;

e Trasa bedzie oznakowana strzatkami oraz tasmg sygnalizacyjng. W
newralgicznych punktach rozstawieni bedg czionkowie Ochotniczej Strazy
Pozarnej;

e Na trasie przewiduje sie jeden punkt nawadniania(w potowie trasy). Woda bedzie
tez dystrybuowana na mecie Biegu / Marszu/Marszu.
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V. ZGLOSZENIA

1. Elektronicznie zapisy pod adresem: www.superczas.pl/klon2026
do wtorku 16 czerwca 2026 r. do konca dnia (godzina 23:59) lub do momentu
wyczerpania limitow ilosci Uczestnikow (decyduje kolejnosé wptat):

Dystans Limit Uczestnikow
Bieg 5 km, 150
Marsz 5 km tacznie na oba dystanse.

Zapisy w dniu startu pod warunkiem, ze beda wolne numery startowe.

2. Pakiet startowy bedzie mozna odebra¢ w Biurze Zawodéw w dniu imprezy
w godzinach:

od 10:30 do 12:30 Praca Biura Zawoddéw — odbidr pakietow startowych/ ew.
rejestracja na wolne miejsca.

3. Wszyscy zawodnicy muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawodoéw. Podczas
weryfikacji zawodnicy muszg posiada¢ dowod osobisty lub inny dokument
potwierdzajgcy tozsamosc¢

Osoby niepeinoletnie odbieraja pakiet startowy w towarzystwie opiekuna
prawnego.

4. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do Biegu / Marszu bedzie ztozenie podpisu
pod oswiadczeniem o starcie w zawodach na wiasng odpowiedzialno$é, o
Swiadomosci stanu zdrowia, o znajomosci Regulaminu wydarzenia oraz wyrazenie
zgody na przetwarzanie danych osobowych na potrzeby imprezy, a ponadto na
wykorzystywanie utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo wizerunku
Uczestnika. Zapisy na temat ochrony danych osobowych znajdujg sie w punkcie IX
niniejszego Regulaminu.

5. Pakiet startowy zawiera:

Bieg na 5 km:

e numer startowy z agrafkami — podstawa mozliwosci startu w Biegu / Marszu

e clektroniczny pomiar czasu (chip zwrotny) na oznakowanej trasie (wczesniej
wspdlna rozgrzewka)

e drzewko — sadzonka

e pamigtkowy medal na mecie Biegu / Marszu

e upominek

e mozliwo$c¢ skorzystania z bufetu na mecie Biegu / Marszu

e opieka medyczna

Marsz Nordic Walking: (bez pomiaru czasu)

numer startowy z agrafkami — podstawa mozliwosci startu w Marszu
pamigtkowy medal na mecie Marszu

drzewko — sadzonka

upominek

mozliwos¢ skorzystania z bufetu na mecie Marszu

opieka medyczna
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VI. OPLATA STARTOWA
Czes¢ optaty startowej zostanie przeznaczona na cel charytatywny.
Dodatkowo w dniu wydarzenia bedzie prowadzona zbiérka do puszki.

Dystans: Rodzaj i termin optaty: Oplata startowa:

Rejestracja internetowa i ptatnosc¢
na konto do godz. 23:59 we 70,00 zt

Bieg 5 km wtorek 16 czerwca 2026 .

Rejestracja lub ptatnos¢ gotowka
w Biurze Zawodow w dniu 100,00 zt
imprezy 21 czerwca 2026 r.

Rejestracja internetowa i ptatnosc¢
na konto do godz. 23:59 we 50,00 zt

Marsz Nordic Walking 5 km wtorek 16 czerwca 2026 r.

Rejestracja lub ptatnos¢ gotowka
w Biurze Zawodéw w dniu 80,00 zt
imprezy 21 czerwca 2026 r.

Na wybrane wydarzenie istnieje mozliwos¢ optacenia wpisowego za pomoca
szybkich ptatnosci internetowych. Ustuge dostarcza serwis Przelewy24.

Link do platnosci pojawi sie po udanej rejestracji oraz znajduje sie w
wiadomosci mailowej potwierdzajacej rejestracje na impreze.

Informacje na potrzeby szybkich ptatnosci internetowych:

Podmiot prowadzacy sprzedaz:

Warminski Klub Rowerowy FAN (wtasciciel serwisu Superczas.pl)

10— 145 Olsztyn, Ul. Morska 43

nr rejestru KRS: 0000223605 REGON: 511321906 NIP: 739— 31- 85— 536
Kontakt: kontakt@superczas.pl

Opis procedury reklamacyjnej:

W razie jakichkolwiek nieprawidtowosci przy wykorzystaniu systemu szybkich
ptatnosci internetowych Kupujgcy ma prawo do ztozenia reklamacji w ciggu 14 dni
od daty transakcji na adres email: kontakti@superczas.pl

Proces odstapienia od umowy:
Nie ma mozliwosci odstgpienia od umowy kupna— sprzedazy.

Dane do przelewu tradycyjnego:

Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Wsi Klon i Okolic

Klon 25, 12— 114 Rozogi

KBS: 34 8920 0001 0011 1605 2000 0030

Tytutem: imie i nazwisko z dopiskiem ,Klon Biega i Chodzi Dla Zdrowia 2026”

VII. KLASYFIKACJE | NAGRODY

Bieg 5 km:

Kazdy uczestnik otrzyma pamigtkowy medal na mecie.

Obowigzuje elektroniczny pomiar czasu.

Klasyfikacje:

e Dziewczeta do 18 lat (rocznik 2008 i mtodsze) — nagradzane pierwsze 3 miejsca;

427



mailto:kontakt@superczas.pl
mailto:kontakt@superczas.pl

e Chtopcy do 18 lat (rocznik 2008 i mtodsi) — nagradzane pierwsze 3 miejsca;
e Kobiety 19+ (rocznik 2007 i starsze) — nagradzane pierwsze 3 miejsca;
e Mezczyzni 19+ (rocznik 2007 i starsi) — nagradzane pierwsze 3 miejsca.

Klasyfikacje dodatkowe:
¢ Najszybsza mieszkanka Gminy Rozogi — nagradzane pierwsze 3 miejsca.
e Najszybszy mieszkaniec Gminy Rozogi — nagradzane pierwsze 3 miejsca.

Marsz Nordic Walking 5 km:

Kazdy uczestnik otrzyma pamigtkowy medal na mecie.

Marsz bez pomiaru czasu.

Klasyfikacje:

e Open bez podziatu na pte¢ — nagradzane pierwsze 3 miejsca.

2. Nagrody:

1. Zdobywcy miejsc | — lll w ww. klasyfikacjach otrzymajg nagrody niespodzianki (w
zaleznosci od hojnosci sponsorow)

2. Wszystkie klasyfikacje liczone sg wg. czasow brutto czyli od momentu strzatu
startera do przekroczenia linii mety. Do wiadomosci Uczestnikow podane bedag
réwniez czasy netto czyli od faktycznego przekroczenia linii startu, do przekroczenia
linii mety

VIil. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Bieg / Marsz odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

2. Organizator zapewnia opieke medyczng na trasie i mecie Biegu / Marszu, w
czasie jego trwania i bezposrednio po jego zakonczeniu.

3. Uczestnicy Biegu / Marszu nie sg objeci dodatkowym ubezpieczeniem.
Obowigzek odpowiedniego ubezpieczenia spoczywa na Uczestniku.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki losowe zaistniate podczas
dojazdu Uczestnikdw na impreze i powrotu z nich.

5. Przekazanie swojego numeru startowego innej osobie za jej zgoda, powoduje
dyskwalifikacje Uczestnika jak réwniez osoby, ktorej Uczestnik przekazat numer.
Podczas Biegu / Marszu zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe
przypiete do odziezy wierzchniej z przodu na wysokosci klatki piersiowej lub
pasa.

6. Prawo do Uczestnictwa w Biegu / Marszu nie podlega przeniesieniu na osoby
trzecie ani wymianie na pienigdze.

7. Pisemne protesty dotyczgce organizacji lub wynikéw Biegu / Marszu, nalezy
kierowa¢é do Biura Organizacyjnego Biegu [/ Marszu (e— mail:
kontakt@superczas.pl), w terminie 24 godzin od zakonczenia Biegu / Marszu.
Protesty bedg rozpatrywane w terminie 3 dni od dnia wptywu protestu. Po tym
terminie wyniki Biegu / Marszu stajg sie wynikami oficjalnymi.

8. Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci i zgadzajg sie, ze Organizator bedzie
uprawniony do odmowienia Uczestnikowi Uczestnictwa w wydarzeniu w przypadku
nieprzestrzegania przez Uczestnika postanowien niniejszego Regulaminu, polecen
personelu Organizatora lub przedstawicieli Organizatora podczas Biegu / Marszu.

9. Za rzeczy pozostawione lub zagubione organizator nie ponosi odpowiedzialnosci.
10. Organizator zastrzega sobie prawo do upubliczniania wynikéw Biegu / Marszu,
do publikacji o Biegu / Marszu zawoddéw oraz do zamieszczania zdje¢ na stronach
internetowych, w prasie i w telewizji.

11. Kazdy zawodnik startuje na wtasng odpowiedzialnosc.
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12. Ze wzgleddw bezpieczenstwa i dla komfortu Uczestnikow wydarzenia nie ma
mozliwosci startu w asyscie psa.

13. We wszystkich sprawach nieujetych Regulaminem decyduje Organizator
wydarzenia.

14. Organizator ma prawo dokonania zmiany niniejszego Regulaminu, o ile nie
wptynie to na pogorszenie sytuacji Uczestnikow, w szczegolnosci w zakresie praw
nabytych na podstawie niniejszego Regulaminu. Ewentualne pdzniejsze zmiany
niniejszego Regulaminu obowigzujg do daty ich publikacji na Stronie Internetowej
www.superczas.pl/klon2026

IX. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane osobowe Uczestnikbw wydarzenia bedg przetwarzane zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami prawnymi, tj. Ustawg z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie
danych osobowych (Dz.U. 2018 poz. 1000) oraz Rozporzgdzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne
rozporzadzenie o ochronie danych)

2. Przetwarzanie danych, o ktérym mowa w punkcie 1. obejmuje réwniez
publikacje: imienia, nazwiska, roku urodzenia, nazwy miejscowosci i nazwy druzyny.
3. Administratorem danych osobowych Uczestnikow jest Stowarzyszenie Warminski
Klub Rowerowy FAN z siedzibg w Olsztynie przy ul. Morskiej 43, nr rejestru KRS:
0000223605; REGON: 511321906 NIP: 739— 31- 85— 536, wtasciciel serwisu
Superczas.pl — Sportowy Pomiar Czasu

4. Dane osobowe Uczestnikow przetwarzane bedg w celach organizacji
i przeprowadzenia Biegu / Marszu, w szczegoélnosci w celach zwigzanych z
wykonaniem umowy udzialu w Biegu / Marszu (ij. przygotowanie pakietu
startowego, ubezpieczenie, opracowanie wynikow, wydanie nagrod, itp.),
publikowania ogélnodostepnych list startowych oraz wynikéw Biegu / Marszu
(obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska, roku urodzenia, druzyny Uczestnika
wraz z nazwg miejscowosci, w ktorej zamieszkuje — w kazdy sposob), wytonienia
zwyciezcow i przyznania, wydania, odbioru oraz rozliczenia nagrody, przesyfania
informacji organizacyjnych (email / SMS) o Biegu / Marszu, obstugi zgtoszen i
korespondenciji, ktére kierowane sg do Organizatora oraz innych czynnosci
zwigzanych z promocjg i przeprowadzeniem Biegu / Marszu

5. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest
dobrowolne, ale niezbedne do udziatu w Biegu / Marszu oraz do realizacji
wskazanych wyzej celdw, a takze uwzglednienia Uczestnikow w klasyfikaciji
zawodow.

6. Niepodanie danych lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia zawarcie
umowy i udziat w Biegu / Marszu.

7. Dane osobowe Uczestnikdw bedg ujawniane pracownikom, wspotpracownikom
oraz podwykonawcom Administratora w zakresie niezbednym dla realizacji
wczesniej wymienionych celdéw przetwarzania danych osobowych.

8. Uczestnik Biegu / Marszu wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych
osobowych Partnerowi Technicznemu Organizatora odpowiedzialnemu za
wykonywanie ustug zwigzanych 2z rejestracjg uczestnikow Biegu / Marszu,
elektronicznym pomiarem czasu oraz generowaniem wynikéw Biegu / Marszu.

9. Uczestnik Biegu / Marszu wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych
osobowych Partnerowi Organizatora odpowiedzialnemu za wykonywanie ustug
fotograficznych.
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10. Uczestnik wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych osobowych
Sponsorom oraz Partnerom Organizatora dla celdw promocyjnych i
marketingowych.

11. Zdjecia wykonane podczas imprezy mogg by¢ wykorzystane w materiatach
reklamowych Biegu / Marszu i Organizatora (komunikat kohcowy, plakat, informacje
prasowe, strona internetowa itp.). Uczestnictwo w Biegu / Marszu jest zwigzane ze
zgodag na nieodptatne wykorzystanie wizerunku Uczestnika utrwalonego w formie
fotografii lub zapisu wideo oraz udzieleniem Organizatorowi nieodptatnej licencji na
wykorzystanie go na wszystkich polach eksploatacji, w tym: utrwalania i
rozpowszechniania w dowolnej formie oraz wprowadzanie do pamieci komputera,
wykorzystania do promocji i organizacji imprez przez Organizatora, udostepniania
Sponsorom oraz Partnerom Biegu / Marszu w celu ich promocji w kontekscie
udziatu w Biegu / Marszu, zamieszczania i publikowania w wydawnictwach o Biegu
/ Marszu, na promocyjnych materiatach drukowanych Organizatora, w prasie, na
stronach internetowych oraz w przekazach telewizyjnych i radiowych.

12. Kazdy Uczestnik Biegu / Marszu ma prawo do wniesienia zgdania: dostepu do
swoich danych osobowych, ich sprostowania, ich usuniecia oraz ograniczenia ich
przetwarzania. Ponadto ma prawo do wniesienia sprzeciwu wobec ich
przetwarzania oraz do ich przenoszenia. Ma prawo do wycofania zgody na
przetwarzanie danych osobowych w dowolnym momencie. Jednakze wycofanie
zgody na przetwarzanie danych osobowych bedzie skutkowato zerwaniem umowy
udziatu w Biegu / Marszu. Kontakt w sprawach powyzszych: kontakt@superczas.pl
13. Skarge na sposoéb przetwarzania danych osobowych mozna wnies$¢ do organu
nadzorczego: Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00— 193
Warszawa.

Wiecej informaciji:
e www.superczas.pl/klon2026
o www.facebook.com/klonstowarzyszenie

26.02.2026 r. Organizatorzy

727


mailto:kontakt@superczas.pl
http://www.superczas.pl/klon2026
http://www.facebook.com/klonstowarzyszenie

