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M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Kat. dod. Tempo
min/km

Tempo
km/h

Czas
netto

Wynik
(brutto)

1 15 Danelska Monika Ostróda Ostróda Runners 1984 K35-49 Najlepsza Ostródzianka 04:09 14.4 41:35 41:37
2 5 Bejer-Janowicz Paulina Ostróda 1986 K35-49 Najlepsza Ostródzianka 04:35 13.1 45:50 45:54
3 45 Lipnicka Katarzyna Ostróda RS Marathon Team 1982 K35-49 Najlepsza Ostródzianka 04:37 13 46:15 46:19
4 48 Majewska Anna Ostróda 1987 K35-49 Najlepsza Ostródzianka 04:53 12.3 48:55 48:58
5 17 Duryło Anna Ostróda 1994 K16-34 Najlepsza Ostródzianka 04:57 12.1 49:25 49:29
6 68 Sawic Aleksandra Ostróda 2003 K16-34 Najlepsza Ostródzianka 05:45 10.4 57:25 57:32
7 12 Ciszewska Wiktoria Ostróda 2003 K16-34 Najlepsza Ostródzianka 07:06 8.5 01:10:48 01:10:56
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1 20 Felka Szymon Ostróda 4W-MBOT 1986 M35-49 Najlepszy Ostródzianin 03:39 16.4 36:33 36:34
2 69 Schmidt Robert Ostróda Ostróda Runners 1970 M50+ Najlepszy Ostródzianin 03:41 16.3 36:52 36:54
3 61 Piotrowski Mateusz Ostróda team kopeć 1991 M35-49 Najlepszy Ostródzianin 03:46 15.9 37:39 37:40
4 1 Bałdyga Piotr Ostróda Ostróda Runners 1973 M50+ Najlepszy Ostródzianin 04:02 14.9 40:20 40:24
5 71 Stando Miłosz Ostróda ZTB runners 2001 M16-34 Najlepszy Ostródzianin 04:07 14.5 41:07 41:15
6 14 Czokajło Łukasz Ostróda NOS TAXI Ostróda 1986 M35-49 Najlepszy Ostródzianin 04:10 14.4 41:37 41:42
7 22 Gołębiewski Krzysztof Ostróda 1986 M35-49 Najlepszy Ostródzianin 04:10 14.4 41:36 41:43
8 19 Ewert Mariusz Ostróda Ostróda Runners 1982 M35-49 Najlepszy Ostródzianin 04:11 14.4 41:44 41:45
9 13 Czernic Maciej Ostróda 1986 M35-49 Najlepszy Ostródzianin 04:14 14.1 42:17 42:27
10 83 Wolak Grzegorz Ostróda, Szafranki Ostróda Runners 1987 M35-49 Najlepszy Ostródzianin 04:17 14 42:50 42:52
11 52 Muryn Marcin Ostróda 1986 M35-49 Najlepszy Ostródzianin 04:33 13.1 45:32 45:38
12 93 Pietkiewicz Jerzy Ostróda ZTB runners 2003 M16-34 Najlepszy Ostródzianin 04:49 12.4 48:05 48:13
13 90 Szymański Igor Ostróda 2001 M16-34 Najlepszy Ostródzianin 04:55 12.2 49:12 49:15
14 38 Krajewski Damian Ostróda 1995 M16-34 Najlepszy Ostródzianin 05:03 11.9 50:25 50:32
15 42 Krezymon Tomasz Ostróda 1993 M16-34 Najlepszy Ostródzianin 05:09 11.6 51:31 51:38
16 11 Chełstowski Krzysztof Ostróda Chełstek Workout 1980 M35-49 Najlepszy Ostródzianin 05:22 11.2 53:42 53:47
17 59 Oziero Mateusz Ostróda 1986 M35-49 Najlepszy Ostródzianin 05:25 11.1 54:02 54:08
18 91 Bagiński Jan Ostróda 1953 M50+ Najlepszy Ostródzianin 05:56 10.1 59:22 59:27
19 21 Gniady Jan Ostróda biegam bo mam z górki 1950 M50+ Najlepszy Ostródzianin 07:37 7.9 01:16:08 01:16:18


