Regulamin
Il Fenomenalny Bieg Kolorowych Skarpet
“Together Against Loneliness”

Sobota 28 marca 2026 r.

1. Postanowienia ogdlne:

1.1. Niniejszy regulamin okresla zasady organizacji i uczestnictwa w |l
Fenomenalnym Biegu Kolorowych Skarpet (dalej zwanego: ,Bieg crossowy”).

1.2. Organizatorem Biegu jest Stowarzyszenie Fenomenalni ul. Czapli 2, 11-041
Olsztyn.

Kontakt:
strzalw10@op.pl
Tel. 533 891 133

1.3. Bieg ma charakter charytatywny i wspierajgcy osoby z zespotem Downa.

1.4. Bieg odbedzie sie w dniu 28 marca 2026 roku w lesie Nadlesnictwa Kudypy.
Biuro Biegu / Start / Meta znajdujg sie w miejscowosci tupstych k. Olsztyna. Dojazd
do miejsca Biegu bedzie oznaczony strzatkami.

1.5. Harmonogram godzinowy:

Sobota 28 marca 2026 r.

Od 10:00 Praca Biura Biegu — odbiér numeréw startowych oraz zapisy
10:40 Uroczyste otwarcie wydarzenia

11:00 Start Trasy tatwej Zielonej 600 m - dzieci do 12 roku zycia (urodzeni w roku
2014 i mtodsi)

11:10 Start Trasy Sredniej Niebieskiej 2 km - miodziez w wieku 13-16 lat (roczniki
2013 - 2010)

11:30 Start Trasy Trudnej Czerwonej 3,5 km - osoby powyzej 17 roku zycia (rocznik
2009 i starsi)

12:00 Wreczenie nagrod
2. Zasady uczestnictwa:

2.1. Uczestnikiem Biegu moze by¢ kazda osoba, ktora dokonata zgtoszenia. O
przynaleznosci do danej kategorii wiekowej decyduje rok urodzenia.

2.2. Osoby niepetnoletnie mogg bra¢ udziat w Biegu wytgcznie za zgoda rodzica lub
opiekuna prawnego.

2.3. Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania niniejszego regulaminu oraz
przepisow porzgdkowych obowigzujgcych na trasie Biegu.
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2.4. Kazdy uczestnik musi posiada¢ numer startowy otrzymany od Organizatora.
Numer startowy nalezy zamocowac¢ na czas biegu na okryciu wierzchnim z przodu
ciafa.

3. Zgtoszenia i optaty:

3.1. Rejestracja do Biegu odbywa sie poprzez formularz zgtoszeniowy pod adresem
www.superczas.pl/fenomenalni2026 do godziny 16:00 w pigtek 27 marca 2026 r.

W dniu imprezy zgtoszenia sg mozliwe od godziny 10:00.

3.2. W dniu wydarzenia nalezy zgtosi¢ swojg obecnos$¢ osobiscie w Biurze Biegu na
parkingu lesnym przy linii startu. Osoby niepetnoletnie potwierdzajg obecnosé¢ przy
obecnosci opiekuna prawnego.

3.2. Optata startowa jest rowna 50 zt (dotyczy tylko uczestnikéw petnoletnich) i jest
przeznaczona na cel charytatywny. Opfate nalezy przela¢ na konto Stowarzyszenia
Fenomenalni: 17 1600 1462 1712 8509 9000 0001. Tytutem: Darowizna na cele
statutowe.

W dniu imprezy optata jest réwna 50 zt - ptatnos¢ gotowka.
4. Trasa i przebieg Biegu:
4.1. Trasa Biegu przebiega przez lasy Nadlesnictwa Kudypy.

e Trasa tatwa (600 m, kolor trasy zielony) - dzieci do 12 roku zycia (urodzeni w
roku 2014 i mfodsi)

e Trasa $rednia (2 km, kolor trasy niebieski) - mtodziez w wieku 13-16 lat
(roczniki 2013 — 2010)

e Trasa trudna (3,5 km, kolor trasy czerwony) — 17 lat i starsi (rocznik 2009 i
starsi)

4.2. Trasy sg oznaczone tasmami w trzech kolorach:

e Zielona - tatwa
e Niebieska - $rednia
e Czerwona - trudna

4.3. Na trasie znajdujg sie punkty z wodg dla uczestnikow.

4.4. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne, chyba ze Organizator
zdecyduje inaczej ze wzgledu na bezpieczenstwo uczestnikow.

4.5. Organizator zapewnia pomoc medyczng znajdujgcg sie przy punkcie startowym.


http://www.superczas.pl/fenomenalni2026

5. Klasyfikacja i nagrody:

5.1. Bieg ma charakter charytatywny (bez pomiaru czasu) i nie przewiduje nagréd
finansowych.

5.2. Kazdy uczestnik otrzyma pamigtkowy medal.
5.3. Nagrody przewidziane sg dla:

e« 600 m trasa tatwa zielona - dzieci do 12 roku zycia (urodzeni w roku 2014 i
miodsi) - bez klasyfikacji

e 2 km trasa srednia niebieska - mtodziez w wieku 13-16 lat (roczniki 2013 —
2010) - nagrody dla miejsc 1-3 w kategorii dziewczat oraz chlopcow

e 3,5 km trasa trudna czerwona - 17 lat i starsi (rocznik 2009 i starsi) - nagrody
dla miejsc 1-3 w kategorii kobiet oraz mezczyzn

6. Odpowiedzialnos¢ uczestnikow:

6.1. Kazdy uczestnik bierze udziat w Biegu na wlasng odpowiedzialnosc¢,
w szczegodlnosci Organizator nie odpowiada za szkody powstate w wyniku tzw.
ryzyka sportowego.

6.2. Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad fair play oraz nieutrudniania
biegu innym uczestnikom.

7. Postanowienia koncowe:

7.1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie, o ktoérych uczestnicy
zostang poinformowani.

7.2. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje
Organizator.

8. Ochrona danych osobowych:

1. Dane osobowe Uczestnikow wydarzenia bedg przetwarzane zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami prawnymi, tj. Ustawg z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie
danych osobowych (Dz.U. 2018 poz. 1000) oraz Rozporzgdzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
os6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne
rozporzgdzenie o ochronie danych)

2. Przetwarzanie danych, o ktérych mowa obejmuje réwniez publikacje: imienia,
nazwiska, roku urodzenia, nazwy miejscowosci i nazwy druzyny.

3. Administratorem danych osobowych Uczestnikdw jest Stowarzyszenie Warminski
Klub Rowerowy FAN z siedzibg w Olsztynie przy ul. Morskiej 43, nr rejestru KRS:
0000223605; REGON: 511321906 NIP: 739-31-85-536, witasciciel serwisu
Superczas.pl - Sportowy Pomiar Czasu



4. Dane osobowe Uczestnikbw przetwarzane bedg w celach organizacji
i przeprowadzenia biegu, w szczegolnosci w celach zwigzanych z wykonaniem
umowy udziatu w biegu (tj. przygotowanie pakietu startowego, ubezpieczenie,
opracowanie wynikow, wydanie nagrod, itp.), publikowania ogdlnodostepnych list
startowych oraz wynikow biegu (obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska, roku
urodzenia, druzyny Uczestnika wraz z nazwg miejscowosci, w ktérej zamieszkuje - w
kazdy sposdb), wytonienia zwyciezcow i przyznania, wydania, odbioru oraz
rozliczenia nagrody, przesytania informacji organizacyjnych (email / SMS) o biegu,
obstugi zgtoszen i korespondenciji, ktore kierowane sg do Organizatora oraz innych
czynnosci zwigzanych z promocjg i przeprowadzeniem biegu

5. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest
dobrowolne, ale niezbedne do udziatu w biegu oraz do realizacji wskazanych wyzej
celow, a takze uwzglednienia Uczestnikéw w klasyfikacji zawodow.

6. Niepodanie danych lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia zawarcie
umowy i udziat w biegu.

7. Dane osobowe Uczestnikbw bedg ujawniane pracownikom, wspotpracownikom
oraz podwykonawcom Administratora w zakresie niezbednym dla realizacji wczesniej
wymienionych celéow przetwarzania danych osobowych.

8. Uczestnik biegu wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych osobowych
Partnerowi Technicznemu Organizatora odpowiedzialnemu za wykonywanie ustug
zwigzanych z rejestracjg uczestnikow biegu, elektronicznym pomiarem czasu oraz
generowaniem wynikow biegu.

9. Uczestnik biegu wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych osobowych
Partnerowi Organizatora odpowiedzialnemu za wykonywanie ustug fotograficznych.

10. Uczestnik wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych osobowych
Sponsorom oraz Partnerom Organizatora dla celéw promocyjnych i marketingowych.

11. Zdjecia wykonane podczas imprezy mogg byC wykorzystane w materiatach
reklamowych biegu i Organizatora (komunikat koncowy, plakat, informacje prasowe,
strona internetowa itp.). Uczestnictwo w biegu jest zwigzane ze zgodg na nieodptatne
wykorzystanie wizerunku Uczestnika utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo
oraz udzieleniem Organizatorowi nieodptatnej licencji na wykorzystanie go na
wszystkich polach eksploatacji, w tym: utrwalania i rozpowszechniania w dowolnej
formie oraz wprowadzanie do pamieci komputera, wykorzystania do promocji i
organizacji imprez przez Organizatora, udostepniania Sponsorom oraz Partnerom
biegu w celu ich promocji w kontekscie udziatu w biegu, zamieszczania |
publikowania w wydawnictwach o biegu, na promocyjnych materiatach drukowanych
Organizatora, w prasie, na stronach internetowych oraz w przekazach telewizyjnych i
radiowych.

12. Kazdy Uczestnik biegu ma prawo do wniesienia zgdania: dostepu do swoich
danych osobowych, ich sprostowania, ich usuniecia oraz ograniczenia ich
przetwarzania. Ponadto ma prawo do wniesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania
oraz do ich przenoszenia. Ma prawo do wycofania zgody na przetwarzanie danych



osobowych w dowolnym momencie. Jednakze wycofanie zgody na przetwarzanie
danych osobowych bedzie skutkowato zerwaniem umowy udziatu w biegu. Kontakt w
sprawach powyzszych: kontakt@superczas.pl

13. Skarge na sposob przetwarzania danych osobowych mozna wnie$¢ do organu
nadzorczego: Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193
Warszawa.

Wiecej informaciji:

e Wwww.superczas.pl/fenomenalni2026

e www.facebook.com/stowarzyszeniefenomenalni

16.03.2026 r. Organizatorzy
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