TRIATHLON WARNIJA - DYWITY 2026
1/8 IM (ok. 400 m — ok. 22 km — ok. 5 km)
Dywity 20.06.2026 r.

I. ORGANIZATORZY
e Stowarzyszenie Warnija Szlakami Warmii (KRS: 0000754445);
e Morsy Dywity.

Partner: Gmina Dywity

Il. CEL

e Upowszechnienie triathlonu jako wszechstronnej formy ruchu;
e Propagowanie aktywnych form;

e Popularyzacja zdrowego trybu zycia.

I1l. TERMIN I MIEJSCE

e Zawody odbeda si¢ w dniu 20.06.2026 r. (sobota);

e Start i meta bedg znajdowac si¢ nad Jeziorem Dywickim (przy amfiteatrze za
osrodkiem zdrowia);

e Strefa zmian bedzie znajdowacé sie przy amfiteatrze za osrodkiem zdrowia w
Dywitach.

IV. PROGRAM IMPREZY

Sobota 20.06.2026 r.

e 7:00 - 09:00 Wydawanie pakietow startowych (Biuro zawodow przy
amfiteatrze w Dywitach).

7:00 - 08:30 Wprowadzanie roweréw do strefy zmian

8:25 Oficjalne otwarcie Triathlon Warnija — Dywity 2026

8:30 Odprawa techniczna dla debiutantéw (okolice biura zawodow)
9:00 Start dystansu 1/8 IM (indywidualnie) - fala 1

9:15 Start dystansu 1/8 IM (indywidualnie i sztafety) - fala 2

11:30 - 13:00 Wydawanie rowerow ze strefy zmian

13:00 Zamknigcie trasy zawodow

13:00 Ceremonia wreczenia nagrod

Program wydarzenia moze ulec zmianie.

V. ZASADY UCZESTNICTWA

e Prawo startu maja osoby, ktore do dnia 20.06.2026 r. ukonczg 16 lat. pod
warunkiem podpisania o§wiadczenia (w Biurze Zawodow), przez rodzica /
opiekuna prawnego, o starcie dziecka na odpowiedzialnos$¢ rodzica / opiekuna
prawnego;



e Zawodnicy dokonujac rejestracji i startujac w zawodach o§wiadczaja, ze biorg
w nich udziat na wtasng odpowiedzialnos¢;

e Uwaga!!! Limit uczestnikow na wszystkie starty: 100 osob;

e Zapisy internetowe do Triathlon Warnija - Dywity 2026 na stronie
internetowej www.superczas.pl/tridywity2026 potrwaja do czwartku 18.06.2026
r. do godz. 23:59 lub do momentu wyczerpania limitéw ilosci uczestnikow
opisanego w punkcie powyzej;

e Zapisy na Triathlon Warnija - Dywity 2026 w dniu startu pod warunkiem, ze
beda wolne numery startowe;

o Wszyscy startujacy w zawodach muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze
Zawodow. Biuro zawodow bedzie czynne od godziny 7:00 do godziny 9:00 -
odbior pakietow startowych dla Zawodnikow zarejestrowanych. Podczas
weryfikacji Zawodnicy muszg posiada¢ dowod osobisty lub inny dokument
tozsamosci ze zdjeciem celem weryfikacji danych osobowych;

e Organizator zwraca uwage Uczestnikow Triathlon Warnija - Dywity 2026 na
wielo$¢ niebezpieczenstw 1 zagrozen wynikajacych z uczestnictwa w imprezie
sportowe], zwigzanych z duzym wysitkiem fizycznym, ktore moga polega¢ m.
in. na ryzyku utraty zycia lub zdrowia. Organizator zaleca przed rozpoczeciem
przygotowan do Triathlon Warnija - Dywity 2026 oraz w ich trakcie dokonanie
stosownych badan medycznych lub konsultacji lekarskiej. Akceptujac niniejszy
Regulamin Uczestnik o$wiadcza, ze nie ma zadnych przeciwwskazan
zdrowotnych do udziatu w Triathlon Warnija - Dywity 2026;

e \Warunkiem dopuszczenia do Triathlon Warnija - Dywity 2026 bgdzie
przedstawienie przez Uczestnika zaswiadczenia lekarskiego o braku
przeciwwskazan do udzialu w przedmiotowych zawodach lub zlozenie
podpisanego wlasnorecznie o§wiadczenia o zdolnosci do udziatu w Triathlon
Warnija - Dywity 2026;

e Uczestnicy zawodow biora w nich udzial na wlasng odpowiedzialnos¢ i
wskazane jest ubezpieczenie si¢ na wlasny koszt od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow;

e Kazdy z Uczestnikow ma obowigzek zapozna¢ si¢ z Regulaminem i jest
zobowigzany do jego przestrzegania;

e Pobranie numeru startowego 1 podpisanie o§wiadczenia przez Zawodnika jest
roOwnoznaczne z akceptacja Regulaminu Zawodow;

e Uczestnicy Triathlon Warnija - Dywity 2026 w trakcie trwania zawodow
poruszajg si¢ tylko wedlug $cisle okreslonej trasy 1 majg stosowac si¢ scisle do
polecen Organizatora 1 stuzb.

VI.DYSTANS | TRASA
1. Triathlon Warnija — Dywity rozegrany zostanie na dystansie 1/8 IM (ok. 400
m — ok. 22 km — ok. 5 km);


http://www.superczas.pl/tridywity2026

Plywanie:

na dystansie okoto 400 m w jeziorze dywickim;
spodziewana temperatura wody to okoto 20 stopni C;
start z wody;

pianki dozwolone.

Jazda na rowerze:

e na dystansie ok. 22 km, poprowadzony bg¢dzie w wigkszo$ci po drogach
szutrowych, kostkach brukowych i po $ciezkach rowerowych;

e oznakowanie trasy co 5 km;

e kask obowigzkowy na calej trasie rowerowej;

e ruch drogowy na calej trasie rowerowej bedzie otwarty dla innych
uzytkownikow drég;

e zawodnicy zobowigzani sg do przestrzegania i poruszania si¢ po trasie
zgodnie z zasadami ruchu drogowego.

Bieg:
e na dystansie ok. 5 km (dwie petle x 2,5 km) wokét jeziora Dywickiego.

Limit czasu ukonczenia zawodow 1/8 IM jest rowny 3 godziny.
VIl. BIURO ZAWODOW

1. Biuro zawodow bedzie miescito si¢ przy amfiteatrze w Dywitach w
okolicach startu;
2. Biuro zawodow bedzie czynne w dniu imprezy w godzinach 7:00 - 9:00.

VIII. SZTAFETY

1. W ramach Triathlon Warnija - Dywity 2026 rozegrane beda rowniez sztafety
triathlonowe 1/8 IM. W wyscigu sztafetowym moga wzig¢ udziat 3-osobowe
zespoly. W wyscigu sztafet nie ma podziatu na pte¢ 1 kategorie wiekowe.

2. Zasady rywalizacji sztafet:

e Kazdy uczestnik sztafety startuje w jednej z konkurencji wedlug nastepujace;j
kolejnosci: ptywanie, kolarstwo, bieganie

e Start kolejnego zawodnika sztafety odbywa si¢ przy swoim stanowisku
rowerowym w strefie zmian z chwilg zakonczenia weze$niejszej konkurencji
przez poprzedniego uczestnika i przekazania nastepnemu zawodnikowi sztafety
w strefie zmian chipa do pomiaru czasu / numeru startowego (po ptywaniu
zawodnik przekazuje chip zawodnikowi startujagcemu w etapie rowerowym / po



etapie rowerowym zawodnik przekazuje chip i numer startowy osobie bioracej
udziat w etapie biegowym).

3. Zgltoszenie sztafet:

o Sztafete zglasza kapitan, ktory reprezentuje druzyng, a przy zgtoszeniu
zaznacza opcj¢ ,,Sztafeta” 1 wpisuje pozostatych cztonkoéw sztafety;

e Jeden uczestnik sztafety moze pokonac jeden odcinek (ptywanie lub rower
lub bieg);

o W sktad sztafety moga wej$¢ kobiety 1/lub m¢zczyzni. Dopuszczone bede
sztafety mieszane;

o Pakiet startowy dla sztafet, to podstawowy pakiet dla zawodnika ze startu
indywidualnego oraz 2 dodatkowe czepki dla cztonkow sztafet oraz 2
dodatkowe medale na mecie.

IX. PUNKTY ODZYWIANIA

W punktach odzywiania dostgpna bedzie woda mineralna niegazowana.
X. TOALETY

Toalety beda zlokalizowane przy biurze zawodow.

XI1. POMIAR CZASU

Elektroniczny pomiar czasu prowadzony bedzie przez Superczas.pl — Sportowy
Pomiar Czasu za pomocg chipow zwrotnych montowanych na wysokosci kostki.

Wszystkie klasyfikacje liczone sg wg. czasow od momentu strzatu startera
(wspolny czas startu dla kazde;j fali) do przekroczenia linii mety (indywidualny
czas kazdego uczestnika).

XIl. KLASYFIKACJE

1. Klasyfikacja generalna Open kobiet i m¢zczyzn;
2. Kategorie wiekowe kobiet 1 mgzczyzn:

K16 (16-17 lat)
K18 (18-19 lat)
K20 (20-29 lat)
K30 (30-39 lat)
K40 (40-49 lat)
K50 (50-59 lat)
K60 (60-69 lat)

M16 (16-17 lat)
M18 (18-19 lat)
M20 (20-29 lat)
M30 (30-39 lat)
M40 (40-49 lat)
M50 (50-59 lat)
M60 (60-69 lat)



K70 (70-79 lat) M70 (70-79 lat)
3. Klasyfikacja generalna sztafet.

XI11. NAGRODY

1. Pierwszych trzech zawodnikow 1 pierwsze trzy zawodniczki w rywalizacji
indywidualnej w kazdej kategorii wiekowej otrzymaja pamiatkowe puchary;

2. Trzy najlepsze sztafety w rywalizacji zespotow trzyosobowych otrzymaja
pamiatkowe puchary;

3. Nagrody nie dublujg si¢, co oznacza, ze zawodnik otrzymujacy nagrode za
miejsce zajete w klasyfikacji Open K lub Open M biegu nie otrzymuje nagrody
za miejsce zajete w ramach prowadzonej kategorii wiekowej;

4. Nagrdd pienigznych nie przewiduje sig;

5. Kazdy zawodnik ktéry ukonczy Triathlon Warnija — Dywity 2026 otrzyma
pamigtkowy medal.

XIV. OPLATA STARTOWA
Limit Uczestnikow: 100

1.W zawodach indywidualnych obowigzuje optata w wysokosci:

e 200 PLN ptatne przelewem do 18.06.2026 r.

e 250 PLN — ptatne gotowka przy zapisach w Biurze Zawodow w dniu
20.06.2026 r.

2. W zawodach sztafetowych obowigzuje optata w wysokosci:

e 250 PLN ptatne przelewem do 18.06.2026 r.

e 300 PLN — ptatne gotowka przy zapisach w Biurze Zawodow w dniu
20.06.2026 r.

3. Jezeli w ciggu 7 dni od dokonania wptaty nie pojawil si¢ wpis ,,optacono”
przy nazwisku Uczestnika na liScie startowej na stronie Www.superczas.pl
wowczas Uczestnik zobowigzany jest skontaktowac si¢ z Organizatorem
mailowo wojtek.michalski@gmail.com lub 1974pieczkowskil@wp.pl

4. Dane do przelewu:

Stowarzyszenie Warnija Szlakami Warmii

ul. Spoldzielcza 30 11-001 Dywity

Numer rachunku (Santander Bank Polska):

57 1090 2590 0000 0001 4715 3403

Tytulem: ,,Nazwisko, imie¢, Triathlon Dywity 2026

W ramach pakietu startowego zawodnik otrzyma: numery startowe na kask i na
rower, numer startowy na bieg, silikonowy czepek ptywacki, zwrotny chip do
pomiaru czasu, profesjonalny pomiar czasu, profesjonalne zabezpieczenie etapu


http://www.superczas.pl/

ptywackiego (ratownicy wodni wraz ze sprzgtem), profesjonalne zabezpieczenie
medyczne, wodg¢ na punktach od$§wiezania, ciepty positek regeneracyjny po
zawodach, medal za ukonczenie zawodow.

XV. ODPOWIEDZIALNOSC ORGANIZATORA

¢ Organizatorzy zawodow hie przyjmuja odpowiedzialnosci za wypadki i
szkody wynikte w czasie zawodow, zarowno wobec uczestnikow jak 1 osdb
trzecich;

e Udziat w wyscigu jest dobrowolny i kazdy uczestnik startuje na wtasng
odpowiedzialnos$¢, niezaleznie od warunkéw pogodowych zastanych na trasie;
e Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zgubione podczas
imprezy i za szkody wyrzadzone przez uczestnikow;

¢ Organizator nie zapewnia miejsca do przechowywania rzeczy uczestnikow

(depozyt).

Na trasie zabrania si¢:
e Spozywania alkoholu i innych srodkow odurzajacych;
e Zas$miecania trasy zawodow oraz miejsc przylegtych;
e Niszczenia przyrody.

XVI. WYNIKI

Oficjalne wyniki beda zamieszczone na stronie internetowe;j
www.superczas.pl/tridywity2026

XVIl. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Celem przetwarzania danych osobowych jest realizacji wszystkich czynnosci
niezbednych dla udziatu w zawodach, realizacji przez Administratora ustug
zwigzanych organizacja oraz udzialem Uczestnikow w zawodach, publikacja
wynikoéw, list startowych.;

2. Dane osobowe moga by¢ ujawniane przez Administratora podmiotom z nim
wspolpracujacym przy realizacji ustug, na podstawie umow powierzenia
przetwarzania danych, zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa w zakresie
ochrony danych osobowych (w szczegolnosci organizatorowi zawodow, jezeli
jest nim inny podmiot niz Administrator, dostawcom ustug I'T, pomiaréw
wynikow, druku itp.);

3. Dane osobowe bedg¢ przetwarzane przez caty okres organizacji i przebiegu
zawodow, a takze po tym czasie jesli bedzie to niezbedne do wykonanie
obowigzkéw przewidzianych prawem lub realizacji interesu Administratora.
Uczestnik wyraza zgode na utrwalanie jego wizerunku w trakcie zawodow
dowolng technikg oraz wyraza zgode¢ na nieodptatne korzystanie przez


http://www.superczas.pl/tridywity2026

Administratora z tak utrwalonego wizerunku wytacznie w celach
informacyjnych, promocyjnych 1 marketingowych zwigzanych z zawodami.
Niniejsza zgoda obejmuje wykorzystanie wizerunku na wszelkich polach
eksploatacji, o ktorych mowa w art. 50 ustawy o prawie autorskim i prawach
pokrewnych. Uzytkownik wyraza zgode na przetwarzanie wizerunku poprzez
kadrowanie, cyfrowg obrobke, kompozycje, taczenie z innymi obrazami lub
wizerunkami innych osob w zakresie koniecznym dla celow opisanych wyze;.

XVIII. UWAGI KONCOWE

e Zawody odbedg si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne;

e Wszystkich Uczestnikow Zawoddw obowigzuje niniejszy Regulamin;

¢ Organizator zapewnia opieke medyczng na trasie i Mecie Zawodow w czasie
ich trwania i bezposrednio po ich zakonczeniu;

e Organizator zapewnia s¢dziego prowadzacego oraz zamykajacego Zawody;
e Przebywanie na trasie Zawodow bez waznego numeru startowego jest
niedozwolone. Osoby bez waznego numeru startowego beda usuwane z trasy
przez obstluge Zawodow. Zabrania si¢ tez startu ze zwierzetami;

e Uczestnicy zawodow sa zobowigzani do przestrzegania zasad
bezpieczenstwa, przepisOw przeciwpozarowych oraz dba¢ o porzadek w miejscu
zawodow;

e Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci 1 zgadzajg si¢, ze Organizator bedzie
uprawniony do odmowienia Uczestnikowi udziatu w Zawodach w przypadku
nieprzestrzegania przez Uczestnika postanowien niniejszego Regulaminu,
polecen personelu Organizatora lub przedstawicieli Organizatora podczas
Zawodow;

e Zarzeczy pozostawione lub zagubione Organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci. Organizator nie zapewnia depozytu;

e Organizator zastrzega sobie prawo do upubliczniania wynikow Zawodow, do
publikacji o przebiegu zawodow oraz do zamieszczania zdj¢c na stronach
internetowych, w prasie i telewizji;

e Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania Imprezy bez podania
przyczyny;

e Wigzaca 1 ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu nalezy do
Organizatora;

e W sprawach nie objetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.

Kontakt do Organizatora:
Wojciech Michalski tel.: 608 084 841 email: wojtek.michalski@gmail.com
Hubert Pieczkowski tel.: 503 100 691 email: 1974pieczkowskil@wp.pl

13.05.2026 r.
Organizatorzy



