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Wynik
(brutto)

1 36 Budziłek Martyna Kadzidło UKS SIÓDEMKA OSTROŁĘKA 1996 K30-39 Najszybsza z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 03:47 15.8 37:56 37:57
2 120 Lenkiewicz Weronika Olszewka LKS KURPIE 1992 K30-39 Najszybsza z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 04:13 14.2 42:09 42:12
3 172 Pochmara Patrycja Chojniki 1993 K30-39 Najszybsza z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 04:51 12.4 48:16 48:34
4 164 Perzan Monika Ostrołęka 1999 K20-29 Najszybsza z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 04:55 12.2 49:01 49:12
5 125 Lutrzykowska Klaudia Baranowo 1996 K30-39 Najszybsza z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 05:01 12 50:06 50:10
6 85 Kaczyńska Barbara Lelis Biegam Bo Lubię Ostrołęka 1976 K50-54 Najszybsza z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 05:17 11.3 52:48 52:52
7 118 Kwiatkowska Edyta Łęg Starościński Ultra Turtles Running Club 2002 K20-29 Najszybsza z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 05:23 11.1 53:36 53:55
8 77 Janczewska Ewelina Antonie 1989 K30-39 Najszybsza z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 05:32 10.8 55:06 55:21
9 279 Żubrowska Justyna Łyse Huragan Lipniki 1983 K40-49 Najszybsza z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 05:55 10.1 58:52 59:15
10 9 Balcerczyk Karolina Gaczyska Ultra Turtles Running Club 1998 K20-29 Najszybsza z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 05:55 10.1 58:58 59:16
11 117 Kwapisz-Cichowska Katarzyna Ostrołęka 1974 K50-54 Najszybsza z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 05:58 10.1 59:16 59:37
12 80 Jezierska Teresa Olszewo-Borki 1959 K65-69 Najszybsza z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 06:57 8.6 01:09:06 01:09:31
13 222 Szczepanek Ewa Ostrołęka 1978 K40-49 Najszybsza z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 07:05 8.5 01:10:35 01:10:55
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1 47 Dąbrowski Przemysław Borawe Dąbrowski Team 1989 M30-39 Najszybszy z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 03:12 18.7 32:01 32:01
2 230 Świerdzewski Damian Dzbenin Następny Krok TEAM 1993 M30-39 Najszybszy z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 03:31 17 35:19 35:19
3 176 Potkaj Przemysław Kadzidło DĄBROWSKI TEAM 1994 M30-39 Najszybszy z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 03:35 16.7 35:57 35:58
4 57 Dymarczyk Sławomir Lipniki Huragan Lipniki 1986 M40-49 Najszybszy z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 03:45 15.9 37:38 37:39
5 167 Pieńkos Mariusz Łazy LKS - KURPIE 1980 M40-49 Najszybszy z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 03:53 15.4 38:55 38:58
6 188 Regulski Dariusz Ostrołęka AGRO-METAL Ostrołęka 1968 M55-59 Najszybszy z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 03:58 15.1 39:38 39:43
7 42 Chromik Daniel Ostrołęka 1997 M20-29 Najszybszy z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 04:04 14.7 40:41 40:44
8 56 Dymarczyk Mikołaj Lipniki Huragan Lipniki 2010 M16-19 Najszybszy z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 04:05 14.7 40:44 40:52
9 138 Mąka Sławomir Ostrołęka Biuro Rachunkowe Wiesława Grala-Mąka 1966 M60-64 Najszybszy z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 04:22 13.7 43:33 43:47
10 277 Żebrowski Marek Rzekuń OstroBiegacze 1964 M60-64 Najszybszy z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 04:24 13.6 44:01 44:05
11 206 Sieczak Marek Ostrołęka Starglass Team Ostrołęka 1974 M50-54 Najszybszy z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 04:29 13.3 44:36 44:57
12 203 Sakowski Marek Kadzidło AsystentTV/Komfort 1978 M40-49 Najszybszy z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 04:31 13.2 45:08 45:19
13 76 Iwański Michał Wach 1994 M30-39 Najszybszy z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 04:36 13 45:55 46:01
14 126 Lutrzykowski Paweł Ostrołęka Asystent TV 1992 M30-39 Najszybszy z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 04:41 12.8 46:47 46:59
15 262 Wojtkowski Kazimierz Nowa Wieś 1967 M55-59 Najszybszy z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 04:42 12.8 46:59 47:02
16 145 Modzelewski Krzysztof Ostroleka Starglass Team Ostrołęka 1966 M60-64 Najszybszy z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 04:46 12.5 47:28 47:50
17 41 Choreń Marek Ostrołęka 1981 M40-49 Najszybszy z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 04:48 12.5 47:53 48:01
18 184 Puławski Kazimierz Łyse MKL Myszyniec 1963 M60-64 Najszybszy z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 04:55 12.2 48:58 49:14
19 28 Biernat Tomasz Ostrołęka Run Team Piątnica 1977 M40-49 Najszybszy z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 04:57 12.1 49:22 49:33
20 75 Il Łukasz Ostrołęka 1988 M30-39 Najszybszy z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 05:01 12 49:55 50:11
21 119 Kwiatkowski Marcin Łęg Starościński Ultra Turtles Running Club 1996 M30-39 Najszybszy z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 05:05 11.8 50:27 50:46
22 96 Korsak Grzegorz Ostrołęka UKS Clan Ostrołęka 1977 M40-49 Najszybszy z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 05:08 11.7 51:18 51:21
23 249 Wasilewski Andrzej Lipniki Huragan Lipniki 1980 M40-49 Najszybszy z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 05:11 11.6 51:35 51:54
24 5 Aptacy Kamil Długi Kąt 1993 M30-39 Najszybszy z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 05:14 11.4 52:12 52:24
25 177 Potkaj Radosław Kadzidło 1996 M30-39 Najszybszy z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 05:15 11.4 52:20 52:31
26 73 Gumkowski Andrzej Ostrołęka AMZ - Aktywnie Morsowo Zdrowo 1954 M70-74 Najszybszy z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 05:19 11.3 52:54 53:13
27 165 Perzanowski Zdzisław Rzekun 1957 M65-69 Najszybszy z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 06:07 9.8 01:00:58 01:01:10
28 150 Murach Agnieszka Ostrołęka 1969 K55-59 Najszybszy z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 06:32 9.2 01:05:03 01:05:24
29 81 Jezierski Andrzej Olszewo-Borki 1955 M70-74 Najszybszy z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 06:57 8.6 01:09:06 01:09:31
30 8 Bakuła Wiesław Wach 1968 M55-59 Najszybszy z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 07:03 8.5 01:10:28 01:10:34
31 51 Dobkowski Maciej Ostroleka 1979 M40-49 Najszybszy z Miasta Ostrołęki i Powiatu Ostrołęckiego 07:27 8.1 01:14:11 01:14:31


