Wyniki wersja z: 01.08.2026 13:38:49 Bieg 0 Wronke Szlakiem Swietego Jakuba O SPORTOWY POMAR (ZASU

Data: 01.08.2026 10:30:00

Miejscowos¢: Wronka k. Gizycka 2026 - 10 km E
Organizator: Koo Gospodyn Wiejskich Wronka Wspélorganizator: K]asyﬁkacja: OPEN MQiczyz'ni

Gmina Gizycko

Dystans: 10 km

Tempo Tempo |Czas Wymk

1 Parszczynski Lukasz Wilkasy Team Parszczynskich 1985 40-49 M 03:30 17.1 35:06 35 08
2 199 Matulewicz Mateusz Suprasl 1993 30-39 M 03:34 16.8 35:40 35:42
3 67 Osieczko Tomasz Gizycko 1994 30-39 M 03:41 16.3 36:51 36:53
4 33 Bartkiewicz Krzysztof Torun 1975 50-59 M 03:42 16.2 36:58 37:00
5 46 Gnatkowski Adrian Kleszczewo 1994 30-39 M 03:52 15.5 38:45 38:46
6 40 Duchnowski Lukasz Chrusciele ~ Team Parszczynskich 1984 40-49 M 04:09 14.4 41:37 41:39
7 59 Krzyzanowski Karol Rajgrod Maratonka Grajewo 1972 50-59 M 04:15 14.1 42:32 42:33
8 64 Nowak Michat Wilkasy 2004 16-29 M 04:19 13.9 43:14  43:16
9 81 Tomaszewicz Michal Wilkasy Witkowski & Winiarski Running Team 1989 30-39 M 04:20 13.8 43:24 43:26
10 77 Seder Karol Dzwierzuty =~ KULKA team 1993 30-39 M 04:21 13.8 43:36 43:37
11 69 Ozanski Tomasz Gizycko 1995 30-39 M 04:22 13.7 43:40  43:41
12 73 Pikuta Pawel Florczaki 1983 40-49 M 04:23 13.7 43:55 43:56
13 72 Piascik Daniel Swietajno 16 PULK SAPEROW 1985 40-49 M 04:24 13.6 44:05 44:08
14 34 Bielak Roman Mikotajki BBL Mikotajki 1988 30-39 M 04:43 12.7 47:12 47:18
15 65 Nowak Leszek Wilkasy 1977 40-49 M 04:46 12.6 47:43 47:46
16 44 Galgzka Lukasz Gizycko 1987 30-39 M 04:47 12.5 47:51 47:54
17 74 Poniatowski Marek Belda Maratonka Grajewo 1973 50-59 M 04:51 12.3 48:34 48:37
18 42 Dytko Marcin Gizycko Zimny Ptak 1989 30-39 M 05:01 12 50:05 50:08
19 57 Krawczyk Adam Gizycko Stare Gizycko 1968 50-59 M 05:08 11.7 51:17 51:21
20 85 Zawislak Waldemar Olsztyn EGGER Biskupiec biega 1975 50-59 M 05:09 11.6 51:31 51:35
21 60 Kuczynski Rafat Rajgréd Ks Maratonka Grajewo 1985 40-49 M 05:09 11.6 51:35 51:39
22 75 Poniatowski Adam Betda Maratonka Grajewo 1985 40-49 M 05:11 11.6 51:42 51:46
23 36 Chrzanowski Przemyslaw Rybical Team Regeneracja 1994 30-39 M 05:12 11.5 51:59 52:04
24 58 Krawczyk Jan Korsze Wybiegamy To! 1986 40-49 M 05:18 11.3 52:58 53:00
25 80 Stankiewicz Seweryn Monetki kupie spadek, udziat w mieszkaniu 1986 40-49 M 05:34 10.8 55:36 55:42
26 62 Maciejewski Grzegorz Gizycko Witkowski & Winiarski Running Team 1958 60+ M 05:34 10.8 55:41 55:45
27 166 Demianiuk Michat Wilkasy 1998 16-29 M 05:35 10.7 55:56 55:59
28 35 Bu¢ Pawet Lisy 1987 30-39 M 05:38 10.6 56:19 56:22
29 79 Stankiewicz Kamil Bogaczewo  Stankiewicz Team 1978 40-49 M 05:39 10.6 56:29 56:35
30 55 Koztowski Rafat Watbrzych #WAWRZYNTEAM 1972 50-59 M 05:42 10.5 57:06 57:10
31 39 Doliwa Mateusz Etk 1996 30-39 M 05:53 10.2 58:48 58:55
32 47 Golubiewski Norbert Etk Przebiegli 1993 30-39 M 06:01 10 01:00:11 01:00:17
33 49 Grygorowicz Przemek Biatystok Biegam, bo Zona pozwolila :) 1977 40-49 M 06:02 9.9 01:00:18 01:00:26
34 48 Grabowicz Dariusz Janow 1970 50-59 M 06:09 9.7 01:01:27 01:01:34
35 78 Staniszewski Zygmunt Szczuczyn 1960 60+ M 07:57 7.5 01:19:28 01:19:36
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