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Dywicka 5 - Marsz Nordic Walking
Klasyfikacja: OPEN Kobiety
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M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Kat. dod. Tempo
min/km

Tempo
km/h 2,6 km Czas

netto
Wynik
(brutto)

1 183 Bem Małgorzata Olsztyn Pozytywni Dobre Miasto 1973 K50 06:52 8.7 17:40 34:23 34:24
2 240 Ornoch Ewelina Ostroleka 1985 K16-49 07:18 8.2 18:56 36:27 36:31
3 220 Rochon Hanna Działdowo Step by Step 1977 K16-49 07:22 8.2 19:05 36:45 36:48
4 238 Wróblewska Weronika Działdowo Step by Step 2005 K16-49 07:50 7.7 20:05 39:08 39:09
5 221 Rybak Justyna Dobre Miasto Pozytywni Dobre Miasto 1983 K16-49 07:53 7.6 20:26 39:25 39:28
6 213 Magdalińska Klaudia Jeziorany 1999 K16-49 08:07 7.4 21:11 40:30 40:39
7 211 Lewandowska Bożenna Bartoszyce NORDIC WALKING Z UŚMIECHEM Bartoszyce 1958 K60 08:08 7.4 20:46 40:38 40:45
8 234 Truszczyńska Wioleta Dywity Akademia Zdrowego Stylu Życia URUZ 1967 K50 08:21 7.2 21:34 41:26 41:46
9 243 Borkowska Marzenna Wadąg Akademia Zdrowego Stylu Życia URUZ Dywity 1964 K60 08:21 7.2 21:34 41:27 41:47
10 236 Wilk Jolanta Dywity Akademia Zdrowego Stylu Życia URUZ Dywity 1969 K50 08:24 7.1 22:00 41:45 42:02
11 198 Jarząbek Małgorzata Różnowo Akademia Zdrowego Stylu Życia URUZ 1965 K60 08:29 7.1 22:00 42:09 42:26
12 216 Monkiewicz Elżbieta Bartoszyce NORDIC WALKING Z UŚMIECHEM Bartoszyce 1971 K50 08:33 7 22:07 42:44 42:49
13 215 Mocarska Małgorzata Bartoszyce NORDIC WALKING Z UŚMIECHEM Bartoszyce 1970 K50 08:34 7 22:24 42:44 42:51
14 208 Kowalska Mariola Jeziorany DPS Jeziorany 1973 K50 08:38 6.9 22:05 43:07 43:11
15 218 Panewska Wioletta Jeziorany DPS Jeziorany 1976 K50 08:51 6.8 22:17 44:14 44:18
16 225 Stelmaszuk Klaudia Dywity 1994 K16-49 08:52 6.8 22:46 44:18 44:24
17 185 Chełchowska Katarzyna Gdańsk 1996 K16-49 08:55 6.7 24:25 44:24 44:35
18 205 Karkut Emilia Dywity 2009 K16-49 08:55 6.7 22:59 44:15 44:35
19 222 Stachowska Monika Chorzele 1990 K16-49 08:55 6.7 23:01 44:34 44:37
20 232 Szymańska Lucyna Kieźliny Cztery Pory Roku NW 1950 K70 09:00 6.7 23:09 44:56 45:00
21 237 Włodarska Zofia Jeziorany DPS Jeziorany 1972 K50 09:00 6.7 22:16 44:59 45:03
22 224 Stelmaszuk Iwona Lidzbark Warmiński 1971 K50 09:06 6.6 24:20 45:23 45:31
23 184 Chełchowska Alicja Olsztyn 1971 K50 09:06 6.6 23:59 45:24 45:34
24 192 Fałkowska Helena Bartoszyce NORDIC WALKING Z UŚMIECHEM Bartoszyce 1958 K60 09:15 6.5 23:24 46:12 46:19
25 196 Jabłońska Elżbieta Bartoszyce NORDIC WALKING Z UŚMIECHEM Bartoszyce 1970 K50 09:15 6.5 23:18 46:10 46:19
26 217 Nawrot Bogna Olsztyn 1957 K60 09:19 6.4 24:15 46:25 46:38
27 219 Rabizo Dorota Bartoszyce NORDIC WALKING Z UŚMIECHEM Bartoszyce 1970 K50 09:27 6.4 24:13 47:05 47:13
28 193 Gadowska Wioletta Bartoszyce NORDIC WALKING Z UŚMIECHEM Bartoszyce 1962 K60 09:27 6.4 24:14 47:05 47:13
29 206 Kleszczyńska Kinga Dywity MORSY DYWITY 1976 K50 09:40 6.2 24:42 48:13 48:24
30 195 Gościńska Renata Jeziorany DPS Jeziorany 1985 K16-49 09:50 6.1 25:22 48:56 49:08
31 190 Duda Ewa Jeziorany DPS Jeziorany 1978 K16-49 09:49 6.1 24:53 48:57 49:10
32 197 Jackiewicz Olga Jeziorany DPS Jeziorany 1982 K16-49 09:50 6.1 24:56 49:01 49:11
33 209 Kurzelowska Agnieszka Różnowo 1979 K16-49 09:50 6.1 25:57 48:55 49:13
34 235 Walat Daria Olsztyn 1948 K70 09:53 6.1 25:24 49:20 49:27
35 203 Kalinowska Anna Olsztyn ....... 1976 K50 09:55 6 26:05 49:22 49:36
36 187 Chwietczuk Paulina Różnowo 1993 K16-49 09:55 6 25:50 49:22 49:38
37 204 Karkut Agnieszka Dywity 1978 K16-49 09:57 6 25:59 49:25 49:47
38 227 Stojek Dorota Olsztyn :) 1977 K16-49 10:22 5.8 27:01 51:42 51:50
39 200 Jędryczka Renata Olsztyn 1955 K70 10:41 5.6 27:42 53:13 53:27
40 186 Chełchowska Monika Olsztyn 1999 K16-49 10:58 5.5 28:09 54:41 54:51
41 242 Romanowska Katarzyna Olsztyn 1987 K16-49 10:58 5.5 28:11 54:41 54:52
42 191 Dźwigała Barbara Działdowo 1968 K50 10:58 5.5 28:08 54:38 54:53


