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Zgodnie z Rozkazem Nr 8/R Komendanta 2 Regionainej Bazy Logistycznej z dnia
19.01.2016 r. w sprawie Realizacji w 2 Regionalnej Bazy Logistycznej kultury fizycznej,
organizacji wspofzawodnictwa sportowego oraz dziatainoéci instruktorsko - metodycznej
w zakresie wychowania fizycznego w 2016 roku” w dniach 22-24.03.2016 r. na obiektach
sportowych 22 WOG Olsztyn odbeda sie Mistrzostwa 2 Regionainej Bazy Logistycznej
w Strzelaniu i Biegach Przetajowych.

1. Organizator:
2 Regionalna Baza Logistyczna / 22 WOG Olsztyn
2. Komitet organizacyjny:
- przewodniczacy:  pptk Pawet CZUBKOWSKI
- czlonkowie: pptk Piotr PANKOWSKI
kpt. Dariusz MAZUR
st. chor. szt. Arkadiusz KASPERSKI
st. chor. Arkadiusz WARDACKI
Pani Martyna DRAPIEWSKA
Pan Marek MICHALAK
Pan Ryszard MISIEWICZ
3. Cel mistrzostw:
- popularyzacja bieg6w oraz strzelania w $rodowisku Zotnierzy zawodowych,
- wylonienie najlepszej druzyny mistrzostw,
- wylonienie reprezentacji 2 Regionalnej Bazy Logistycznej do Mistrzostw IWsp SZ.
4. Miejsce:
22 WOG ul. Saperska 1, 10-073 Qlsztyn
5. Termin:
22-24.03.2016 r.
6. Warunki uczestnictwa:
Zgodnie z ,Wytyczne i regulaminy zawodéw w sporcie powszechnym 2 Regionalnej
Bazy Logistycznej na 2016 rok” w sktad zespotu wchodzi:
strzelanie:
- w sktad wchodzi 4 zotnierzy
biegi przetajowe:
- w skiad wchodzi 5 zawodnikéw (w tym 1 kobieta Zotnierz lub pracownik)
mezczyzni:
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9.

- 2 Zotnierzy do 35 lat

- 2 zotnierzy pow. 35 lat
kobiety:

- kategoria ,OPEN"
Konkurencje:

hieq indywidualny na dystansach:
- 8000 m i 3000 m - (po dwie osoby na dystansie);

- 3000 m - kobiety

strzelanie:
- odlegto$¢ 25 m, cel - tarcza sportowa nr 4,

- liczba strzatow — 3 probne w czasie 3 minut, 20 ocenianych oddanych w 4 seriach po
5 strzatow w czasie 5 minut na serie;

- czas na zmiane tarcz w poszczegéinych seriach 3 minuty.

Ubior:

strzelanie : mundur polowy;

biegi przetajowe: stroj sportowy.

Stawiennictwo:

-22.03.2016 r. do godz. 17.00

10. Odprawa techniczna:

strzelanie:

- 23.03.2016 r. 0 godz. 9.00 na strzelnicy 22 WOG Olsztyn;

bieqi przetajowe:

-24.03.2016 . 0 godz. 9.00 w Centrum Sportowo-Rekreacyjnym UKIEL ul. Jeziorna.

11. Program zawodoéw:
- 23.03.2016 r. godz. 09.30 - ceremonia otwarcia mistrzostw w strzelaniu
z broni etatowe;;
godz. 10.00 - 14.00 - przebieg zawodow;
- 24.03.2016 r. godz. 09.30 - ceremania otwarcia mistrzostw w biegach
przetajowych,
godz. 10.00 - 12.30 - przebieg zawodow,
godz. 13:00 - ceremonia zakonczenia mistrzostw.
12. Nagrody:
Za zajecie miejsc | - lIl puchary, dyplomy
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13. Ustalenia organizacyjne:
a) llosciowe listy zgloszen reprezentaciji przesta¢ do dnia 14.03.2016 r.
na adres MILNET-Z st. chor. Arkadiusz WARDACKI oraz st. chor. szt. Arkadiusz
KASPERSKI - biegi przetajowe oraz Pani Martyna DRAPIEWSKA - strzelanie,
b) wyzywienie bezptatne na terenie 22 WOG Olsztyn;
c) zakwaterowanie w Hotelu Przystan ul. Zeglarska 4 Olsztyn;
14. Do kontaktow roboczych wyznaczam:
st. chor. Arkadiusz WARDACKI 261 815 120, 722 389 450,
st. chor. szt. Arkadiusz KASPERSKI 261 322511, 660 771 170
15. Zataczniki 1 na 1 str.:
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