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Grand Prix Polski w Aquathlonie 2024 

Olsztyn
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VII Mazurski

Bieg na Kulce

Ośrodek Wypoczynkowy Kulka k. Szczytna
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XLII Uliczny Bieg Bartów

im. Jana Liniewskiego

Barciany
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Stery na sport z Uruzem 2024

Dywity
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Lidzbark Warmiński 2024

Bieg Nocny z Kopernikiem

Lidzbark Warmiński
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Lidzbark Warmiński 2024

Półmaraton Ślimaka

Górowo Iławieckie -> Lidzbark Warmiński
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VI PATA Ultramaraton Warmiński


WARNELAND

Olsztyn, CRS Ukiel
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Bieg Charytatywny

Resort Paka Run 2024 

Woryty k. Gietrzwałdu
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Memoriał Im. Zdzisława Krzyszkowiaka

XXXIV Ostródzkie Biegi Uliczne

Ostróda, Stadion LA
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XIII Biegiem po Wichrowskich Lasach

Wichrowo k. Dobrego Miasta
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		    Ukiel Aquathlon Olsztyn - Memoriał Magdaleny Mielnik - Młodzieżowe Mistrzostwa Polski w Aquathlonie

			
			    


	CRS Ukiel, Olsztyn, 4 sierpnia 2018 11:00
	Organizator: Warmińsko Mazurski Klub Sportowy, Ośrodek Sportu i Rekreacji w Olsztynie, Polski Związek Triathlonu,G33 Tomasz Domżalski
	Strona internetowa: www.osir.olsztyn.pl
	Kontakt: Tomasz Domżalski (t.domzalski33@gmail.com, tel. 600961905)
	Odpowiedzialny za pomiar czasu: 
Mateusz Kownacki (kontakt@superczas.pl)
	
				Regulamin
								Wyniki
	


[image: ]Biuro zawodów będzie się mieścić w budynkach CRS Ukiel, ul. Kapitańska


Odbiór pakietów startowych w biurze zawodów –  w dniu 04.08.2018. w godzinach:  8.30. - 10.40


Zapisy w dniu startu pod warunkiem, że będą wolne numery startowe w godz. 8.00 – 9.00


Oficjalne wyniki będą zamieszczone na oficjalnej stronie internetowej organizatora: www.osir.olsztyn.pl, na stronie superczas.pl oraz przekazane do informacji mediów.


Klasyfikacja Mistrzostw Polski zostanie rozegrana w kategoriach: młodzik, junior młodszy, junior.


Aby brać udział w klasyfikacji Mistrzostw Polski należy pobrać i wypełnić formularz licencyjny:


http://triathlon.pl/download/wnioski/Wniosek_licencja%20zawodnicza%202018%20SSM.pdf



Klasyfikacje:

	Wyścig I: Dzieci 10-13 lat (dystans 0.8km)

		CRS Ukiel, Olsztyn 
	4 sierpnia 2018 11:00


	Dystans i trasa


Wyścig odbędzie się w formule zależnej od temperatury wody:


	Temperatura wody 19°C - 22°C - start z brzegu plaży- formuła: pływanie - bieg
	Temp. powyżej 22°C - formuła: bieg - pływanie - bieg
		Pływanie: 200m
	Bieg: 2 x 400 m


	



Pływanie odbędzie się w Jeziorze Ukiel

Bieg: nawierzchnia z kostki brukowej, oznaczenie trasy co 0,5km, pomiar trasy GPS


Opłata startowa:


	Opłatę startową wnosi się w trakcie rejetracji.
	Opłata za udział w aquathlonie w zależności od terminu wynosi:
		Do 20.07.2018 r. – 40 zł
	Do 01.08.2018 r. – 60 zł.


	
	Opłaty należy dokonać na konto:
	Alior Bank S.A. 53 2490 0005 0000 4500 9205 4364

	W tytule należy wpisać: Ukiel Aquathlon Olsztyn, imię i nazwisko Uczestnika, dystans.

	



W ramach opłaty startowej każdy uczestnik Ukiel Aquathlon Olsztyn otrzymuje:


	Numer startowy (na koszulkę z czterema agrafkami)
	Czepek,
	Posiłek regeneracyjny po zawodach,
	Upominki od sponsorów i partnerów imprezy,
	Ubezpieczenie NNW na kwotę 10 tysięcy złotych/osobę.



Istnieje możliwość przepisania pakietu startowego na inną osobę do 20 lipca 2018 roku. Po tym terminie takiej możliwości już nie ma.


Nagrody:


	Medale dla zwycięzców Mistrzostw Polski
	Puchary i symboliczne nagrody za zajęcie I – III miejsca w poszczególnych kategoriach wiekowych.
	Wszyscy zawodnicy i zawodniczki zostaną wyróżnieni okolicznościowymi pamiątkami za ukończenie Aquathlonu.



 



		
		Kategorie wiekowe

			Chłopcy 10-11 lat (10 - 11 lat)
	Dziewczęta 10-11 lat (10 - 11 lat)
	Chłopcy 12-13 lat (12 - 13 lat)
	Dziewczęta 12-13 lat (12 - 13 lat)


	

		


	Wyścig II: Młodziki 14-15 lat (dystans 2km)

		CRS Ukiel, Olsztyn 
	4 sierpnia 2018 11:00


	Dystans i trasa


Wyścig odbędzie się w formule zależnej od temperatury wody:


	Temperatura wody 19°C - 22°C - start z brzegu plaży- formuła: pływanie - bieg
	Temp. powyżej 22°C - formuła: bieg - pływanie - bieg
		Pływanie: 400m
	Bieg: 2 x 1000 m


	



Pływanie odbędzie się w Jeziorze Ukiel

Bieg: nawierzchnia z kostki brukowej, oznaczenie trasy co 0,5km, pomiar trasy GPS


Opłata startowa:


	Opłatę startową wnosi się w trakcie rejetracji.
	Opłata za udział w aquathlonie w zależności od terminu wynosi:
		Do 20.07.2018 r. – 40 zł
	Do 01.08.2018 r. – 60 zł.


	
	Opłaty należy dokonać na konto:
	Alior Bank S.A. 53 2490 0005 0000 4500 9205 4364

	W tytule należy wpisać: Ukiel Aquathlon Olsztyn, imię i nazwisko Uczestnika, dystans.

	



W ramach opłaty startowej każdy uczestnik Ukiel Aquathlon Olsztyn otrzymuje:


	Numer startowy (na koszulkę z czterema agrafkami)
	Czepek,
	Posiłek regeneracyjny po zawodach,
	Upominki od sponsorów i partnerów imprezy,
	Ubezpieczenie NNW na kwotę 10 tysięcy złotych/osobę.



Istnieje możliwość przepisania pakietu startowego na inną osobę do 20 lipca 2018 roku. Po tym terminie takiej możliwości już nie ma.


Nagrody:


	Medale dla zwycięzców Mistrzostw Polski
	Puchary i symboliczne nagrody za zajęcie I – III miejsca w poszczególnych kategoriach wiekowych.
	Wszyscy zawodnicy i zawodniczki zostaną wyróżnieni okolicznościowymi pamiątkami za ukończenie Aquathlonu.




		
		Kategorie wiekowe

			Młodzicy 14-15 lat (14 - 15 lat)
	Młodziczki 14-15 lat (14 - 15 lat)


	

			
		Kategorie dodatkowe

			Mistrzostwa Polski - Kobiety
	Mistrzostwa Polski - Mężczyźni


	

	


	Wyścig III: Juniorzy Młodsi - 16-17 lat (dystans 3km)

		CRS Ukiel, Olsztyn 
	4 sierpnia 2018 11:00


	Dystans i trasa


Wyścig odbędzie się w formule zależnej od temperatury wody:


	Temperatura wody 19°C - 22°C - start z brzegu plaży- formuła: pływanie - bieg
	Temp. powyżej 22°C - formuła: bieg - pływanie - bieg
		Pływanie: 600m
	Bieg: 2 x 1500 m


	



Pływanie odbędzie się w Jeziorze Ukiel

Bieg: nawierzchnia z kostki brukowej, oznaczenie trasy co 0,5km, pomiar trasy GPS


Opłata startowa:


	Opłatę startową wnosi się w trakcie rejetracji.
	Opłata za udział w aquathlonie w zależności od terminu wynosi:
		Do 20.07.2018 r. – 40 zł
	Do 01.08.2018 r. – 60 zł.


	
	Opłaty należy dokonać na konto:
	Alior Bank S.A. 53 2490 0005 0000 4500 9205 4364

	W tytule należy wpisać: Ukiel Aquathlon Olsztyn, imię i nazwisko Uczestnika, dystans.

	



W ramach opłaty startowej każdy uczestnik Ukiel Aquathlon Olsztyn otrzymuje:


	Numer startowy (na koszulkę z czterema agrafkami)
	Czepek,
	Posiłek regeneracyjny po zawodach,
	Upominki od sponsorów i partnerów imprezy,
	Ubezpieczenie NNW na kwotę 10 tysięcy złotych/osobę.



Istnieje możliwość przepisania pakietu startowego na inną osobę do 20 lipca 2018 roku. Po tym terminie takiej możliwości już nie ma.


Nagrody:


	Medale dla zwycięzców Mistrzostw Polski
	Puchary i symboliczne nagrody za zajęcie I – III miejsca w poszczególnych kategoriach wiekowych.
	Wszyscy zawodnicy i zawodniczki zostaną wyróżnieni okolicznościowymi pamiątkami za ukończenie Aquathlonu.




		
		Kategorie wiekowe

			Juniorki Młodsze 16-17 lat (16 - 17 lat)
	Juniorzy Młodsi 16-17 lat (16 - 17 lat)


	

			
		Kategorie dodatkowe

			Mistrzostwa Polski - Kobiety
	Mistrzostwa Polski - Mężczyźni


	

	


	Wyścig IV: Juniorzy - 18-19 lat (dystans 5km)

		CRS Ukiel, Olsztyn 
	4 sierpnia 2018 11:00


	Dystans i trasa


Wyścig odbędzie się w formule zależnej od temperatury wody:


	Temperatura wody 19°C - 22°C - start z brzegu plaży- formuła: pływanie - bieg
	Temp. powyżej 22°C - formuła: bieg - pływanie - bieg
		Pływanie: 800m
	Bieg: 2 x 2500 m


	



Pływanie odbędzie się w Jeziorze Ukiel

Bieg: nawierzchnia z kostki brukowej, oznaczenie trasy co 0,5km, pomiar trasy GPS


Opłata startowa:


	Opłatę startową wnosi się w trakcie rejetracji.
	Opłata za udział w aquathlonie w zależności od terminu wynosi:
		Do 20.07.2018 r. – 40 zł
	Do 01.08.2018 r. – 60 zł.


	
	Opłaty należy dokonać na konto:
	Alior Bank S.A. 53 2490 0005 0000 4500 9205 4364

	W tytule należy wpisać: Ukiel Aquathlon Olsztyn, imię i nazwisko Uczestnika, dystans.

	



W ramach opłaty startowej każdy uczestnik Ukiel Aquathlon Olsztyn otrzymuje:


	Numer startowy (na koszulkę z czterema agrafkami)
	Czepek,
	Posiłek regeneracyjny po zawodach,
	Upominki od sponsorów i partnerów imprezy,
	Ubezpieczenie NNW na kwotę 10 tysięcy złotych/osobę.



Istnieje możliwość przepisania pakietu startowego na inną osobę do 20 lipca 2018 roku. Po tym terminie takiej możliwości już nie ma.


Nagrody:


	Medale dla zwycięzców Mistrzostw Polski
	Puchary i symboliczne nagrody za zajęcie I – III miejsca w poszczególnych kategoriach wiekowych.
	Wszyscy zawodnicy i zawodniczki zostaną wyróżnieni okolicznościowymi pamiątkami za ukończenie Aquathlonu.




		
		Kategorie wiekowe

			Juniorki 18-19 lat (18 - 19 lat)
	Juniorzy 18-19 lat (18 - 19 lat)


	

			
		Kategorie dodatkowe

			Mistrzostwa Polski - Kobiety
	Mistrzostwa Polski - Mężczyźni
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